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La casa di quartiere 
a Mirafiori Sud La Casa 

nel Parco
Relazione
2018

Un luogo di tutti e per tutti, 
una risorsa sociale, culturale e 
ricreativa per la città e la zona 
sud di Torino. La Casa nel Parco 
promuove l’auto-organizzazione 
delle persone mettendo a 
disposizione competenze, spazi, 
idee e risorse perché questa 
possa realizzarsi.
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In copertina:
Slow Food Mirafiori h24,  Scarti d’eccellenza presso la 
Locanda nel Parco, settembre 2018
Sopra:
Gran Galà di Bandiere, inaugurazione con alzabandiera, 
giugno 2018
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La Casa del Parco è un immobile di 
proprietà della Città di Torino, realizzato 
nel 2010 nell’ambito del Programma di 
Recupero Urbano di Via Artom. Sito in 
Via Panetti, funge da porta d’ingresso al 
Parco Colonnetti.
L’edificio, privo di barriere architettoniche, 
si sviluppa su un unico piano fuori terra, 
ha una superficie di 400 mq, suddiviso 
in due parti distinte che ospitano ognuna 
3 locali di circa 50 mq, collegate da un 
porticato coperto.
La Fondazione Mirafiori lo ha ricevuto 
in concessione con canone ribassato al 
10% dalla Città di Torino nel 2010 per 
7 anni e vi ha trasferito la propria sede 
legale.
La Casa nel Parco è stata inaugurata nel 
marzo 2011.
 
Il progetto con il quale la Fondazione 
Mirafiori ha ricevuto la struttura in 
concessione dalla Città, proponeva di 
trasformare la Casa nel Parco:

- in una risorsa socioculturale e 
ricreativa per la città e la zona sud 
di Torino in grado di accrescere la 
conoscenza e la frequentazione del 

Parco Colonnetti e contribuire alla 
riqualificazione della zona di Via 
Artom e del quartiere Mirafiori Sud
 
- in uno spazio capace di accogliere e 
sostenere le associazioni che lavorano 
nel quartiere di Mirafiori Sud e le 
altre associazioni portatrici di proposte 
e di risorse in grado di arricchire e 
stimolare il tessuto socio culturale 
del quartiere
 
- in un luogo di svago e di relax, un 
centro di incontro e di progettazione 
e un punto di promozione artistica e 
culturale legato ai temi dell’educazione 
ambientale e della tutela del territorio.
 
La Casa nel Parco è un luogo di 
tutti e per tutti, rispettoso delle 
differenze di ciascuno e impegnato 
a rendere la convivenza tra diverse 
esigenze e identità, generatrice di 
nuove opportunità. La Casa nel Parco 
promuove l’auto-organizzazione delle 
persone mettendo a disposizione 
competenze, spazi, idee e risorse 
perché questa possa realizzarsi.

Casa nel Parco

Il quartiere

Mirafiori Sud è un quartiere della 

periferia sud di Torino. 
Confina con i quartieri di Mirafiori 
Nord e Lingotto e con i Comuni di 
Nichelino e Beinasco. È noto per la 
presenza del principale impianto di 
produzione della FIAT ed è la zona con 
più alta densità di edilizia popolare della 
città.
Il quartiere, con i suoi quasi 40.000 
abitanti è il meno popoloso della Città 
di Torino, ma uno dei più estesi. La 
composizione sociale del quartiere di 
Mirafiori riflette il percorso che questo 
ha vissuto dall’apertura degli stabilimenti 
FIAT ad oggi, definendone un’identità 
caratterizzata principalmente dai 
fenomeni migratori del dopoguerra e 
dalla forte presenza operaia.  

La popolazione anziana è superiore 
alla media cittadina così come sono 
maggiormente presenti, rispetto alla 
media cittadina, gli adolescenti nella 
fascia 15-18.
Gli interventi di riqualificazione urbana 
realizzati negli ultimi anni, tramite il 
Piano di Recupero Urbano (PRU), 
hanno portato una riqualificazione e 
una valorizzazione sia di aree verdi sia di 
zone del quartiere degradate migliorando 
notevolmente la vivibilità dell’area.
Il quartiere subisce tuttavia gli effetti di 
criticità significative quali una tendenza 
alla diminuzione della popolazione 
residente e all’invecchiamento, un tasso 
di disoccupazione in aumento, un livello 
di scolarità mediamente basso.
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. 
sopra: la fioritura del giardino
sotto:gli amici della Casa nel Parco

La Casa nel Parco: 
un servizio al quartiere
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1.Premessa
Nel 2018 la Casa nel Parco ha 
continuato ad esprimere il suo 
potenziale rafforzando il suo essere 
crocevia di molteplicità di iniziative 
di empowerment di comunità, 
sviluppo locale, auto-organizzazione, 
educazione, inclusione sociale e 
welfare di comunità.
Alcune di queste iniziative sono state il 
frutto del consolidamento di esperienze 
pregresse, maturate nell’arco degli anni 
precedenti di lavoro, che sono state 
semplicemente rimodulate in base ai 
cambiamenti del quartiere e ai nuovi 
soggetti coinvolti. Altre invece sono 
state l’esito dell’attivazione di recenti 
sinergie e co-progettazioni ed hanno 
offerto al territorio l’occasione di 
sperimentarsi in interessanti laboratori 
di protagonismo, innovazione sociale 
e responsabilità civica. Tali iniziative 
hanno messo in evidenza quanto il 
territorio di Mirafiori, se adeguatamente 
accompagnato e sollecitato, sappia 
esser capace di rispondere in modo 
decisamente responsabile e vivace ai 
bisogni e alle opportunità che di volta in 
volta gli si presentano.

Sebbene la Casa nel Parco sia collocata 
in un quartiere vasto e policentrico, 
nel quale il protagonismo civico si 
sviluppa più a macchia di leopardo 
che a raggiera, è innegabile che nel 
2018 essa abbia effettivamente svolto 
la funzione di Hub territoriale, punto 
fermo e snodo fondamentale delle reti 
di prossimità, soprattutto in un periodo 
di forte cambiamento e ristrutturazione, 
sia spaziale che organizzativa, 
dell’amministrazione locale, dei servizi 
educativi, sanitari e socio-assistenziali 
del territorio (accorpamento delle 
circoscrizioni amministrative, cambio 
delle dirigenze scolastiche, spostamento e 
riorganizzazione servizi sociali comunali, 
etc.).
Nella selezione delle proposte è stata 
sempre data precedenza a quelle 
iniziative sostenibili nel tempo e 
generative di protagonismo da parte 
della cittadinanza. Lo staff della Casa nel 
Parco ha dedicato come gli anni passati 
un surplus di energie al rafforzamento 
della compagine associativa 
territoriale e alla costruzioni di 
progettualità di medio-lungo periodo. 

. 
sotto:  Iperurbana, percorsi turistici per il promuovere la conoscenza del quartiere

Iniziative di promozione culturale, 
di cura rispetto ai beni urbani, di 
responsabilità ambientale, servizi rivolti 
ai cittadini, progetti educativi, corsi e 
laboratori continuativi, rassegne culturali 
nell’estate, gestione della struttura e 
dell’area verde ad essa adiacente, progetti 
in collaborazione con la Rete delle Case 
del Quartiere, la collaborazione con la 
Locanda nel Parco e altro ancora, sono 
gli assi principali del lavoro e dei risultati 
raggiunti nel 2018.
Permangono nel 2018 alcuni problemi 
legati soprattutto alla scarsità di 
spazi a disposizione nella struttura: 
considerato il crescente numero di 
attività questa scarsità rende difficile 
ospitare tutte le richieste ma soprattutto 
rende poco sostenibile economicamente 
la struttura nonostante il crescente 
volume di partecipanti e attività. L’altro 
elemento di criticità è la prevalenza di 
un’utenza con scarse disponibilità 
economiche e con un’abitudine 
all’assistenzialismo. Ciò nuovamente 
incide sulla sostenibilità perchè al fine 
di essere inclusivi, la struttura propone 
molte attività gratuite o a basso costo.  
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2.Promozione  
culturale

Per quanto concerne le  iniziative di 
promozione culturale:
-sono stati accolti i tavoli di 
progettazione che hanno condotto alla 
realizzazione del Miraforum presso il 
Teatro della Parrocchia di S. Barnaba (a 
cura dell’ass. Miravolante), un’occasione 
di confronto tra cittadini e operatori 
sulle prospettive di sviluppo locale per 
Mirafiori Sud. 
-la Casa nel Parco è stata nuovamente 
inserita negli itinerari del progetto 
Open House grazie al quale la struttura 
e il Parco Colonnetti sono stati 
immessi nel circuito degli edifici di 
interesse architettonico a Torino (www.
openhousetorino.it) e aperti a visitatori 
provenienti da tutta la città. Le visite 
guidate sono state condotte da volontari 
formati dai responsabili della struttura  e 
dall’architetto costruttore dell’edificio 
Alessandra Aires. 
-sono stati realizzati gli incontri 
di progettazione e i laboratori di 
produzione artistica site e people-specific 
che, sviluppando saperi e pratiche di 
cittadinanza attiva basate sulla creatività, 
hanno condotto all’installazione sul 
tetto della struttura del “Gran Galà 
di bandiere” (Fondazione Mirafiori, 
PAV Parco Arte Vivente, FCA  e Liceo 
Artistico Cottini). 
-sono stati condotti i tavoli di 

progettazione di “Mirafiori dopo il 
Mito”(Fondazione Mirafiori, Politecnico 
di Torino, Polo del 900, Ass. Miravolante, 
Yepp-Miradoc, Ass. Kallipolis, Lab.
ins Coop. Sociale, Planet Idea), un 
percorso di ricerca e narrazione corale di 
Mirafiori Sud, che risponde all’esigenza 
di sistematizzare tutti i materiali prodotti 
nell’ultimo ventennio sul quartiere e 
raccontare, tra immagini e testimonianze, 
il vissuto del cambiamento del quartiere 
negli ultimi 20 anni. I progetto, sostenuto 
da Compagnia di San Paolo, vedrà nel 
2019 il coinvolgimento della cittadinanza 
nei laboratori del Living lab e la 
realizzazione di una mostra al Polo del 
900 che approderà in quartiere presso la 
sede di San Barnaba e in luoghi diffusi. 
-come gli anni passati la Casa è stata un 
presidio di scambio libri e promozione 
della lettura grazie al progetto “Libera i 
libri” grazie al quale i cittadini utilizzano 
le biblioteca della Casa come sito di 
“book crossing” di quartiere. 
-grazie al Progetto “Mirafiori On 
Air” sono stati realizzati laboratori con 
potenziali ricadute nell’ambito lavorativo 
nei settori del cicloturismo, guida droni e 
produzione/creazione musicale rivolti ai 
giovani del territorio in collaborazione 
con il CPG di Strada delle Cacce, 
Sapritalia, Ass. Large Motive e il gruppo 
informale Iperurbana. 

Tralasciamo in questo paragrafo tutte 
le iniziative culturali ospitate durante 
la Rassegna Estiva 2018 (che verranno 
in seguito dettagliate nella sezione 
dedicata) ad eccezione della rassegna 
“Slow food Mirafiori h24” realizzata in 
occasione del Salone del Gusto e Terra 
Madre. Una novità assoluta introdotta 
dalla dodicesima edizione di Terra 
madre Salone del gusto 2018, che ha 
permesso di rendere visibile Mirafiori 
sud quale quartiere virtuoso, sensibile 
alle tematiche di riuso, lotta allo spreco, 
agricoltura urbana e socialità. La Casa 
è diventato un polo di coordinamento 
e progettazione degli eventi, molti dei 
quali diffusi sul territorio di Mirafiori, 
che hanno visto coinvolte più di 700 
persone in meno di 10 giorni. 
Aggiungiamo infine il Decennale 
della Fondazione Mirafiori festeggiato 
con i cittadini in occasione della Festa 
dei Vicini alla Casa nel Parco e in un 
secondo appuntamento attraverso 
una cena benefit organizzata presso la 
Locanda nel Parco alla quale hanno 
partecipato 70 rappresentanti delle 
istituzioni e dei soggetti partner della 
Fondazione Mirafiori (una delle prime 
occasioni pubbliche di raccolta fondi a 
sostegno dei progetti della Fondazione 
Mirafiori).
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. 
sopra: Mirafiori dopi il Mito
sotto: Decennale della Fondazione Mirafiori 
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3.Responsabilità 
ambientale e 
Cura dei beni 
comuni urbani
Per quanto riguarda le iniziative legate ai 
temi della responsabilità ambientale e alla 
cura dei beni comuni urbani citiamo le 
seguenti iniziative:
-sono stati realizzati incontri di avvio e 
coordinamento del progetto “ProGIreg” 
finanziato dal programma quadro 
europeo Horizon 2020 al Comune di 
Torino; alcuni interventi fisici legati al 
progetto hanno riguardato l’edificio 
stesso della Casa nel Parco (vedi 
“Struttura”più sotto). 
-il Movimento per la decrescita ha 
realizzato presso la casa del quartiere 
laboratori e seminari sui temi della lotta 
allo spreco e dell’autoproduzione. 
-presso il coworking della Casa 
l’associazione Clorofilla - progetto 
Orti Generali - ha gestito tutta la fase 
di progettazione della pulizia dell’area 
di Cascina Piemonte, una cascina di 
proprietà del Comune di Torino sita 
sulle sponde del Sangone (attivazione 
di un gruppo di abitanti, attivazione 
tirocini formativi, coinvolgimento in 
progettualità e ricerca fondi) ed ha 
avviato il progetto di lottizzazione e 
assegnazione di 150 lotti di orto urbano 

ai cittadini. Il progetto, finanziato dal 
MIUR e dalla Compagnia di San 
Paolo, è realizzato in collaborazione 
con l’Università Ca’ Foscari di Venezia; 
dal 2019, grazie al progetto Carota, 
finanziato dal fondi Pon Metro, avvierà 
una collaborazione operativa con Coop. 
Patchanka e Fondazione Mirafiori. 
-un gruppo di associazioni individuate 
e sostenute dalla Fondazione Mirafiori 
nell’ambito dei bandi di coprogettazione 
del 2017 ha proseguito i suoi interventi 
di cura e abbellimento del territorio 
utilizzando la Casa nel Parco e il 
CPG di Strada delle Cacce come 
sede di coordinamento e promozione 
del progetto Mira up (installazione 
LEGAMI, videoracconto di quartiere, 
murales in Via Plava). 
-la Casa nel Parco ha partecipato al 
progetto circoscrizionale PIANTIamo in 
occasione del quale sono state piantumati 
dieci alberi nel giardino antistante 
la struttura in collaborazione con 
associazioni del territorio. 
- collaborazione con i progetti Co-
city e AxTo. Sono in particolare state 
ospitate le postazioni di promozione del 
progetto AxTo e supportati gli operatori 
rispetto alla connessione con le reti di 
prossimità del quartiere. Per il progetto 
Co-city invece il coworking della Casa 
nel Parco è stata la base operativa per le 
co-progettazioni realizzate a Mirafiori 
sud nonché l’ufficio del referente Co-
city di Mirafiori sud distaccato alla Casa 

nel Parco. 
-con Piazza Ragazzabile è stato 
avviato un lavoro di rafforzamento del 
senso civico, di cura del bene comune e 
dell’uso dello spazio pubblico, utilizzando 
la metodologia action learning (imparare 
facendo) rivolto ai ragazzi adolescenti 
del territorio. Nel mese di giugno i 9 
giovani che hanno partecipato al cantiere 
hanno realizzato alcune degli interventi 
presso la Casa nel Parco in sinergia con il 
progetto Bach della facoltà di architettura 
(progettazione e realizzazione di sedute 
nell’arena per gli spettacoli) e hanno 
avviato una collaborazione con la 
Ciclofficina popolare della Casa nel 
Parco. 
-sono stati ospitati gli incontri di 
progettazione dell’attività a supporto del 
commercio di prossimità di quartiere  
che hanno condotto alla realizzazione 
di “Una vetrina per Mirafiori sud”, 
strumento di visibilità per commercianti 
e servizi del quartiere, unitamente a una 
piattaforma per stimolare le donazioni 
del territorio su progetti di sviluppo del 
quartiere.
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sopra:
CO-CITY Incontro aperto
Nella pagina accanto: a sinistra PIANTIamo  
a destra Piazza Ragazzabile riconoscimento del lavoro 
dei ragazzi durante una serata di Cinecommedy
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4. Servizi al 
cittadino 

Nel 2018 per quanto concerne i servizi 
offerti ai cittadini è proseguita l’attività 
di coordinamento dello Sportello Sociale 
gestito direttamente dallo staff della 
Fondazione Mirafiori. 
Lo Sportello Sociale ha continuato a 
svolgere la funzione di prima accoglienza 
e coordinamento di tutti gli altri 
servizi e sportelli. Il progetto “Mirafiori 
SocialHub” finanziato dal Fondo di 
Solidarietà della Fondazione Intesa 
SanPaolo (contributo di 5000 euro 
anno 2018/19) ha sostenuto in parte 
tale coordinamento e in parte l’attività 
di front-office (alla quale, a partire 
dall’autunno, si è aggiunta una figura 
operativa nel quartiere nella funzione 
di mediatore territoriale). Lo sportello 
ha proseguito a funzionare come punto 
rete dell’Ufficio Pio della Compagnia 

di San Paolo, sostenendo i cittadini 
del territorio nella compilazione 
della domanda del progetto AOS e 
fornendo informazioni su tutti gli altri 
progetti come  Percorsi e Trapezio. Ha 
collaborato sul fronte delle politiche 
giovanili e del lavoro con i progetti 
“Mirafiori Solidale” (Fondazione 
Mirafiori), “YesLavoro” (Kairos 
Mestieri - Articolo+1 Compagnia di 
San Paolo), NET (Coop. Patchanka - 
Articolo+1 Compagnia di San Paolo), 
fungendo da antenna territoriale 
per l’intercettazione di neet e adulti 
disoccupati (in collaborazione con 
l’educativa territoriale e di strada attiva 
nella Circoscrizione 2). E’ proseguita 
la sinergia con la Coop. Patchanka 
in merito al progetto “Mensa nel 
Parco” (dettagliato più avanti nella 
sezione Locanda), con Engim S. Luca 
e Opportunanda (per inserimento di 
tirocini socializzanti), con A.T.C, con 
Caritas e le Parrocchie, con i servizi 
Socio-assistenziali e il SERT di Via 

Farinelli a Mirafiori. Attraverso queste 
collaborazioni è stata data continuità 
all’azione di networking avviata con 
il progetto “Una Casa per Tutti” che 
dal settembre 2016  aveva finanziato 
un percorso di consolidamento delle 
relazioni tra Casa nel Parco e i servizi 
territoriali alla persona.
Gli altri sportelli di prima accoglienza 
e i servizi di secondo livello attivi 
durante l’anno sono stati: Il Ripetitore 
(Assistenti Sociali Online); Sportello 
Donna (Ass. Amaryllis Onlus); Sportello 
Tecnico-Giuridico (G.I.C. Forum); 
Sportello diabetici (Ass. Diabetici 
Miraflores); Sportello Famiglia Informa 
- Sostegno individuale e alla famiglia 
(Fa.con.me). Tutti gli sportelli hanno 
proseguito le loro attività ad accesso 
gratuito per il primo livello di intervento. 
Solamente lo  Sportello Famiglia 
Informa ha introdotto, come gli anni 
passati, in un’ottica di auto-sostenibilità, 
tariffe agevolate per le prese in carico di 
medio-lungo periodo. 

sopra:
Ciclofficina popolare a cura di FM, con Francesco La Rosa
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Oltre agli sportelli riteniamo importante 
ricordare tutte le seguenti iniziative che 
si configurano anch’esse come servizi 
gratuiti rivolti al territorio:
- le volontarie Spi-Cgil e Auser di 
Mirafiori hanno Come gli anni scorsi 
gestito un laboratorio di italiano 
denominato “La scuola delle Donne”: 
un percorso gratuito di lingua italiana 
(2 ore a settimana) rivolto alle donne 
straniere del territorio di Mirafiori. 
- un gruppo di operatrici del SERT di 
Via Farinelli (appartenenti anche all’Ass. 
Intrecciastorie) ha proseguito il percorso 
di Teatro di Comunità rivolto ai 
pazienti, offrendo come restituzione nei 
confronti della Casa un ciclo di spettacoli 
che sono stati inseriti nella rassegna estiva 
2018. 
- i servizi socio-assistenziali del territorio 
hanno dislocato presso la Casa nel 
Parco  gli incontri di sostegno rivolti 
alle famiglie affidatarie che si tengono a 
cadenza quindicinale (15 famiglie). 

- Un Gruppo di Auto-aiuto per Papà 
separati gestito dall’Ass. Papà Separati 
di Torino si è incontrato a cadenza 
settimanale per 2 ore con un gruppo 
stabile di circa 10 persone. 
Sono stati anche attivi come servizi:
-Una Ciclofficina popolare (due 
appuntamenti fissi al mese più alcuni 
incontri durante gli eventi di comunità) 
che offre uno spazio di riparazione 
biciclette e piccoli moduli di didattica di 
ciclomeccanica. 
-Usato&Donato: un mercatino 
settimanale dello scambio e del riuso 
coordinato dall’Ass. Bene Comune 
assieme a un gruppo di volontari del 
territorio. 
-Aula Studio autogestita: un’aula 
studio gratuita autogestita da un gruppo 
di studenti che utilizzano il sabato e la 
domenica la saletta riunioni della Casa 
nel Parco esattamente come un’aula 
studio pubblica, ma in modo autogestito 
ed autorganizzato.

Presso la Casa nel Parco sono stati 
realizzati alcuni incontri e cabine di 
regia del progetto “Silver Point” un 
centro di servizi rivolto alle famiglie 
ed in particolare agli anziani fragili, 
realizzato dalla Coop. Solidarietà 
sul territorio di Mirafiori sud con il 
sostegno della Compagnia di San Paolo. 
Va infine ricordato che è proseguita la 
collaborazione con il progetto Celocelo, 
un progetto sostenuto da Compagnia 
di San Paolo, che  prevede un sistema 
di reperimento e distribuzione di beni 
di prossimità di varia natura, basato 
su una rete locale di enti no profit 
e su una piattaforma informatica 
che rende possibile l’incrocio della 
domanda/offerta di beni e servizi di 
prima necessità. Alcuni degli utenti in 
situazione di difficoltà economica  hanno 
beneficiato delle opportunità offerte dal 
progetto e viceversa è stata promossa 
l’iniziativa tra i cittadini del quartiere.

sopra:
Scuola delle Donne
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5. Gli interventi 
in ambito 
educativo:

-Thub06 è un progetto triennale 
di contrasto alle povertà educative 
avviato nel febbraio 2018, realizzato 
in partenariato con il capofila Coop. 
Liberitutti, il Comune di Torino ed un 
ampio partenariato di soggetti del terzo 
settore (molti dei quali facenti parte 
della Rete delle Case di Quartiere). 
Il progetto ha ricevuto un contributo 
dall’impresa sociale “Con i bambini”  
grazie al quale sono stati attivati due 
spazi gioco genitore - bimbo gratuiti 
rivolti alle famiglie con figli tra 0 a 6 
anni (Ludoteca autogestita mercoledì 
16:30-18:30; La tana del Bianconiglio 
venerdì 10-12) e un laboratorio 
sull’alimentazione infantile (Pappa 
e Parole venerdì 12-13) gestiti in 

collaborazione con la cooperativa Terzo 
Tempo e con l’associazione l’L’Ora del 
Té. Dall’autunno 2018 è stato avviato 
un ciclo di incontri tematici mensili 
sulla prima infanzia rivolto alle famiglie 
del territorio “Un esperto per tutte 
le famiglie” e la collaborazione con gli 
altri partner rispetto alle azioni trasversali 
di progetto: (formazione, empowerment 
delle famiglie, formazione della Madre 
di quartiere che verrà attivata nel 
2019, mediazione culturale, valutazione, 
monitoraggio, etc.). Trattandosi di un 
progetto cittadino che coinvolge tutta 
la Rete delle Case di Quartiere di 
Torino, esso ha permesso di intensificare 
le relazioni e le reti di collaborazione 
con i soggetti che si occupano di prima 
infanzia nel quartiere e nella città in 
generale.
-Il servizio di Doposcuola/aiuto-
compiti (attivo dal 2015) é gratuito e 
gestito dall’associazione Asai per 2 giorni 
alla settimana (Mart – Ven 1530-1730); 
esso risponde a un’esigenza di supporto 

extra scolastico come strumento di 
contrasto all’abbandono scolastico per 
la fascia delle medie e raccoglie ad 
oggi un buon numero di ragazzi e di 
volontari che affiancano l’educatore di 
Asai nel sostegno ai compiti. L’aiuto 
compiti è stato realizzato grazie al lavoro 
di 1 operatore pagato dalla Fondazione 
Mirafiori e di 7 volontari (uno dei quali 
inserito con un progetto di giustizia 
riparativa) che hanno messo il loro 
operato a disposizione gratuitamente. 
I destinatari sono stati un gruppo di 
circa 25 ragazzi (12 presenze medie per 
incontro) in età 11-14, alcuni dei quali 
inseriti su segnalazione dei servizi del 
territorio. 
-In continuità con l’anno precedente ha 
proseguito le sue attività il servizio di 
aiuto compiti specifico per bambini 
con DSA e Bes “STUDIA CON ME” 
gestito dall’Ass. Faconme. A partire da 
Febbraio 2018, utilizzando una parte 
di fondi raccolti dalla cittadinanza 
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in eventi di beneficenza e una parte 
stanziata dalla Fondazione Mirafiori, 
sono state offerte 6 borse al 50% per le 
famiglie del territorio. In un’ottica di 
sostenibilità di un servizio specialistico in 
cui sono impiegati di solito 3 operatori 
specializzati contemporaneamente, questa 
iniziativa prevede una compartecipazione 
alle spese da parte delle famiglie 
coinvolte (con un prezzo calmierato 
e appunto dimezzato tramite il 
meccanismo delle borse nelle situazioni 
di necessità). Il numero dei bambini 
beneficiari del servizio è stato di  17 
per l’anno 2017/2018 e di 13 per il 
2018/2019. 
-il progetto Sottosopra  - Movimento 
dei ragazzi e delle ragazze di Save 
the Children ha coinvolto un gruppo di 
circa 30 adolescenti, 15 dei quali attivi 
negli incontri settimanali, in un percorso 
continuativo (1 incontro a settimana di 
2 ore) di riflessione e cittadinanza attiva. 
Nel 2018 è stata anche consolidata la 
collaborazione tra il gruppo Sottosopra, 
il doposcuola Asai, l’Ass. Amaryllis e 
il gruppo Donne di Mirafiori Sud: 
i 4 gruppi hanno collaborato nella 
realizzazione dell’evento organizzato 
in ricorrenza della Giornata a 
contrasto della violenza di genere (25 
novembre), co-progettando e realizzando 
l’installazione fissa della “Panchina 
Rossa” nel giardino della Casa nel Parco 
( con la supervisione del Museo di Arte 
Urbana di Torino).

nella pagina precedente:
LUDOTECA con l’ass. l’Ora del Té
A destra: Davide Lastella, Educatore ASAI 
coordinatore del 
DOPOSCUOLA CASA NEL PARCO  
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6. Le attività 
corsistiche e 
laboratoriali

Le attività corsistiche del 2018 
raggruppano come tutti gli anni 
i 2 calendari autunno/inverno a 
scavalco dell’anno solare: nella 
stagione invernale sono proseguite 
le attività avviate a settembre 2017 e 
da settembre 2018 è iniziata la nuova 
programmazione. Ai programmi 
continuativi si sono aggiunte come 
sempre altre nuove proposte costituite a 
seconda dei casi da appuntamenti singoli, 
brevi cicli o corsi continuativi. 

nella pagina precedente:
promozione programma attività 2018

a destra
il progetto “Essere anziani a Mirafiori sud”

produzione delle orecchiette
 per la Festa dei Vicini
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Raggruppiamo le attività, per comodità 
e coerenza con la comunicazione 
istituzionale, secondo filoni tematici:
Bambini/Ragazzi: corsi di avviamento 
musicale e avvicinamento allo studio 
dello strumento per i più piccoli, 
motricità e teatro per bambini,  
laboratori di lettura animata e creatività 
(alcuni dei quali inseriti nel calendario 
del progetto Leggermente in Famiglia), 
appuntamenti di avviamento alla lingua 
inglese per bambini, corso di pittura 
per bambini, spazi gioco per la prima 
infanzia (vedi Ludoteca Autogestita, Tana 
del Bianconiglio e Pappa e Parole in 
progetti educativi), laboratori di danza 
afro mamma-bimbo, corso di chitarra 
rock e storia della musica. 
Espressione corporea/benessere: con 
corsi di Feldenkrais, Ginnastica Yoga, 
Yoga dolce, Tai Qui Chuan, Aikido, 
Meditazioni con le campane tibetane, 
Danze gitane, Danze tradizionali e 
popolari, Danze di gruppo rivolte a 
anziani, Incontri di espressione corporea 
e teatro-danza, Biodanza, Pilates, Pet 
Terapy, Aikido per Disabili.
Arti applicate/creatività: corsi di 
musica per adulti, corsi di sartoria, 
corso di fotografia, laboratori di teatro 
di comunità, corsi di birra artigianale, 
momenti di incontro attraverso piccole 
attività manuali (Fai da te fatto insieme), 
corsi di panificazione con la pasta 
madre, appuntamenti singoli con corsi 
di auto-produzione e auto-costruzione 

con il Movimento per la Decrescita. 
A questi si aggiungono i Corsi di 
Smartphone per anziani, Ginnastica 
della Mente, Pomeriggi al Cinema in 
collaborazione con il progetto Essere 
Anziani a Mirafiori Sud sostenuto dalla 
Compagnia di San Paolo.
Giochi da tavolo: lezioni aperte di 
Burraco con un gruppo consolidato 
di circa 40 persone che si ritrovano 
settimanalmente nella Locanda nel Parco.
La maggior parte dei corsi sono o 
gratuiti con costi mensili a prezzi 
accessibili. Si è consolidata nel 2018 
l’istituzione di un pacchetto di 
attività offerte a titolo gratuito con la 
denominazione di “Mirafiori Insieme”. 
A ciascun partecipante delle attività 
(offerte a titolo gratuito valorizzando 
le proposte fatte da volontari) viene 
richiesta una restituzione diretta alla 
comunità attraverso ore di volontariato 
presso la Casa del quartiere o attraverso 
una donazione come compartecipazione 
alle spese vive di manutenzione della 
struttura.
“Mirafiori insieme”, le attività di “Essere 
Anziani a Mirafiori Sud” e il progetto “Il 
Quartiere va al Museo” (per quest’ultimo 
rimandiamo al paragrafo della Rete delle 
Case di Quartiere), hanno favorito un 
notevole coinvolgimento degli abitanti 
del quartiere nella co-gestione della 
Casa e nell’organizzazione degli eventi, 
contribuendo al lavoro di radicamento 
sul territorio e al coinvolgimento della 

cittadinanza nei processi di cura dei beni 
comuni a cui lo staff costantemente 
lavora.
Dall’esperienza del gruppo MIVISE 
(Mirafiori Vive senza Soldi), un gruppo 
attivo di cittadini, sono nate proposte 
corsistiche e laboratoriali a titolo 
gratuito nelle quali singoli hanno 
messo a disposizione gratuitamente le 
proprie abilità e competenze. Sebbene 
il gruppo non abbia proseguito con 
continuità alcune iniziative ne sono 
sorti alcuni gruppi tematici continuativi 
come “Storici per Passione”, un 
gruppo  aperto che realizza a cadenza 
bisettimanale incontri a sfondo storico e 
storiografico.
Nel 2018, come gli anni scorsi,  sono 
state organizzate giornate di festa 
periodiche aperte alla cittadinanza 
con una particolare attenzione al target 
bambini/famiglie. Esse sono state co-
progettate con volontari, realtà associative 
e gruppi informali del quartiere. Con 
poche risorse e coinvolgendo il tessuto 
sociale del territorio tali eventi si sono 
configurati come veri e propri eventi 
di comunità capaci di coinvolgere, 
sfruttando anche lo spazio esterno, 
numeri elevati di cittadini (una media di 
100-150 partecipanti ad evento).

nella pagina precedente:
promozione programma attività 2018

a destra
il progetto “Essere anziani a Mirafiori sud”

produzione delle orecchiette
 per la Festa dei Vicini
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Nel mese di febbraio è stata realizzata 
la seconda edizione del “Carnevale di 
Mirafiori Sud” in collaborazione con 
molte realtà del territorio alla quale 
hanno aderito circa 300 persone e diversi 
gruppi in maschera provenienti dalle 
scuole e parrocchie del territorio. Sono 
seguiti: Aspettando la Primavera, 
Festa di Pasquetta, un concerto di 
Angela Baraldi, Primavera solidale 
con le scuole (festa organizzata dai 
genitori dell’ex comitato Pajetta di 
Mirafiori in occasione della quale sono 
stati devoluti soldi alle scuole), il Gran 
Galà di bandiere, gli eventi delle 
Rassegna estiva (ai quali è dedicato un 
capitolo a parte), la Festa dei Vicini, 
Slow Food Mirafiori h24 (al quale è 
dedicato un capitolo a parte), la Festa 
di Halloween e la Festa di Natale in 
occasione della quale è stato organizzato 
dall’Ass. Bene Comune un Mercatino 
solidale di Giocattoli nel quale sono 
stati raccolte donazioni per sostenere 
parte delle borse di studio per il 
doposcuola per DSA per il 2019
Molte delle attività laboratoriali e 
corsistiche realizzate nelle feste vengono 
“offerte” dalle associazioni interessate 
a promuoversi sul territorio in cambio 
di un piccolo contributo per l’acquisto 
di materiali, sostenuto da parte della 
Fondazione Mirafiori.
Per quanto riguarda attività auto 
organizzate e feste private (60 

circa) il numero è rimasto pressoché 
stabile considerando che gli spazi 
hanno raggiunto nei week end quasi la 
saturazione e che nell’anno precedente 
(in cui erano state circa 70), data 
l’inattività della Locanda per alcuni 
mesi, erano stati sfruttati anche gli spazi 
del vano ristorante dando la possibilità 
di realizzare alcune volte 2 eventi in 
contemporanea.
Iniziano a manifestarsi seri segni di 
saturazione degli spazi, soprattutto in 
alcune fasce orarie e in alcuni giorni 
della settimana per cui lo staff della Casa 
nel Parco sta iniziando a ragionare, così 
come altre case della Rete, rispetto alla 
possibilità di decentrare in futuro alcune 
attività in spazi limitrofi del territorio 
come Casa Diffusa, spazi che però al 
momento che sono ancora da definire ed 
individuare.

Le mattine danzanti con Lea 
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Le mattine danzanti con Lea 

sopra: Carnevale 2018
sotto: laboratori didattici a cura di 
Parco del Nobile
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7. L’Estate alla 
Casa nel Parco 
e Slow Food 
Mirafiori h24
Nel periodo estivo la Casa nel Parco 
può sfruttare un’ampia area verde che 
si apre sul retro della struttura verso il 
Parco Colonnetti, un’arena naturale 
per spettacoli all’aria aperta capace di 
ospitare un numero elevato di persone 
e promuovere momenti di aggregazione 
e di svago molto importanti per la 
comunità.
Questa sua caratteristica ha permesso 
negli anni alla Casa nel Parco di 
accogliere anche interessanti iniziative 
cittadine che arricchiscono il calendario 
di rassegne continuative che negli anni 
la Fondazione Mirafiori ha costruito 
avvalendosi della collaborazione di 
soggetti del territorio che gravitano 
attorno alla Casa nel Parco. Nel 
periodo di Maggio, Giugno e Luglio, 

in continuità con gli anni scorsi è stata 
realizzata una programmazione ad hoc 
chiamata “L’estate 2018 alla Casa nel 
Parco” per la quale sono state realizzate 
campagne di comunicazione specifiche 
per le diverse rassegne tematiche e 
attività della stagione estiva.
Si è deciso di dare continuità ad alcuni 
filoni che hanno dimostrato negli anni 
grande apprezzamento da parte del 
pubblico:
- Park Folk 2018: una rassegna di serate 
di musica e danze popolari alla quarta 
edizione, con i quali sono stati animati 
i martedì sera all’insegna dei balli folk. 
L’Ass. Treedanza – Albero Fiorito ha 
curato la selezione dei gruppi musicali e 
delle serate di animazione sotto la tettoia 
coperta della Casa nel Parco.

- Cinecommedy a Mirafiori– VII 
edizione: la consueta rassegna 
cinematografica del giovedì 
sera sotto le stelle realizzata in 
collaborazione con l’Ass. Museo del 
Cinema per la promozione di un 
programma partecipato di proiezioni 
cinematografiche estive dedicate alla 
commedia italiana ed europea. Il 
progetto del 2018 è tornato alle origini 
chiedendo alla cittadinanza di scegliere, 
tramite una votazione pubblica su carta 
oppure on-line, 8 titoli su una base di 
16 film. La rassegna per il secondo anno 
vede il coinvolgimento dell’ass locale 
“I4delTrio” per la parte di allestimento, 
service tecnico e presentazione teatrale 
della serata.
- Rullo di Tamburi: una rassegna di 

La festa della Ludoteca estiva



Casa nel Parco  2018 19

spettacoli teatrali e concerti realizzati 
all’aperto nell’arena della Casa nel Parco 
ha animato i venerdì sera. Tra questi 
segnaliamo i concerti di Gianni Giublena 
Rosacroce e la giornata di “Giro di 
blues fra trucioli e note”a cura dell’Ass. 
I4delTrio con la partecipazione di The 
Whiskey Dogs, T-Bros, Dario Lombardo 
& Andrea Scagliarini Acoustic Blues 
Duo.
- Attività a corpo libero all’aria 
aperta: il martedì con la nuova 
proposta di “InMovimento nel parco”: 
un’alternanza di incontri di Feldenkrais 
con Emanuele Enria (Ass. Multiproposta) 
e di Espressione Corporea con Erberto 
Rebora (Compagnia Espressioni Vaganti) 
e il mercoledì con gli appuntamenti di 
Yoga al tramonto. Lo Yoga si riconferma 

un appuntamento gradito e molto 
seguito, a differenza invece della proposta 
del martedì che seppur nata per dare 
continuità e valorizzare la collaborazione 
con due soggetti gestori di corsi 
continuativi nel periodo invernale non 
sono riusciti a raccogliere sufficienti 
adesioni. A queste proposte per adulti  
si unisce per il primo anno l’attività di 
movimento per bambini sul mercoledì 
(Danza afro mamma-bimbo curata dalla 
Ass. L’Ora del Té e gli incontri Yoga-
bimbo a cura di Saverio Blasi).

Nel 2018 si è deciso infatti di 
investire sulla vocazione della Casa 
nel Parco quale luogo di incontro 
e aggregazione per famiglie con 
bambini.

Si è deciso di promuovere le Ludoteche 
inserite nel progettoThub06 -di cui già 
si è parlato in precedenza-,  allestendo 
aree dedicate all’esterno. La ludoteca 
del mercoledì pomeriggio è divenuto 
un momento molto partecipato di 
gioco libero e relax anche per i genitori. 
Piccole piscinette d’acqua, vasche di 
sabbia, giochi vari e ombrelloni venivano 
allestiti dal personale della Casa nel 
Parco per offrire l’ambiente idoneo 
all’attività. La chiusura del servizio bar 
della Locanda nell’orario della Ludoteca 
estiva è stato un limite al quale le 
mamme dell’associazione l’Ora del Tè 
hanno risposto organizzando merende 
autogestite a offerta libera.
Si sono proseguite inoltre le Domeniche 
per le famiglie con gonfiabili e attività 

Gianni Giublena Rosacroce per Rullo di TamburiLa festa della Ludoteca estiva
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per bambini; per questa iniziativa è stato 
fatto un investimento nel noleggio di 
grandi giochi gonfiabili -riducendo 
i costi sostenuti nel 2017 limitando 
l’orario di allestimento alle ore meno 
calde della giornata-. L’offerta ha 
continuato a portare molte famiglie del 
territorio a passare i pomeriggi con i 
bambini alla Casa del Quartiere.
E’ stato inoltre ospitato per il primo 
anno un ciclo di 6 incontri formativi a 
cura del gruppo MI.VI.SE - Mirafiori 
Vive Senza”  che hanno toccato temi 
legati alla salute ambientale, psicologica 
e fisica.
Sul tema del riuso sono stati promossi 
dall’Ass. Bene Comune Torino 
appuntamenti continuativi per favorire 
lo scambio di abiti usati in buone 
condizioni (Usato&Donato) e Repair 
Cafè: per promuovere incontri spontanei 
tra persone che vogliono aggiustare 
apparecchi malfunzionanti. Si è trattato 
di piccoli incontri informali, con un 
piccolo gruppo di affezionati ai quali 
comunque si riconosce valore nella 
promozione dell’economia circolare e 
nella messa a disposizione di competenze 
che ampliano la rete sociale di chi ne fa 
parte.
In questo filone si ricordano anche il 
“mercatino per bambini e ragazzi” 
A cura di Ass. Podiste Torinesi,  il 
laboratorio di riuso DEJAwooD a 
cura dell’Ass. kallipolis nell’ambito 
del progetto Per.La e la “Ciclofficina 
popolare” a cura di Fondazione 
Mirafiori con Francesco La Rosa che 
ha proseguito sino a fine luglio con due 
appuntamenti mensili.

Nel calendario estivo 2018 manca il 
consueto Festival Africano Tribal Town 
a cura dell’associazione Tamra che per 
questioni organizzative ed economiche  
ha deciso di realizzarlo in un luogo 

cittadino più centrale. 
Si ricordano invece alcuni eventi che 
hanno riscosso un grande successo di 
pubblico e  generato impatto anche 
sulla visibilità della Casa nel Parco:
- l’inaugurazione del Gran Galà di 
Bandiere (già descritto nei capitoli 
precedenti)
- La Festa dell’indipendenza 
colombiana, organizzata dalla 
Associazione FC Colombia, è stata una 
festa multietnica che ha animato con 
musica, balli e cibo la Casa nel Parco 
per un’intera giornata. Ospitare tale 
evento ha permesso alla Casa nel Parco 
di raggiungere un pubblico molto ampio 
anche oltre i confini circoscrizionali e 
cittadini.
Non ultimo la Casa nel Parco ha 
ospitato in occasione del programma 
Slow Food Mirafiori h24 (di cui si è 
parlato nel par. 2) proposte  che hanno 
valorizzato la cultura del cibo, la forza 
dell’aggregazione e della partecipazione, 
proponendo eventi di socializzazione 
e condivisione del cibo e momenti di 
festa che hanno visto i partecipanti come 
protagonisti:
Oltre al corso di panificazione con 
lievito madre e al corso di birrificazione 
casalinga si ricordano in particolar modo 
la Festa dei Vicini; la cena con gara di 
cucina a squadre (La sfida delle nonne di 
mirafiori) e la cena Scarti di eccellenza 
- uno spreco non leccarsi i baffi! ospitata 
alla Locanda con il coinvolgimento 
La proposta ha scommesso a partire 
dalla cucina sul tema del riuso e della 
lotta allo spreco coinvolgendo lo chef 
stellato Marcello Trentini del ristorante 
Magorabin di Torino che ha proposto 
una cena a base di eccedenze alimentari 
raccolte sul territorio dai volontari della 
mensa popolare e servite dagli studenti 
del corso di alberghiero dell’ENGIM 
San Luca.

Accessibilità

Anche nel 2018 è proseguita durante gli 
eventi, che vengono proposti sempre ad 
accesso libero, la strategia dell’up-to-
you per incentivare anche il principio 
della compartecipazione alle spese: anche 
quest’anno i fondi raccolti non sono stati 
per niente sufficienti a fronteggiare le 
spese e i costi vivi della Rassegna Estiva 
sulla quale continua a esser necessario 
intervenire con un sostenuto sostegno 
economico, tuttavia si prosegue in questa 
direzione che inizia a dare alcuni piccoli 
risultati che permettono, da un lato, di 
sostenere una quota parte delle spese 
e dall’altro di svolgere una funzione 
educativa, sensibilizzando il pubblico 
sull’importanza di co-partecipare agli 
investimenti culturali fatti sul proprio 
territorio.

La Rassegna continua a essere uno 
dei periodi più vivaci e partecipati 
dell’attività della Casa nel Parco.  
Essa continua a esser costituita, anche 
nei grandi eventi, di proposte gestite 
avvalendosi della collaborazione con 
associazioni del territorio; permette 
ogni anno di sperimentare strategie di 
protagonismo ed autorganizzazione 
che hanno l’obiettivo di rendere 
sempre più autonomi i soggetti del 
territorio. 
E’ comunque sempre molto utile, se non 
indispensabile, il supporto tecnico e 
professionale degli operatori della 
Fondazione, tuttavia, come il Carnevale 
di Mirafiori Sud ha dimostrato, iniziano 
a diventare evidenti i segnali di una 
comunità solidale e resiliente, capace di 
autorganizzarsi e generare valori nuovi e 
vitali.



Casa nel Parco  2018 21

Laboratorio Danza Afro Mamma-bimbo

settembre 2018: presentazione programma attività 2018-2019

settembre 2018: Locanda in occasione di Scarti d’eccellenza, Slow Food Mirafiori 
h24
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8.La Locanda

Il 2018 è stato un anno di 
consolidamento ma anche di revisione 
della partnership con la cooperativa 
sociale Patchanka che gestisce dal 
marzo 2017 la Locanda nel Parco. 
La Locanda è gestita in collaborazione 
con Food Hub e con la Coop. Esserci. 
Quest’ultima si è occupata soprattutto 
dell’inserimento di soggetti svantaggiati 
che hanno offerto un supporto (tramite 
borse lavoro e tirocini socializzanti) 
durante i pranzi.
L’apertura è stata fissata su pranzi e 
cene dal lunedì alla domenica con sola 
chiusura del per il lunedì a cena sino 
all’estate, con una contrazione delle 
aperture nel periodo invernale a partire 
da settembre 2018 (aperture serali 
dal giovedì alla domenica e pranzi da 
martedì a domenica). 

Nel 2018 si è consolidata l’operatività 
del progetto “mensa nel parco”, 
una mensa popolare all’interno della 
Locanda del Parco proposto in sede 
di bando da parte della cooperativa 
assegnataria. Un progetto innovativo, 
rivolto a persone in stato di bisogno 
(per lo più nuclei familiari): sono stati 
inserite su segnalazione del comitato 
etico (sportello sociali, i Servizi Sociali, 
Parrocchie, Gruppi di Volontariato 
Vincenziano, Caritas e Sert) 10-15 
persone al giorno contemporaneamente 
che hanno consumato dai 4 ai 12 pasti 
al mese pro-capite (al prezzo simbolico 
di 1 euro) in un contesto di mix sociale. 
Sono state attivate tre fasce di prezzo sui 
pranzi: 7 euro per un primo, secondo 
e dolce, che è stato ridotto a 5 euro 
per pensionati in difficoltà economica, 
studenti e disoccupati e a 1 euro per le 
persone indigenti segnalate. E’ proseguita 
per tutto l’anno la supervisione del 
gruppo di lavoro rispetto all’andamento 
degli inserimenti e dei dispositivi di 
invio.
La sostenibilità del progetto è stata 
ipotizzata in relazione ad un’altra 

azione: sono stati individuati un 
gruppo di 7 volontari del territorio 
che settimanalmente si sono occupati 
della raccolta dell’invenduto alimentare 
sul territorio, per lo più presso i 
produttori del mercato della coldiretti 
VOV 102. Negli ultimi mesi del 2018 è 
stata avviata, in sinergia con il progetti 
CAROTA (Patchanka, Clorofilla, 
Fondazione Mirafiori) e FA BENE 
(Rete delle Case di Quartiere e Snodi) 
la programmazione di 3 chiamate 
pubbliche al volontariato per rafforzare il 
contributo volontario anche rispetto alla 
mensa nel parco. 
Come negli anni passati l’attenzione 
alle relazioni umane e sociali è stata uno 
degli elementi centrali; la Locanda, oltre 
ad essere una fonte di cofinanziamento 
della Fondazione Mirafiori, ha 
continuato a garantire un presidio sociale 
sul territorio, consolidandosi come 
luogo dell’incontro e della parola, del 
confronto, dello sfogo e del racconto, 
permettendo alle persone inserite di 
socializzare favorendo la loro inclusione 
nel tessuto sociale.

La collaborazione dello Staff della 
Locanda con quello della Fondazione 
Mirafiori si sono intensificate come tutti 
gli anni soprattutto durante la stagione 
estiva. Gli eventi della rassegna estiva e 
soprattutto quelli della rassegna Slow 
Food Mirafiori h24 sono stati co-
progettati e realizzati in collaborazione 
con molte associazioni del territorio, 
che hanno partecipato alla realizzazione 
di eventi culinari presso il locale della 
Locanda. Anche dopo l’estate sono 
stati progettati appuntamenti culturali 
e musicali per rendere più attraenti al 
pubblico le serate. 
Al fine di valorizzare gli spazi della 
locanda e a causa della saturazione degli 
spazi della Casa nel Parco, sia alcune 
attività corsistiche che singoli incontri 
sono stati realizzati in orario mattutino 
e pomeridiano nel salone normalmente 
utilizzato dal ristorante (Burraco, 
Ginnastica della Mente, presentazioni 
di progetti, Gruppo Save the Children 
Sottosopra, Usato e Donato, Fai da te 

Fatto insieme, Corsi del Movimento 
per la Decrescita, eventi interculturali, 
laboratori per bimbi, etc.). 

Dopo i primi 18 mesi di attività, 
nonostante l’affitto calmierato al 
50% per i primi 12 mesi di gestione, 
la cooperativa ha manifestato alla 
Fondazione di trovarsi di fronte ad 
uno scenario molto critico in termini 
di sostenibilità economica. Questa 
situazione è stata determinata da 
un lato dalla difficoltà a operare nel 
contesto del quartiere dall’altra a un 
mancato controllo di gestione da parte 
della cooperativa stessa. E’ stata avviata 
dunque una trattativa che ha condotto 
la Fondazione Mirafiori a riconsiderare 
e riprogettare la collaborazione con la 
Coop. Patchanka. Alla luce dei buoni 
risultati che la cooperativa aveva ottenuto 
in  termini di presidio sociale sul 
territorio e facendo riflessioni rispetto 
alla difficile sostenibilità sul lungo 
periodo (già dimostrata nelle precedenti 
gestioni) di un progetto Locanda 
inteso come cantiere commerciale, la 
Fondazione Mirafiori ha optato per 
ridefinire il progetto di ristorazione nei 
termini di un “cantiere sociale” rispetto 
al quale, almeno sino allo scadere del 
contratto in essere, è stato ridefinito il 
contributo di affitto di ramo d’azienda 
mensile. Dall’ottobre del 2018 è stato 
concordato un contributo mensile del 
30% del margine operativo lordo e si è 
avviata una più stretta collaborazione e 
cogestione dalle Locanda tra cooperativa 
e fondazione.

Va infine ricordato che anche 
quest’anno, nonostante le criticità in 
termini di sostenibilità economica, grazie 
al lavoro ordinario e alle interessanti e 
vivacissime iniziative organizzate (in 
primis Slow Food Mirafiori h24), risulta 
decisamente accresciuto il radicamento 
della Locanda sul territorio, così come 
il suo riconoscimento da parte della 
comunità locale.
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La pizza bimbo
di Aldo
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9. La Rete 
delle Case del 
Quartiere

Nel 2018 è proseguito il lavoro di 
coordinamento, confronto e co-
progettazione dello staff della Casa 
nel Parco con la Rete delle Case del 
quartiere. Un percorso iniziato nel 2014, 
formalizzato nel 2017 con la costituzione 
dell’ a.p.s Rete delle Case del Quartiere”, 
che nel 2018 si è concretizzato nella 
collaborazione operativa rispetto ai 
seguenti progetti:

-Thub06: (per cui si rimanda al punto 
5: Interventi in ambito educativo) 
è un’intervento grazie al quale si 
è sperimentata per la prima volta 
un’intensa sinergia con le altre case del 
quartiere rispetto ad azioni dal profilo 
educativo e soprattutto rivolte alla fascia 
della prima infanzia. Gli operatori delle 
case sono stati coinvolti anche in un 
percorso congiunto di progettazione, 
formazione e riflessione che è sin da 
subito ha dato un risultato generativo e 
molto proficuo per una realtà come la 
Casa nel Parco;

-Leggermente: il piacere di leggere 
insieme: attivo dal 2016 a Mirafiori 
sud, ha previsto eventi di promozione 
della lettura diffusi nelle scuole e sul 
territorio (Casa nel Parco e Biblioteca 
Cesare Pavese). Da settembre 2018 è 
stata avviata una nuova annualità di 
progetto grazie alla quale sono stati 
avviati 3 nuovi incontri di Leggermente 
in Famiglia: momenti di promozione alla 
lettura, racconto e letture animate rivolte 
a famiglie con bimbi tra 2 e 5 anni che si 
tengono la domenica mattina nei locali 
della Locanda nel Parco con un’adesione 
media di 20-30 persone.

-Il Quartiere va al Museo: progetto 
promosso dall’Associazione 
Abbonamento Musei con l’obiettivo di 
allargare la diffusione dell’AMTP alle 
fasce della popolazione tradizionalmente 
meno coinvolte, in una forte logica 
di inclusione e aumento della 
partecipazione. Lo staff della Casa nel 
Parco ha contribuito all’individuazione 
dei beneficiari d, ha fatto da raccordo 
tra le esigenze dell’utenza del territorio 
e l’Associazione nella promozione di 
un programma di attività costruito ad 
hoc in base alle caratteristiche degli 
interlocutori per favorire la conoscenza 
e la scoperta di musei e dell’offerta 
culturale cittadina. Sono stati organizzati 
3 eventi di promozione del progetto, 
distribuite 200 tessere Abbonamento 
Musei gratuite e organizzate 7 visite di 
gruppo nel circuito museale piemontese. 

Un progetto a cura di

Con il sostegno di

In collaborazione con

I L QUARTIERE AL MUSEO

Scopri le mostre e i musei visitabili
con il tuo Abbonamento Musei

che hai ricevuto grazie al progetto

CON I MUSEI
DEL PIEMONTE

IL D IVERTIMENTO
È REALE.

aprile 2018: il Quartiere al Museo, consegna delle 200 tessere
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-Co-city: la Casa nel Parco ha proseguito 
anche nel 2018 (sino a giugno) ad 
essere il punto di riferimento per 
Mirafiori sud in merito al progetto 
CO-CITY, un progetto di sviluppo 
urbano promosso dalla Città di Torino 
nell’ambito del programma europeo 
Urban Innovative Actions (UIA) che 
rappresenta un’opportunità per dar vita 
a soluzioni innovative per la cura e la 
gestione dei beni comuni della città, in 
risposta al degrado urbano e al contrasto 
alla povertà. Lo staff ha collaborato 
all’accompagnamento degli abitanti 
e delle realtà che avevano presentato 
progetti.

-Fa Bene: a novembre sono iniziati gli 
incontri di coordinamento di Fa Bene 
progetto finanziato tramite il bando 
AxTo del Comune di Torino. Esso 
vede coinvolto lo staff della Casa nel 
Parco assieme alle altre case della Rete 
e alla Coop. S-nodi in un percorso di 
coinvolgimento del volontariato locale 
per replicare un’esperienza di raccolta 
dell’invenduto nei mercati rionali già 
sperimentata a Torino Nord (Piazza 
Foroni e Corso Chieti). Verranno 
realizzati pacchi di alimenti di prodotti 
freschi e di qualità da distribuire a 
famiglie in stato di vulnerabilità sociale 
residenti sul territorio. Il progetto ha 
instaurato sinergie con la “mensa nel 
parco” e con il progetto CAROTA, 
anch’esso in fase di avvio.

- Nel novembre del 2018 è stata allestita 
la “Bacheca di Quartiere” della Casa 
nel Parco presso una fermata GTT in 
Corso Unione Sovietica a Mirafiori. 
Grazie a una collaborazione avviata tra la 
Rete delle case e l’azienda dei trasporti 
torinese è stata data in concessione a 
ciascuna casa una bacheca installata ad 
una fermata dei bus urbani. Essa viene e 
verrà utilizzata dalla Casa del Quartiere 
di riferimento per promuovere e 
diffondere iniziative culturali, sociali e 
aggregative.
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- In occasione della giornata a 
contrasto della violenza di Genere (25 
novembre 2018) lo staff della Casa 
nel Parco ha coordinato e partecipato 
all’installazione della “Panchina Rossa” 
in collaborazione con Ass. Asai, Save The 
Children, Gruppo Donne di Mirafiori, 
Biblioteca Civica Cesare Pavese e Ass. 
Amaryllis. Questa panchina simbolo, 
pensata per sensibilizzare il territorio 
rispetto al tema della violenza di genere, 
è stata realizzata sotto la supervisione 
artistica del Museo di Arte Urbana. 
Trattasi di un progetto di Rete perchè 
il MAU ha collaborato nel 2018, con il 
sostegno della Compagnia di San Paolo, 
alla riqualificazione di diversi spazi 
urbani limitrofi alle Case di Quartiere, 
attraverso percorsi partecipati che hanno 
coinvolto la cittadinanza. 

-Formazione interna: lo staff della 
Casa ha partecipato nel 2018 ad un 
percorso di formazione organizzato dalla 
Rete delle Case grazie al sostegno di 
Compagnia di San Paolo. Dopo alcuni 
incontri con esperti nell’innovazione 
sociale e nel lavoro di comunità lo 
staff ha partecipato a un percorso di 
riflessione e autoformazione rispetto alle 
competenze specifiche dell’operatore 
delle case del quartiere. Un referente 
della Casa nel Parco ha partecipato 
alla scrittura del “Quaderno” sulle 
competenze dell’operatore e al percorso 
di riflessione teoriche che confluirà 
nel 2019 in un convegno, in una 
pubblicazione e nell’elaborazione di un 
kit di formazione ad uso della rete per la 
realizzazione di percorsi di formazione 
rivolti all’esterno della rete stessa.

-Vis: lo staff è stato coinvolto, assieme 
agli altri staff delle case della Rete, in 
un percorso di valutazione di impatto 
sociale che ha permesso di perfezionare 
rispetto al 2017 le modalità di raccolta 
ed elaborazione dei dati relativi 
all’impatto sociale prodotto dalle Case 
sui territori di riferimento. Al momento 
i dati del 2018 sono ancora in fase 
elaborazione e a termine della presente 
relazione si inseriranno solo dati parziali 
e generali rimandando al documento che 
verrà pubblicato nel 2019 per i dettagli.
- Un operatore dello staff della Casa 
nel Parco fa parte del gruppo di lavoro 
che si occupa di coordinare tutte le 
attività che all’interno delle Case sono 
connesse al tema della discriminazione 
di genere. Tale “coordinamento 
donne” ha permesso che nel 2018 gli 
eventi realizzati in occasione dell’8 
marzo e del 25 novembre fossero 
coordinati e veicolati con un unico 
canale di divulgazione e che in generale 
tutte le iniziative connesse a questo 
tema si valorizzassero a vicenda. Tale 
coordinamento ha permesso anche a 
creare una cordata di associazioni che 
hanno presentato un progetto che è 
stato finanziato dall’8x1000 dei Valdesi. 
Il finanziamento permetterà nel 2019 
all’Ass. Tiarè, Il Cerchio degli Uomini, 
Ass. Amaryllis, Casa nel Parco e Casa del 
Quartiere di San Salvario di sostenere 
le attività di sportello a contrasto della 
violenza di genere e una rassegna 
cinematografica di sensibilizzazione.
Va infine ricordato che lo staff della 
Casa nel Parco ha anche collaborato 
alla presentazione di diversi progetti 
che sono stati finanziati alla Rete e 
che avranno una ricaduta sul territorio 
di Mirafiori Sud e presso la Casa nel 
Parco nel 2019:  Attrezza-To (8x1000 
Valdese), We Care - Regione Piemonte 
(Avviso di indizione di procedura 
di evidenza pubblica - “Piano di 
Inclusione Sociale della Città di 
Torino), Il Ripetitore (Proposte attività 
Linee Guida Contributi Ordinari 
2018 Ambito Fragilità e Marginalità 
Comune di Torino).

Inaugurazione Panchina Rossa
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Scarti d’eccellenza con Mago Rabin 
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Nel 2018 grazie al contributo del 
progetto Best Architecture Competition 
del Politecnico di Torino è stata 
rinnovata la pedana esterna per 
spettacoli della Casa nel Parco, che 
realizzata durante il cantiere del 2013 
versava in condizioni di pericolo,  ed 
è stata realizzata una seduta-prototipo 
sulla collina seguendo le indicazioni 
del progetto vincitore 2017 della 
competizione e coinvolgendo per la sua 
realizzazione i ragazzi del progetto Piazza 
Ragazzabile. Si è potuto piacevolmente 
notare come sia stata subito apprezzata la 
nuova seduta, mai vandalizzata e per tutta 
la stagione estiva degli eventi utilizzata 
per godere degli spettacoli da una 
posizione privilegiata.
A inizio giugno è stata inaugurata 
l’installazione Gran Galà di Bandiere: 
una struttura verticale composta da tre 
pali in acciaio sulla balaustra del tetto 
della Casa corredata di un’architettura 
di bandiere che rende maggiormente 
visibile la struttura al quartiere. 
Come tutti gli anni anche il giardino 
è stato oggetto di manutenzione e 
piantumazioni per arricchire le aiuole 
esterne. I lavori sono stati realizzati dal 
manutentore della Fondazione con il 
supporto imprescindibile di volontari 
e tirocinanti. Al giardino di aromatiche 
e decorative si sono aggiunte una 
moltitudine di cassette piantumate con 
ortaggi che hanno circondato la Casa e la 
Locanda con un educativo e decorativo 
orto in cassetta alla cui realizzazione 
e cura hanno partecipato volontari, 
bambini e borse lavoro socializzanti.
Grazie ai fondi proGIreg-H2020 il 
Comune di Torino in dialogo con 
la FM è intervenuto per adeguare e 
migliorare l’accessibilità del tetto 
verde calpestabile della struttura; ha 
fortificato le grate lato parco che sono in 
passato stato oggetto di facile effrazione, 
ha realizzato la chiusura di due ulteriori 
vani esterni ma coperti che rispettando 
il disegno architettonico della casa 
e offrono nuovi spazi di ricovero 
rispondendo alle esigenze dell’ente 
gestore e ha operato una  manutenzione 
puntuale delle parti di struttura 
ammalorate. 

10. La Struttura

E’ stato realizzato un intervento di 
potenziamento dell’impianto di 
illuminazione dell’atrio attraverso 
l’installazione di 3 fari lato FM; si è 
intervenuti per risolvere una perdita 
nell’impianto radiante del salone 
polivalente ed è stata fatta la sostituzione 
di una parte del linoleum danneggiato 
dall’acqua avendo cura di raccordarsi con 
l’esistente.
Grazie al progetto Thub06 sono state 
acquistate attrezzature e giochi per gli 
spazi di gioco e relax delle  ludoteche 

della Casa nel Parco; si è ricevuto 
quale donazione da FIERI Forum 
Internazionale ed Europeo di Ricerche 
sull’Immigrazione, per trasferimento 
d’ufficio, n. 7 librerie con le quali si è 
rinnovato completamente l’arredo degli 
uffici e del co-working della FM.
In risposta a frequenti atti di vandalismo 
si è scelto di installare un sistema di 
telecamere con sistema di registrazione 
come deterrenti contro furti ed atti 
vandalici, permettendo alle forze 
dell’ordine di individuare i colpevoli.

sopra: Interventi di manutenzione straordi-
naria della Casa nel Parco
Le nuove librerie donate da Fieri



Casa nel Parco  2018 29

Lo Staff

Nel 2018 lo staff dipendente impegnato 
sul progetto Casa nel Parco è rimasto 
pressoché invariato tranne l’aggiunta 
di una risorsa umana che da dicembre 
è stata assimilata per operare in modo 
specifico sui progetti CAROTA  e 
Fa Bene, la quale ha iniziato a fornire 
anche un supporto alle sempre crescenti 
necessità di presidio e accoglienza 
alla Casa nel Parco. A supporto di tale 
crescente bisogno anche quest’anno sono 
state attivate diverse risorse accessorie 
e una stretta collaborazione con alcune 
associazioni del territorio.
E’ stato inserito un tirocinio con con il 
servizio al lavoro Formazione 80, mentre 
l’ass. Opportunanda in collaborazione 
con il progetto “Spazi Virali” dell’Ufficio 
Pio della Compagnia di San Paolo, ha 
attivato un percorso di socializzazione 
con un soggetto svantaggiato che si è 
occupato di piccole manutenzioni e 
pulizie. Nell’estate è stato attivato un 
percorso individualizzato di alternanza 

scuola-lavoro con un allievo dell’Istituto 
Primo Levi di Corso Unione Sovietica, 
il quale ha collaborato nella realizzazione 
degli eventi della Rassegna Estiva. E’ 
stato inserito in collaborazione col 
Centro di Salute Mentale di Nichelino 
un collaboratore in borsa lavoro che si è 
occupato della manutenzione del verde e 
delle pulizie nell’area esterna della Casa. 
In collaborazione con l’Ass. Clorofilla 
è stato inserito anche un giovane di 
origini nordafricane come manutentore 
del verde tramite un tirocinio sostenuto 
dall’Ufficio Pio della Compagnia di San 
Paolo, il quale ha anche collaborato alla 
pulizia del Parco Piemonte. A termine 
2018 è stato inserito un giovane del 
territorio in un percorso di volontariato 
legato alla giustizia riparativa impegnato 
nelle pulizie e piccole manutenzioni. 
Oltre ai 7 volontari inseriti in modo 
continuativo nel Doposcuola, sono stati 
operativi 7 volontari alla mensa sociale, 
4 volontarie nel corso di italiano e 2 nel 

giardinaggio e piccole manutenzioni. 
Ai volontari ingaggiati gli anni scorsi 
con il progetto Senior Civico se ne 
sono aggiunti altri 4 tramite il portale 
Celo Celo, gli altri sono entrati in 
contatto con la Casa nel Parco tramite 
reti di prossimità. E’ proseguito il 
coinvolgimento di volontari tramite il 
progetto “Mirafiori insieme”: circa 8 
volontari anziani hanno offerto alcune 
ore per piccole manutenzioni della 
struttura, attività di giardinaggio e 
supporto agli eventi nei mesi invernali.
Va ricordato che negli ultimi mesi del 
2018 si è lavorato in modo mirato 
per aumentare la partecipazione dei 
volontari per i progetti di Fa bene e 
Carota ma in linea generale anche per 
rafforzare il presidio di accoglienza della 
Casa. Nei primi mesi del 2019 sono stati 
realizzati 3 incontri pubblici in seguito 
ai quali verranno realizzati percorsi di 
formazione e l’inserimento dei volontari 
in gruppi di lavoro tematici.

. 
sotto:  lo spazio di co-working alla Casa nel Parco
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427

98
39

ATTIVITÀ
ANNUALI AD ESCLUSIONE 
DELLE FESTE DI COMPLEANNO

EVENTI

N. LABORATORI/CORSI 
AUTUNNO/INVERNO

N. VOLONTARI
 (DI CUI 6 DI “MIRAFIORI 
INSIEME” E 7 PER IL 
PROGETTO MENSA)16

PASSAGGINUMERO ATTIVITÀ

5.188

Inseriamo a termine della 
presente relazione soltanto 
alcuni dati generali. Per 
il dettaglio rimandiamo al 
documento di Valutazione 
di impatto sociale che 
verrà pubblicato nel 2019 
dalla Rete delle Case di 
Quartiere.
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La Casa 
nel Parco
2018

SEDE - INDIRIZZO
Casa nel Parco
Mirafiori Sud
Via Panetti 1 (angolo via Artom)
10127 Torino

La Casa nel Parco  è una risorsa a disposizione di associazioni, 
organizzazioni, gruppi e cittadini del quartiere gestita dalla 

Fondazione della Comunità di Mirafiori Onlus
www.fondazionemirafiori.it 

La Casa nel Parco è inserita nelle rete 
delle Case di Quartiere di Torino:
www.retecasedelquartiere.org

INFORMAZIONI DI CONTATTO 
sito    www.casanelparco.it

pagina fb 
Casa nel Parco - La Casa del Quartiere a Mirafiori Sud

mail  info@fondazionemirafiori.it 
tel.   +39 011 6825390


