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Casa nel Parco

La Casa del Parco ¢ un immobile di
proprieta della Citta di Torino, realizzato
nel 2010 nell’ambito del Programma di
Recupero Urbano diVia Artom. Sito in
Via Panetti, funge da porta d’ingresso al
Parco Colonnetti.

Ledificio, privo di barriere architettoniche,
si sviluppa su un unico piano fuori terra,
ha una superficie di 400 mq, suddiviso

in due parti distinte che ospitano ognuna
3 locali di circa 50 mq, collegate da un
porticato coperto.

La Fondazione Mirafiori lo ha ricevuto
in concessione dalla Citta di Torino nel
2010.

La Casa nel Parco ¢ stata inaugurata nel
marzo 2011.

Il progetto con il quale la Fondazione
Miratiori ha ricevuto la struttura in
concessione dalla Citta, proponeva di
trasformare la Casa nel Parco:

- in una risorsa socioculturale e
ricreativa per la citta e la zona sud
di Torino in grado di accrescere la
conoscenza e la frequentazione del
Parco Colonnetti e contribuire alla
riqualificazione della zona di Via

Il quartiere

Mirafiori Sud & un quartiere della

RELAZIONE 2019

Artom e del quartiere Mirafiori Sud

- in uno spazio capace di accogliere e
sostenere le associazioni che lavorano
nel quartiere di Mirafiori Sud e le

altre associazioni portatrici di proposte

e di risorse in grado di arricchire e
stimolare il tessuto socio culturale
del quartiere

- in un luogo di svago e di relax, un
centro di incontro e di progettazione
e un punto di promozione artistica e
culturale legato ai temi dell’educazione
ambientale e della tutela del territorio.

La Casa nel Parco ¢ un luogo di

tutti e per tutti, rispettoso delle
differenze di ciascuno e impegnato

a rendere la convivenza tra diverse
esigenze e identita, generatrice di

nuove opportunita. La Casa nel Parco
promuove l'auto-organizzazione delle
persone mettendo a disposizione
competenze, spazi, idee e risorse
perché questa possa realizzarsi.

La popolazione anziana ¢ superiore

alla media cittadina cosi come sono

periferia sud di Torino.

Confina con 1 quartieri di Mirafiori
Nord e Lingotto e con i Comuni di
Nichelino e Beinasco. E noto per la
presenza del principale impianto di
produzione della FIAT ed ¢ la zona con

fascia 15-18.

maggiormente presenti, rispetto alla
media cittadina, gli adolescenti nella

Gli interventi di riqualificazione urbana
realizzati negli ultimi anni, tramite il
Piano di Recupero Urbano (PRU),

piu alta densita di edilizia popolare della
citta.

Il quartiere, con 1 suoi quasi 40.000
abitanti ¢ il meno popoloso della Citta
di Torino, ma uno dei piu estesi. La
composizione sociale del quartiere di
Mirafiori riflette il percorso che questo
ha vissuto dall’apertura degli stabilimenti
FIAT ad oggi, definendone un’identita
caratterizzata principalmente dai
fenomeni migratori del dopoguerra e
dalla forte presenza operaia.

hanno portato una riqualificazione e

una valorizzazione sia di aree verdi sia di
zone del quartiere degradate migliorando
notevolmente la vivibilita dell’area.

11 quartiere subisce tuttavia gli effetti di
criticita significative quali una tendenza
alla diminuzione della popolazione
residente e all’invecchiamento, un tasso
di disoccupazione in aumento, un livello
di scolarita mediamente basso.



4 LA CASA DI QUARTIERE A MIRAFIORI SUD

La Casa nel Parco:
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sopra: Pranzo volontari presso la Locanda nel Parco
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1. Premessa

I1 2019 ¢ stato un anno di
consolidamento di un percorso, avviato
nell’ultimo triennio, che ha visto la casa
del quartiere crescere notevolmente in
numero di frequentatori, attivita proposte
e capacita attrattiva.

Sebbene la Casa nel Parco sia collocata
in un quartiere vasto e policentrico, nel
quale il protagonismo civico si sviluppa

a macchia di leopardo, nel 2019 la Casa
nel Parco ha continuato a svolgere la
tunzione di Hub territoriale, punto
fermo e snodo fondamentale delle reti

di prossimita. Cio anche grazie al fatto
che le attivita della casa del quartiere
sono fortemente connesse con le attivita
della Fondazione: le due funzioni si
autoalimentano a vicenda permettendo
di sviluppare azioni di empowerment
di comunita, sviluppo locale,
promozione dell’auto-organizzazione,
dell’educazione, dell'inclusione
sociale e del welfare di comunita.
Nella selezione delle proposte ¢ stata
sempre data precedenza a quelle
iniziative sostenibili nel tempo e
generative di protagonismo da parte della
cittadinanza. Lo staft ha utilizzato parte

del suo tempo lavoro nell’accompagnare
cittadini e associazioni al rafforzamento
delle proprie proposte, alla costruzione di
progettualita di medio-lungo periodo,
alla comunicazione delle proprie attivita
sul territorio.

Nel 2019 gli assi principali di lavoro della
casa del quartiere sono stati: iniziative

di promozione culturale, servizi rivolti

ai cittadini, progetti educativi, corsi e
laboratori continuativi, rassegne culturali
nell’estate, progetti in collaborazione

con la Rete delle Case del Quartiere, la
collaborazione con la Locanda nel Parco
e molto altro ancora.

La crescita della struttura, soprattutto in
termini di capacita economica, si arresta
purtroppo su due principali criticita. Da
un lato la scarsita di spazi a disposizione
rende difficile ospitare tutte le richieste e
rende poco sostenibile economicamente
il progetto nonostante il crescente
volume di partecipanti e attivita. Laltro
elemento di criticita ¢ il servizio di

ristorazione che, nonostante numerosi
cambi effettuati negli anni, ancora fatica
a trovare un punto di equilibrio che
consenta anche un’entrata economica

alla Casa nel Parco.

Si ricorda infine che, come evidenziato
anche nella valutazione di impatto
sociale, vi ¢ alla Casa nel Parco una
prevalenza di utenza con scarse
disponibilita economiche: cid
nuovamente incide sulla sostenibilita
perche, al fine di essere inclusivi, la
struttura propone molte attivita gratuite
0 a basso costo. Vi ¢ pero da evidenziare
che, rispetto al passato, dal 2017 vi e
stata una piccola crescita di attivita

a pagamento che attraggono anche
un’utenza differente e preziosa per
lavorare sul mix sociale della struttura.
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a) Promozione
culturale

Per quanto concerne le iniziative di
promozione culturale:

- sono state accolte iniziative del
progetto Il quartiere al museo. In
particolare, a gennaio ¢ stata accolta la
conferenza di Abbonamento musei e
sono stati realizzati alcuni momenti di
progettazione e incontro con gli anziani,
attivatori del progetto

- ¢ proseguita nell’anno lattivita

di “Leggermente in famiglia”,
nell’ambito del progetto Leggermente.
3 incontri nell’anno dedicato a famiglie
con bambini piccoli, con incontri
animati di lettura in collaborazione con
la Locanda nel Parco. Complessivamente
hanno partecipato agli incontri 115
persone

-la Casa nel Parco ¢ stata nuovamente
inserita negli itinerari del progetto
Open House, a giugno, grazie al quale
la struttura ¢ stata immessa nel circuito
degli edifici di interesse architettonico

a Torino (www.openhousetorino.it) e
aperta a visitatori provenienti da tutta

la citta. Le visite guidate sono state
condotte da volontari e dall’architetto
costruttore dell’edificio Alessandra Aires
- sono stati accolti 1 tavoli di
progettazione del progetto Eroi per
Casa che ha coinvolto alcuni attori del
quartiere che lavorano sulla promozione
culturale con un focus specifico sui
giovani.

I1 progetto finanziato nell’ambito

del bando Open della Compagnia di
San Paolo intende lavorare sul tema
dell’audience engagement. Il progetto
vede la partecipazione di tutte le case del
quartiere della citta di Torino che hanno
partecipato a un corso di formazione e
hanno avviato azioni per incrementare
il proprio pubblico, attivando modalita
interattive e di partecipazione diretta.
Partner tecnico del progetto ¢ stata la
coop. Stranaidea.

La Casa nel Parco ha individuato nei
giovani trai 16 e 1 23 anni il target di
riferimento per raggiungere gli obiettivi

2. Assi di lavoro 2019

La Casa nel Parco ha
sviluppato nel 2019
3uattro assi principali

i lavoro

del progetto e sperimentare I'attivazione
della fascia piu fragile e poco coinvolta
nelle attivita della Casa.

Altresi la Fondazione ha operato
nell’anno per un coinvolgimento di

altri poli culturali/aggregativi presenti
sul proprio territorio di competenza al
fine di operare sempre piu in sinergia
per obiettivo comune dell’audience
engagement. In particolare si ¢ lavorato
in stretta alleanza con il CPG di strada
delle Cacce, I’educativa territoriale

della coop. Mirafiori, il gruppo di

Piazza ragazzabile, 1 ragazzi del progetto
RapJim, le parrocchie di San Barnaba

e San Luca, tutte realta che si occupano
della fascia giovanile.

La Casa nel Parco ha realizzato due
momenti di festa organizzati dai giovani
del territorio, afferenti alle realta
riportate in precedenza, che hanno
coinvolto un centinaio di ragazzi;
ricordiamo il Summer Party presso la
Casa nel Parco (settembre 2019) e il
Red Party (dicembre 2019) presso il
CPG Centro di Protagonismo giovanile;
queste sono state occasioni per iniziare
un ascolto dei bisogni dei ragazzi nella
cornice di un momento aggregativo

che favorisse I'attivazione di relazioni
spontanee.

-sono stati condotti 1 tavoli di
progettazione di “Mirafiori dopo il
Mito” (Fondazione Mirafiori, Politecnico
di Torino, Polo del 900, Ass. Miravolante,
Yepp-Miradoc, Ass. Kallipolis, Lab.

ins Coop. Sociale, Planet Idea), un
percorso di ricerca e narrazione corale di
Mirafiori Sud, che risponde all’esigenza
di sistematizzare tutti 1 materiali prodotti
nell’ultimo ventennio sul quartiere e
raccontare, tra immagini e testimonianze,
il vissuto del cambiamento del quartiere
negli ultimi 20 anni. II progetto,
sostenuto da Compagnia di San Paolo,
nel 2019 ha visto il coinvolgimento della
cittadinanza nei laboratori del Living

lab in quartiere e presso la struttura.

Alla Casa nel Parco prima dell’estate
sono state distribuite cento macchinette

fotografiche monouso e, a seguito della
mostra di ottobre al Polo del 900 ha
avuto avvio un workshop di fotografia
per 1 vincitori del contest fotografico
con 1l fotografo Andrea Borgarello.
-come gli anni passati la Casa ¢ stata un
presidio di scambio libri e promozione
della lettura grazie al progetto “Libera i
libri” grazie al quale 1 cittadini utilizzano
le biblioteca della Casa come sito di
“book crossing” di quartiere.

- ¢ stato avviato il progetto Marabu
Punto espositivo in Locanda, a cura di
“Coordinamento donne nel mondo”:
un piccolo spazio espositivo in
collaborazione con la Casa nel Parco e la
Locanda nel Parco. Lo spazio Marabu ¢
dedicato alle diverse discipline artistiche
— pittura e fotografia — in cui i giovani
artisti possano confrontarsi fra di loro

e innescare una attenzione all’arte in
luoghi della socialita non deputati a
questo. Il progetto ha proposto nell’estate
2019 la presentazione di 3 giovani artisti
attraverso l'esposizione quindicinale

di una loro opera; I'esposizione ¢ stata
accompagnata da tre momenti di
formazione laboratoriale per bambini e
ragazzi adolescenti negli spazi della Casa
nel Parco condotti dalla pittrice Maralba
Focone, “madrina” del progetto. A
settembre 2019 il progetto ha inaugurato
una collettiva negli spazi della locanda
con la partecipazione di 7 artisti e la
presentazione di un critico d’arte nel
momento inaugurale. La mostra nei
locali della Locanda ¢ stata mantenuta
per la durata di due mesi.

-nel 2019 ¢ stata avviata una proficua
collaborazione con il Centro scienze con
Pavvio della rassegna Mirafioriscienza
incentrata su attivita in quartiere.

Oltre alle iniziative realizzate presso

il Mausoleo della Bela R osin, sono

stati avviati, nell’ambito della rassegna
estiva alla Casa nel Parco, 1 mercoledi
dedicati alla scienza con il calendario

di appuntamenti “Scienza in Casa” di
cui parleremo nel par. Rassegna estiva.
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sopra: Leggermente in famiglia
sotto: Il Quartiere al Museo, conferenza presso la Casa nel Parco
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b) Cura dei beni
comuni urbani,
responsabilita
ambientale e
valorizzazione
del territorio

Per quanto riguarda le iniziative legate

a questo asse di lavoro, specifichiamo

di seguito le principali attivita ospitate
presso la Casa nel Parco:

-attraverso il progetto di Mirafood

- Comunita urbana del cibo, si ¢
lavorato molto sul tema del recupero
delle eccedenze alimentari, sviluppo di
iniziative di orticultura urbana, rapporto
con comunita etniche utilizzando il
canale del cibo, trasmissione di tradizioni
culinarie. Presso la Casa nel Parco,

oltre alla realizzazione dei tavoli di
progettazione della comunita del cibo,
sono stati realizzati alcuni eventi. Il piu
importante, il lancio a settembre del
progetto Mirafood con la conferenza
stampa di presentazione, I'evento “Social
passata di pomodoro” e la Festa dei
vicini: all’evento hanno partecipato
complessivamente 135 persone

-sono stati realizzati incontri di
coordinamento del progetto “proGlreg”
finanziato dal programma quadro
europeo Horizon 2020 al Comune di

Torino

-presso il coworking della Casa nel 2019
si ¢ continuato ad ospitare I’associazione
Clorofilla che ha avviato il progetto Orti
Generali presso la Cascina Piemonte,
una cascina di proprieta del Comune di
Torino sita sulle sponde del Sangone con
il progetto di lottizzazione e assegnazione
di 150 lotti di orto urbano ai cittadini.
La collaborazione con I'ass. Clorofilla si
¢ concretizzata, oltre che con I'ospitalita
a titolo gratuito nel coworking, con

la partnership nel progetto Carota,
mettendo in connessione I'esperienza
degli orti sociali con le segnalazioni e
gli inserimenti di persone in difficolta
economica del territorio

- collaborazione con 1 progetti Co-

city ¢ AxTo. Sono in particolare state
ospitate le postazioni di promozione del
progetto AxTo e supportati gli operatori
rispetto alla connessione con le reti di
prossimita del quartiere. Per il progetto
Co-city invece il coworking della Casa
nel Parco anche nel 2019 ¢ stata la

base operativa per le co-progettazioni
realizzate a Mirafiori sud nonché l'ufficio
del referente Co-city di Mirafiori sud
distaccato alla Casa nel Parco.

-con Piazza Ragazzabile ¢ stato
avviato un lavoro di rafforzamento del
senso civico, di cura del bene comune

e dell’'uso dello spazio pubblico,
utilizzando la metodologia action
learning (imparare facendo) rivolto ai
ragazzi adolescenti del territorio. Nel

mese di giugno 1 giovani che hanno
partecipato al cantiere hanno realizzato
alcune attivita presso la Casa nel Parco,
in particolare in collaborazione con

la Ciclofficina popolare della Casa nel
Parco.

-il progetto Usato e donato nel 2019
non ¢ piu stato realizzato a cadenza
settimanale come nell’annualita
precedente, ma sono stati realizzati
alcuni eventi stagionali, come il bazar
del cambio di stagione, a giugno,
gestito completamente dai volontari del
progetto e con la partecipazione di una
trentina di persone.

sotto:
Piazza Ragazzabile
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sopra:

Mirafood conferenza stampa di presentazione
sotto:

ProGlreg attivita nelle scuole

proGlreg
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c) Welfare di
comunita e
volontariato

I1 2019 ¢ stato un anno molto denso
di attivita su questo asse di lavoro, da
sempre fortemente caratterizzante per
la Casa nel Parco. Come novita del
2019 segnaliamo che molti interventi
sono stati legati al tema del cibo, del
recupero dell'invenduto alimentare,
grazie alla connessione con attivita in

cui la Fondazione Mirafiori ¢ coinvolta.

Le progettualita di questo tipo sono
state anche motore di grande capacita
di mobilitazione al volontariato, meglio
raccontata nella Relazione di attivita
della Fondazione Mirafiori, ma che qui
citiamo perché la Casa nel Parco si ¢
connotata come hub rispetto a queste
progettualita e rispetto all’accoglienza

dei volontari ingaggiati su questi temi. In
particolare:

-la Casa nel Parco ¢ stata la sede
principale del progetto Fa bene a
Mirafiori sud, con la realizzazione in
struttura sia delle attivita di smistamento
e redistribuzione della raccolta di
donazioni e invenduto al venerdi sia
delle attivita di aggancio dei beneficiari
e di realizzazione delle attivita di
restituzione da parte dei beneficiari stessi.
-sono stati realizzati incontri del progetto
Mirafiori Quartiere a spreco zero, di
cui la Fondazione Mirafiori ¢ partner

e che vede coinvolte numerose realta
territoriali che si occupano di poverta.
-il progetto C.A.R.O.T.A. si ¢ incentrato
principalmente alla casa del quartiere

sia con la realizzazione di Sportelli al
cittadino sia per la raccolta di invenduto
presso la Locanda nel parco sia nella
realizzazione di alcuni eventi, come

la Conferenza stampa del progetto,
realizzati presso la struttura.

Per quanto riguarda i servizi offerti

ai cittadini lo staft della Fondazione
Mirafiori ha proseguito con le

attivita dello Sportello Sociale,
implementate grazie ai progetti
“Mirafiori SocialHub” e “Mirafiori
SocialHub 2.0” (sostenuti dal Fondo
di Solidarieta della Fondazione Intesa
SanPaolo) e al progetto C.A.R.O.T.A.
(Cibo, Agricoltura, Rete, Occupazione,
Territorio, Aggregazione promosso
dalla Cooperativa Patchanka in
collaborazione con la Fondazione
Mirafiori e I’Associazione Coefficiente
Clorofilla nell’ambito del programma
PON Metro — Asse 3). Esse hanno
continuato a garantire i servizi di front-
office e prima accoglienza presso la
Casa nel Parco oltre al coordinamento
dei diversi sportelli di accoglienza,
sostegno e orientamento proposti dai
soggetti partner. Lo sportello sociale
ha iniziato a strutturarsi su piu livelli.
Un primo livello capace di garantire
un filtro di accoglienza dedicato a
orientare 1 cittadini rispetto a tutte le

sopra:
C.A.R.O.T.A. Sportello Lavoro di Casa del Lavoro
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opportunita offerte dal territorio, dai
servizi pubblici e a fornire un sostegno
pratico nella compilazione delle diverse
modulistiche specifiche (in tal senso ha
proseguito a funzionare come punto rete
dell’Ufficio Pio della Compagnia di San
Paolo). Ci sembra importante ricordare
che I'investimento della Fondazione sul
protagonismo dei cittadini ha condotto
a coinvolgere un gruppo di volontari
che ha iniziato gradualmente ad essere
formato e inserito su turni in questo
primo livello, garantendo ad un numero
maggiore di beneficiari di accedervi

e come da sempre gratuitamente. Lo
sportello di primo livello ha continuato
ad inviare parte dei beneficiari agli

altri sportelli attivi presso la casa ma
soprattutto ad un secondo livello
gestito da professionisti Assistenti
sociali. Questi hanno preso in carico

le situazioni pit complesse costruendo
progetti individuali in collaborazione
con 1 servizi pubblici della Citta.

Lo Sportello ha collaborato sul

fronte delle politiche del lavoro con

lo Sportello Lavoro di Casa del
Lavoro (Coop. Patchanka) e sul
fronte della vulnerabilita economica
con lo Sportello di Educazione
Finanziaria gestito da Antonio Cajelli
in collaborazione sempre con la Coop.
Patchanka. Entrambi questi sportelli
sono stati attivati all’interno del progetto
C.A.R.O.T'A. grazie al quale ¢ stata
avviata anche una collaborazione con
il progetto Orti Generali dell’Ass.
Coefhiciente Clorofilla, inserendo
beneficiari negli orti sociali.

Lo sportello ha spesso rappresentato

la porta di accesso della casa nel

Parco per numerose situazioni di
vulnerabilita sociale e ha costruito
soluzioni individuali in collaborazione
con 1 progetti Mirafiori Solidale
(Fond. Mirafiori), Mensa nel Parco
(Patchanka), Fa Bene (Snodi) , Thub06
(Liberitutti), “Yes Lavoro” (Kairos

11

Mestieri - Articolo+1), NET (Coop.
Patchanka - Articolo+1), Mirafiori

non Spreca (Miravolante) fungendo da
antenna territoriale per I'intercettazione
dei cittadini portatori di bisogni e
risorse multiple. Lo Sportello ha anche
collaborato con I’educativa territoriale
e di strada attiva nella Circoscrizione 2
con Engim S. Luca e Opportunanda, con
A.T.C, con Caritas e le Parrocchie, con
i servizi Socio-assistenziali e il SERT di
Via Farinelli a Mirafiori.

Gli altri sportelli di prima accoglienza
e i servizi di secondo livello attivi
durante I’'anno sono stati: Il Ripetitore
(Assistenti Sociali Online); Sportello
Donna (Ass. Amaryllis Onlus);
Sportello Tecnico-Giuridico (G.I.C.
Forum); Sportello diabetici (Ass.
Diabetici Miraflores); Sportello
Famiglia Informa - Sostegno
individuale e alla famiglia (Fa.
con.me); Sportello Arcobaleno

(Ass. Quore - LGBTQI); Sportello

sopra:
C.A.R.O.T.A Preparazione del cibo donato con i volontari
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Condominio (Ass. Amministratori);
Sportello sulle cure sanitarie (Spi-
Cgil) . Tutti gli sportelli hanno proseguito
le loro attivita ad accesso gratuito per il
primo livello di intervento; solamente lo
Sportello Famiglia Informa ha introdotto,
come gli anni passati, in un’ottica di
auto-sostenibilita, tariffe agevolate per le
prese in carico di medio-lungo periodo.
Oltre agli sportelli riteniamo importante
ricordare tutte le seguenti iniziative che
s1 configurano anch’esse come servizi
gratuiti rivolti al territorio:

- le volontarie Spi-Cgil e Auser di
Mirafiori, affiancate da alcune volontarie
straniere come mediatrici linguistiche,
hanno come gli anni scorsi gestito un
laboratorio di italiano denominato “La
scuola delle Donne”: un percorso
gratuito di lingua italiana (2 ore a
settimana) rivolto alle donne straniere
del territorio di Mirafiori.

- un gruppo di operatrici del SERT di
Via Farinelli (appartenenti anche all’Ass.
Intrecciastorie) ha proseguito il percorso

sopra:
CICLOFFICINA POPOLARE

di Teatro di Comunita e Playback
Theatre rivolto ai pazienti.

- 1 servizi socio-assistenziali del territorio
hanno dislocato presso la Casa nel
Parco gli incontri di sostegno rivolti alle
famiglie affidatarie che si tengono a
cadenza quindicinale (15 famiglie).

- Un Gruppo di Auto-aiuto per Papa
separati gestito dall’Ass. Papa Separati
di Torino si ¢ incontrato a cadenza
settimanale per 2 ore con un gruppo
stabile di circa 10 persone.

E’stata anche attiva una Ciclofficina
popolare (due appuntamenti fissi al
mese piu alcuni incontri durante gli
eventi di comunita) che ha continuato
a offrire uno spazio di riparazione
biciclette e piccoli moduli di didattica
di ciclomeccanica. La ciclofficina ha
anche avviato una collaborazione con il
progetto Mirafiori SiCura con capofila
Coop. Mirafiori s.c.s

E’ proseguita la collaborazione con

il progetto Celocelo, un progetto
sostenuto da Compagnia di San Paolo,

che prevede un sistema di reperimento
e distribuzione di beni di prossimita di
varia natura, basato su una rete locale

di enti no profit e su una piattaforma
informatica che rende possibile I'incrocio
della domanda/offerta di beni e servizi
di prima necessita.
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d) Gli interventi
in ambito
educativo

- Per il secondo anno, grazie al progetto
ThubO06 (sostenuto da “Con 1 bambini”
con 1l capofila Coop. Liberitutti e un
partenariato con Comune di Torino,
Case del Quartiere e diversi soggetti
del terzo settore) sono stati attivati due
spazi gioco gratuiti genitore-bambino
rivolti alle famiglie con figli tra O a 6
anni (Ludoteca autogestita mercoledi
16:30-18:30; La tana del Bianconiglio
venerdi 10-12) e un laboratorio
sull’alimentazione infantile (Pappa

e Parole venerdi 12-13) gestiti in
collaborazione con la cooperativa Terzo
Tempo. Col progetto sono state formate
e attivate sul territorio due Madri di
quartiere (operatrici di prossimita e
mediatrici informali a disposizione delle
famiglie). Trattandosi di un progetto
cittadino che coinvolge tutta la Rete
delle Case di Quartiere di Torino, esso
ha permesso di intensificare le relazioni
e le reti di collaborazione con i soggetti
che si occupano di prima infanzia nel
quartiere e nella citta in generale.

-11 servizio di Doposcuola/
aiuto-compiti (attivo dal 2015 in
collaborazione con Ass. Asai) ¢ stato
sostenuto a partire da settembre 2019 dal
Progetto “Batti il 5” (Con 1 Bambini).

sopra:
LUDOTECA con l'ass. 'Ora del Té
A destra: Thub0-6 Festa delle Ludoteche
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Ha proseguito il servizio per 2 giorni
alla settimana (Mart —Ven 1530-

1730) connettendosi grazie alla nuova
progettualitd con tutti i doposcuola del
territorio e coinvolgendo come nuovi
volontari alcune “Giovani Guide”

del territorio (giovani volontari delle
superiori coinvolti grazie a Batti il 5).

Il consolidamento di questo servizio

ha permesso alla Casa nel Parco di
continuare a fornire al territorio uno
strumento di contrasto all’abbandono
scolastico per la fascia delle medie.
Paiuto compiti ¢ stato realizzato

grazie al lavoro di 1 operatore pagato
dalla Fondazione Mirafiori e piu di

10 volontari che hanno messo il loro
operato a disposizione gratuitamente. |
destinatari sono stati un gruppo di circa
25 ragazzi in eta 11-14, alcuni dei quali
inseriti su segnalazione dei servizi del
territorio.

-In continuita con gli anni precedenti
I’Ass. Faconme ha gestito il servizio di
aiuto compiti specifico per bambini
con DSA e Bes “STUDIA CON ME”. In
un’ottica di sostenibilita di un servizio
specialistico in cui sono impiegati

di solito 3 operatori specializzati
contemporaneamente, questa iniziativa
prevede una compartecipazione alle
spese da parte delle famiglie coinvolte
(con un prezzo calmierato e appunto
dimezzato tramite il meccanismo delle
borse nelle situazioni di necessita).
Grazie al progetto Batti il 5 le operatrici
del servizio hanno fatto il loro ingresso
all'interno degli Istituti Comprensivi
del territorio, avviando una stretta
collaborazione con altri professionisti,
insegnanti e famiglie del territorio.

-il progetto Sottosopra - Movimento
dei ragazzi e delle ragazze di Save the
Children ha proseguito i suoi incontri
settimanali con un gruppo di circa 10
adolescenti e giovani adulti del territorio.
-1l gia citato progetto “Batti il 5” ha
permesso inoltre di avviare numerose
iniziative e collaborazioni tra la Casa
nel Parco e i numerosi presidi educativi
del territorio. Tra le altre citiamo la
collaborazione con I'Istituto Primo
Levi (incontri di sensibilizzazione
“Cittadinanza e Costituzione” rivolti a
6 classi del liceo sportivo), quella con

1 servizi e le Coop. Mirafiori e Terzo
Tempo (Progetto una Famiglia per una
Famiglia); il coordinamento con tutti i
doposcuola del territorio (Parrocchie,
Mirafleming, Biblioteca, etc.)

sopra: Doposcuola l'arrivo dei ragazzi
nella pagina successiva: la programmazione delle attivita
corsistiche e sportelli
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3) Le attivita
corsistiche e
laboratoriali

Le attivita corsistiche del 2019 sono
inserite nei 2 calendari autunno/
inverno/primavera a scavalco degli anni
2018/19 e 2019/20. Ai programmi
continuativi si sono aggiunte come
sempre altre nuove proposte costituite a
seconda dei casi da appuntamenti singoli,
eventi, brevi cicli o corsi continuativi.
Raggruppiamo le attivita, secondo
macro-temi:

Bambini/Ragazzi: corsi di chitarra, corsi
di avvicinamento alla musica tramite il
ritmo, laboratori di lettura animata e
creativita (alcuni dei quali inseriti nel
calendario del progetto Leggermente in
Famiglia), corso di pittura per bambini,
spazi gioco per la prima infanzia

(vedi Ludoteca Autogestita, Tana del
Bianconiglio e Pappa e Parole in progetti
educativi), laboratori di danza afro
mamma-bimbo, corsi di chitarra rock

e storia della musica, La Bottega delle
Abilita (laboratori per esplorare le abilita

-

(ir=Epm—
MIRAFIOR]
FAMILY

atth |
alig- Casem

net Parco ) Lt TR DL

IO HEL

MIRAFIORI
INSIEME

motorie e manuali rivolti anche alla
disabilita), incontri di Pet Therapy.
Espressione corporea/benessere: con
corsi di Feldenkrais, Ginnastica Yoga,
Yoga dolce, Qi Gong, Meditazioni con
le campane tibetane, Tai Qui Chuan, ,
Incontri di espressione corporea e teatro-
danza, Bio-danza, Pilates.

Danza: Danze di gruppo rivolte a
anziani, Lindy Hop, Danze Gitane,
Danze Afro.

Arti applicate/creativita: corsi di

coro, corsi di musica per insieme e
orchestra folk, chitarra per adulti,

corsi di sartoria, corso di fotografia,
laboratori di teatro di comunita, corsi di
birra artigianale, momenti di incontro
attraverso piccole attivitd manuali (Fai
da te fatto insieme e Knitting Point),
corsi di panificazione con la pasta
madre. A questi si aggiungono i Corsi
di Smartphone per anziani, Ginnastica
della Mente, Pomeriggi al Cinema in
collaborazione con il progetto Essere
Anziani a Mirafiori Sud sostenuto dalla
Compagnia di San Paolo.

Lingue: corsi di base e semi-avanzati in
collaborazione con il progetto Speak-
Scambi linguistici culturali

Giochi da tavolo: lezioni aperte di
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Burraco con un gruppo consolidato

di circa 40 persone che si ritrovano
settimanalmente nella Locanda nel Parco.
La maggior parte dei corsi sono o
gratuiti con costi mensili a prezzi
accessibili. Anche nel 2019 ha
proseguito I'iniziativa “Mirafiori
Insieme”; un pacchetto di attivita

offerte a titolo gratuito. A ciascun
partecipante delle attivita (offerte a

titolo gratuito valorizzando le proposte
fatte da volontari) viene richiesta

una restituzione diretta alla comunita
attraverso ore di volontariato presso

la Casa del quartiere o attraverso una
donazione come compartecipazione

alle spese vive di manutenzione della
struttura.

“Mirafiori insieme”, le attivita di “Essere
Anziani a Mirafiori Sud” hanno favorito
Pemersione di numerosi volontari
coinvolti successivamente nei progetti
“Fa Bene”, C. A.R.O.T.A., Sportello
Sociale e nell’organizzazione di eventi e
iniziative di comunita.

Hanno proseguito le loro attivita alcuni
gruppl autogestiti come “Storici per
Passione”, un gruppo aperto che realizza
a cadenza bisettimanale incontri a sfondo
storico e storiografico.
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Nel 2019, come gli anni scorsi, sono
state organizzate giornate di festa
periodiche aperte alla cittadinanza

con una particolare attenzione al target
bambini/famiglie. Esse sono state co-
progettate con volontari, realta associative
e gruppi informali del quartiere. Con
poche risorse e coinvolgendo il tessuto
sociale del territorio tali eventi si sono
configurati come veri e propri eventi

di comunita capaci di coinvolgere,
sfruttando anche lo spazio esterno,
numeri elevati di cittadini (una media di
100-150 partecipanti ad evento).

I1 24 febbraio 2019 ¢ stata realizzata

la terza edizione del “Carnevale di
Mirafiori Sud” in collaborazione

con molte realta del territorio alla

quale hanno aderito numerosi gruppi

informali, gruppi parrocchiali e

gruppi provenienti dalle scuole. Sono
seguiti: Festa di Pasquetta, Festa

per il 25 Aprile (in collaborazione con
Circoscrizione 2 e numerose realta del
territorio), Festa del 1 maggio, gli
eventi delle Rassegna estiva (ai quali

¢ dedicato un capitolo a parte), Festa
Iftar per la fine di Ramadan, la Festa
dei Vicini e presentazione della
Comunita del Cibo Mira Food, la Festa
di Halloween ¢ la Festa di Natale in
occasione della quale ¢ stato organizzato
anche nel 2019 un Mercatino solidale
di Giocattoli nel quale sono stati
raccolte donazioni per costituire un
fondo a contrasto delle poverta educative
per garantire opportunita ai minori del
territorio.

Molte delle attivita laboratoriali e
corsistiche realizzate nelle feste vengono
“offerte” dalle associazioni interessate

a promuoversi sul territorio in cambio
di un piccolo contributo per 'acquisto
di materiali, sostenuto da parte della
Fondazione Mirafiori.

Per quanto riguarda attivita auto
organizzate e feste private (55

circa) il numero ¢ rimasto pressoché
stabile considerando che gli spazi
hanno raggiunto nei week end quasi la
saturazione. Soprattutto in alcune fasce
orarie e in alcuni giorni della settimana
per cui lo staff della Casa nel Parco ha
iniziato a ridirezionare attivita in spazi
limitrofi del territorio.

Le mattine danzanti con Lea
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4) L'Estate alla
Casa nel Parco

Nell’estate del 2019 la Casa nel Parco
ha sfruttato come gli anni passati I’area
verde che si apre sul retro della struttura
verso i1l Parco Colonnetti, un’arena
naturale per spettacoli all’aria aperta
capace di ospitare un numero elevato

di persone e promuovere momenti

di aggregazione e di svago molto
importanti per la comunita.

Questa location ha permesso di tornare
ad accogliere interessanti iniziative
cittadine che sono state strutturate in un

ricco calendario di rassegne continuative.

Anche nel 2019 la Fondazione Mirafiori
ha costruito tale calendario avvalendosi
della collaborazione di soggetti del
territorio che gravitano attorno alla
Casa nel Parco. Nel periodo di Maggio,
Giugno e Luglio, in continuita con

gli anni scorsi ¢ stata realizzata una
programmazione ad hoc chiamata
“Lestate 2019 alla Casa nel Parco” per
la quale sono state realizzate campagne

L’Estate
2
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di comunicazione specifiche per le
diverse rassegne tematiche e attivita della
stagione estiva.

Si ¢ deciso di tornare a dare continuita
ad alcuni filoni che hanno dimostrato
negli anni grande apprezzamento da
parte del pubblico:

- Park Folk 2019: una rassegna di serate
di musica e danze popolari alla quarta
edizione, con 1 quali sono stati animate

4 domeniche sera all'insegna dei balli
folk. L’Ass. Treedanza — Albero Fiorito ha
curato la selezione dei gruppi musicali e
delle serate di animazione sotto la tettoia
coperta della Casa nel Parco.

- Cinecomedy & C. 2019- VIII edizione:

la consueta rassegna cinematografica
del giovedi sera sotto le stelle realizzata
in collaborazione con I’Ass. Museo del
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Cinema ha promosso un programma di
proiezioni cinematografiche estive nella
quale, oltre alle consuete serate dedicate
alla commedia italiana ed europea,
sono state proposte anche proiezioni
drammatiche e su temi di attualita. La
rassegna ha visto il coinvolgimento

di alcuni registi e di associazioni e
gruppi del territorio nella selezione dei
film (Essere Anziani a Mirafiori Sud,
CinemAutismo, etc.). E’ stata riattivata
la collaborazione con la Biblioteca
Civica Cesare Pavese che ha proposto
una selezione di testi collegati ai temi
cinematografici proposti.

- Concerti del Venerdi: una rassegna

di spettacoli teatrali e concerti realizzati
all’aperto nell’arena della Casa nel Parco
ha animato 1 venerdi sera. Tra questi

N
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segnaliamo 1 concerti di Didie Caria, I
Shot a Man, Unperfect, Fe Avouglan +
Roger Rama.

- Attivita a corpo libero all’aria aperta:

il mercoledi con gli appuntamenti di
Yoga al tramonto. Lo Yoga ¢ dimostrato
anche nel 2019 come un appuntamento
di richiamo, un’iniziativa consolidata
negli anni che ha richiamato nell’area sul
retro della casa nel parco anche cittadini
provenienti da altri quartieri della citta.
A queste rassegne continuative si sono

¢ aggiunte nel 2019 alcune nuove
rassegne:

- Scienza in Casa: un ricco calendario
di conferenze scientifiche divulgative
organizzate 1 mercoledi sera alla

Casa nel Parco in collaborazione

con I’Ass. Centroscienza Onlus.

Scienza in Casa, 8 conferenze dedicate alla divulgazione di temi scientifici. Qui Adrian Fartade

Tali serate sono state inserite nel
calendario MIRAFIORI SCIENZA,
programmazione che ha compreso
anche un ciclo di appuntamenti

presso il Mausoleo della Bela R osin.
Segnaliamo il grande successo ottenuto
con 'appuntamento che ha ospitato il
giovane blogger/divulgatore scientifico
di fama internazionale Adrian

Fartade. Mirafiori Scienza ha visto la
collaborazione con Biblioteche Civiche
di Torino e Cicap e ha rappresentato
un’interessante iniziativa e opportunita
culturale per tutto il territorio di
Mirafiori Sud.

- Balli di Gruppo: le serate dei balli folk
della domenica sera sono state alternate

a serate di balle di Gruppo organizzati da

Lea Menegatti, ormai storica volontaria

19

della Casa nel Parco che a cadenza
bisettimanale anima gruppi di anziani e
adulti del territorio in corsi di balli di
gruppo all'insegna della socialita e del
buonumore.

- Pop Up - Sasso Carta Forbice

e Giochi d’Acqua: 4 appuntamenti
domenicali rivolti a bambini e famiglie
in fascia 06 all’insegna dello sport,
dell’aria aperta e dell’educazione.

L’ Ass. Uisp ha permesso alle famiglie
del territorio di usufruire di

un’offerta di qualita proponendo una
programmazione di laboratori all’aria
aperta all'interno del Parco Colonnetti
sotto la supervisione di educatori
professionisti che hanno coinvolto
congiuntamente genitori ¢ bambini.Gli
appuntamenti sono stati realizzati grazie
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ali nel progetto Thub06.

- 10 e Te, Amore o Possesso?:

una programmazione di proiezioni
cinematografiche a contrasto della
violenza di genere organizzate in
collaborazione con la Casa del
Quartiere di San Salvario, Ass. Tiare,
Ass. Amaryllis e Ass. Il Cerchio degli
uomini con il contributo della Tavola
Valdese. La rassegna ha portato 4
proiezioni affiancate da letture e dibattiti
con 1 cittadini (la rassegna ha portato

2 proiezioni alla Casa nel Parco e 2
proiezioni alla Casa del Quartiere di
San Salvario). Durante la rassegna sono
stati coinvolti anche gruppi informali di
cittadini del territorio di Mirafiori Sud
tra cui il “Gruppo donne di Mirafiori”.
Nel 2019 la Casa nel Parco ha
continuato a mantenere la sua
vocazione di luogo di incontro

e aggregazione per famiglie con
bambini.

-La versione estiva delle Ludoteche
(Ludoteca Autogestita Merc 1630-

1830 e Tana del Bianconiglio Ven
12-12) inserite nel progetto Thub06
hanno nuovamente allestito a cadenza
bisettimanale aree gioco dedicate
all’esterno. La ludoteca del mercoledi
pomeriggio ¢ divenuto un momento
molto partecipato di gioco libero e relax
anche per 1 genitori. Piccole piscinette
d’acqua, vasche di sabbia, giochi vari

e ombrelloni venivano allestiti dal
personale della Casa nel Parco per offrire
I’ambiente idoneo all’attivita.

-Durante le domeniche sono state
ospitate le gia citate attivita Pop Up -
Sasso Carta Forbice e Giochi d’Acqua
e una festosa giornata curata dall’Ass.
Ugi in collaborazione con le famiglie
di Casa Ugi di Torino.

-Tutti 1 Venerdi sera dell’estate ¢ stata
organizzata in collaborazione con la
Coop. Patchanka e la Locanda nel Parco

4

la serata Bambini Felici - Genitori
Sereni: un’offerta di animazione bimbi
rivolta a tutte le famiglie interessate

a cenare in tranquillita 1 Venerdi sera

in Locanda lasciando i bimbi nelle

mani affidabili di giovani animatori

del territorio che li hanno coinvolti in
laboratori e serate di baby dance.

-Le scuole del territorio hanno
organizzato lo spettacolo finale del
progetto di coro “Muse” presso I'arena
della Casa nel Parco che ha accolto un
alto numero di famiglie classi di bambini
del quartiere in una giornata di musica
e festa

- Anche nell’estivo sono stati organizzati
un ciclo di “Incontri con gli esperti”
inseriti nel progetto Thub06, incontri di
sensibilizzazione gratuiti su tematiche
educativo-sanitarie che hanno visto

la nutrita partecipazione di piu di 50
famiglie in con figli in fascia 0-6.

Altri Appuntamenti:

-Sul tema ¢ stato organizzato dall’Ass.
Bene Comune e dal Progetto Essere
Anziani a Mirafiori Sud il Bazar del
Cambio Stagione - Usato & Donato:
appuntamento per favorire lo scambio di
abiti usati in buone condizioni
-Summer Party Park, Dj Set da
reggaeton alla trap, serata musicale
partecipata organizzata in collaborazione
con i gruppi giovanili del territorio

di Mirafiori e con il Centro di
Protagonismo giovanile di strada delle
Cacce. Liniziativa ¢ inserita all’interno
del progetto “Eroi per casa” finanziato
dal Bando Open Community della
Compagnia di San Paolo.

- La 3° edizione del Torino Ukulele
Night in occasione del quale ¢ stata
organizzata la 3 giorni di concerti, stage
e laboratori musicali a cura dell’ Ukulele
Torino Festival a cura di Ukulelisti
Torino

- La Festa dell'Indipendenza
Colombiana, organizzata dalla
Associazione FC Colombia, € stata una
festa multietnica che ha animato con
musica, balli e cibo la Casa nel Parco per
un’intera giornata. Ospitare tale evento
ha permesso alla Casa nel Parco di
raggiungere un pubblico molto ampio e
multietnico.

- Inaugurazione del progetto Marabu
gia citato nel capitolo sulla promozione
culturale con installazione della mostra di
arte presso la Locanda nel Parco.

- La Ciclofficina Popolare a cura di
Fondazione Mirafiori con Francesco La
Rosa che ha proseguito sino a fine luglio
la sua attivita con due appuntamenti
mensili di ciclomeccanica e riparazione
bici.

Anche nel 2019 ¢ proseguita durante
gli eventi, che vengono proposti sempre
ad accesso libero, la strategia dell'up-to-
you per incentivare anche il principio
della compartecipazione alle spese.
Anche quest’anno 1 fondi raccolti non
sono stati sufficienti a fronteggiare le
spese e 1 costi vivi della Rassegna Estiva
sulla quale continua a esser necessario
intervenire con un sostenuto sostegno
economico, tuttavia si € notato un
incremento dei fondi raccolti e una
maggior consapevolezza da parte delle
Associazioni e del cruppi coinvolti in tal
senso.

La Rassegna continua a essere uno

dei momenti pit vivaci e partecipati
dell’attivita della Casa nel Parco. Essa
continua a esser costituita, anche

nei grandi eventi, di proposte gestite
avvalendosi della collaborazione con
associazioni del territorio; permette
ogni anno di sperimentare strategie di
protagonismo ed autorganizzazione che
hanno l'obiettivo di rendere sempre piu
autonomi 1 soggetti del territorio.

E’ comunque sempre molto utile, se
non indispensabile, il supporto tecnico

e professionale degli operatori della
Fondazione che, soprattutto durante i
Festival o gli appuntamenti caratterizzati
da grande afflusso di cittadini, hanno
garantito una presenza prolungata e un
presidio intenso e continuativo durante 1
weekend.
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Ukulele Festival

| concerti del venerdi Diedie Caria e Damir Nefat
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5) La Locanda

Nel 2019 ¢ proseguita la collaborazione
con la coop. Patchanka che gestisce il
servizio di bar e ristorazione alla Casa
nel Parco.

La cooperativa ha proseguito I’attivita in
collaborazione con la coop. Esserci, che
si € occupata soprattutto dell’inserimento
di soggetti svantaggiati a supporto del
personale in sala (tramite borse lavoro e
tirocini socializzanti) durante i pranzi.
Le aperture si sono stabilizzate nell’anno
con il seguente calendario

stagione invernale: aperture a pranzo dal
martedi alla domenica; aperture tutto il
giorno (10-23) giovedi, venerdi, sabato e
domenica

stagione estiva (da maggio a settembre):
aperture a pranzo dal martedi alla
domenica; aperture tutto il giorno (10-
23) mercoledi, giovedi, venerdi, sabato e
domenica.

Nel 2019 ¢ proseguita 'operativita del
progetto “mensa nel parco”, una mensa
popolare all'interno della Locanda come
proposto in sede di bando da parte della
cooperativa assegnataria. Il progetto ¢
rivolto rivolto a persone in stato di
bisogno (per lo piu nuclei familiari)
inserite su segnalazione del comitato
etico (sportello sociali, i Servizi Sociali,
Parrocchie, Gruppi di Volontariato
Vincenziano, Caritas e Sert) in un
contesto di mix sociale. Il progetto della
mensa si ¢ rafforzato nell’anno rispetto
alla raccolta dell’invenduto alimentare

e delle donazioni in primis grazie al
progetto CAROTHA, che ha lavorato
sull’attivazione di collaborazioni stabili
con il Banco alimentare (che ha attivato
come poli di raccolta il CAAT e il Lidl
di Beinasco), con il mercato Coldiretti
di via Vigliani, con il progetto Orti
generali (che nel periodo estivo dona
alla Locanda 1 prodotti raccolti con gli
orti sociali) e con alcuni commercianti
di zona.

Nell’anno sono stati anche inseriti a
supporto del progetto mensa alcuni

volontari in cucina, dedicati soprattutto
alla selezione, mondatura e preparazione
delle verdure raccolte. Questi volontari
si aggiungono al gruppo di volontari
che supporta la Locanda nella raccolta
presso 1 punti del Lidl e del mercato di
via Vigliani.

Un supporto al progetto ¢ venuto anche
dai progetti Fa bene e Mirafiori non
spreca, che permettono di garantire alla
Locanda altro cibo donato e raccolto.
La Locanda in particolare ¢ stata inserita
nella rete di realta territoriali che, con
Mirafiori non spreca, usufruiscono di
derrate alimentari in esubero.

Sono state mantenute nell’anno le tre
fasce di prezzo sui pranzi: 7 euro per un
primo, secondo e dolce, riduzione 5 euro
per pensionati in difficolta economica,
studenti e disoccupati e gratuita per le
persone indigenti segnalate. E’ proseguita
per tutto 'anno la supervisione del
gruppo di lavoro rispetto all’andamento
degli inserimenti e dei dispositivi di
invio.

Come negli anni passati 'attenzione
alle relazioni umane e sociali ¢ stata uno
degli elementi centrali; la Locanda, ha
continuato a garantire un presidio sociale
sul territorio, consolidandosi come
luogo dell'incontro e della parola, del
confronto, dello sfogo e del racconto,
permettendo alle persone inserite di
socializzare favorendo la loro inclusione
nel tessuto sociale.

Molto interessante ¢ stata la
strutturazione, nel 2019, di un rapporto
di collaborazione continuativo tra Engim
e coop. Patchanka che ha portato alla
realizzazione di alcuni stage e tirocini
presso la Locanda e, in alcuni casi,
inserimenti lavorativi veri e propri. La
collaborazione si ¢ altresi concretizzata
nel coinvolgimento di classi dell’Engim
su alcuni eventi e serate organizzate
dalla casa del quartiere, come avvenuto
ad esempio, in occasione della Festa di
Halloween.

La collaborazione dello Staff della
Locanda con quello della Fondazione
Mirafiori si sono intensificate come tutti

gli anni soprattutto durante la stagione
estiva. Gli eventi della rassegna estiva
sono stati co-progettati e realizzati in
collaborazione con molte associazioni
del territorio, che hanno partecipato alla
realizzazione di eventi culinari presso il
locale della Locanda.

Durante 'anno la collaborazione

vi ¢ stata anche su alcuni eventi
tradizionalmente di richiamo come

le feste di Carnevale, il 25 aprile, il 1°
maggio, la Festa dei vicini a settembre,
Halloween e Natale.Vi ¢ inoltre una
collaborazione della Casa nel Parco

alla serata del venerdi in cui la Locanda
propone attivita specifiche per famiglie,
con animazione per bambini: la Casa
nel Parco ospita gratuitamente le attivita
di animazione presso il salone della
struttura.

Al fine di valorizzare gli spazi della
locanda e a causa della saturazione degli
spazi della Casa nel Parco, sia alcune
attivita corsistiche che singoli incontri
sono stati realizzati in orario mattutino

e pomeridiano nel salone normalmente
utilizzato dal ristorante (Burraco,
Ginnastica della Mente, presentazioni

di progetti, Gruppo Save the Children
Sottosopra, Doposcuola ASAI, laboratori
per bimbi, etc.). Questa modalita si e
consolidata nell’anno e ha permesso

di dare maggiori risposte alle richieste
di utilizzo spazi che provengono dal
quartiere. Su questo si € registrata piena
collaborazione da parte della cooperativa
Patchanka.

Rispetto agli spazi va evidenziato anche
come, nell’ambito dei fondi del progetto
C.AR.O.T.A,, sia stato realizzato dalla
cooperativa nell’anno un intervento di
abbellimento e riqualificazione degli
spazi della Locanda, in particolare

con I'acquisto di un nuovo bancone

self service riscaldato, nuove sedie,
tinteggiatura completa dei locali adibiti a
bar e ristorante.
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La Locanda, Estate 2019
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Nonostante le note positive e il clima
di collaborazione con lo staft della
cooperativa, ¢ opportuno evidenziano
anche alcune criticita sul fronte
ristorativo:

* scarsa capacita di realizzazione di
proposte culturali e animative autonome
(ad eccezione della gia citata serata del
venerdi) e una scarsa disponibilita a
investire su proposte musicali o di altro
tipo che possano generare maggiore
attrattivita della ristorazione. Ad oggi

la Locanda continua ad appoggiarsi

alla proposta culturale messa in campo
dallo staff della Fondazione Mirafiori,
non manifestando autonomia e
imprenditorialitd su questo fronte;

e altra nota critica ¢ la comunicazione
e promozione del servizio: nel 2019
attraverso il progetto C.A.R.O.T.A. la
cooperativa ha impiegato risorse dedicate
alla comunicazione, in particolare sui
social, ma in maniera ancora del tutto
insufficiente per far crescere la clientela
pagante;

¢ la qualita del servizio, pur segnando

sotto: i locali della Locanda utilizzati durante gli incontri di “Ginnastica per la mente”

un miglioramento rispetto alla passata
annualita grazie all’assunzione di una
nuova cuoca, ha ancora ampi margini di
miglioramento sia come qualita del cibo
servito (in particolare a pranzo) sia sulla
celerita del servizio (soprattutto nelle
serate estive molto affollate);

e dal punto di vista della sostenibilita
economica nel suo complesso, come gia
esplicato la scorsa annualita, da settembre
2018 la cooperativa non paga pit un
affitto mensile ma si ¢ concordata una
percentuale sul margine operativo lordo.
Ad oggi 'andamento delle entrate
nell’anno non ¢ del tutto positivo,
avendo parecchi mesi in cui si registra
una parita tra entrate e uscite quando
non una perdita. Ad oggi cid non ha
permesso di generare un’entrata per

la Fondazione Mirafiori, peggiorando

la situazione della sostenibilita nel suo
complesso.

Questi elementi di criticita saranno
oggetto di riprogettazione nella prossima
annualita.

promossi dal progetto “Essere Anziani a Mirafiori sud”
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6) La Rete delle Case

del Quartiere

Nel 2019 ¢ proseguito il lavoro di
coordinamento, confronto e co-
progettazione dello staff della Casa

nel Parco con la Rete delle Case del
quartiere. Un percorso che ci vede
coinvolti come soci fondatori della
Rete dal 2017 e che questo anno si

¢ concretizzato nella collaborazione
operativa rispetto ai seguenti progetti:
-Thub06: nell’ambito del quale si

¢ sperimentata per la prima volta
un’intensa sinergia con le altre case del
quartiere rispetto ad azioni dal profilo
educativo rivolte alla fascia della prima
infanzia. Gli operatori hanno continuato
anche nell’anno ad essere coinvolti in
un percorso congiunto di progettazione,
formazione e riflessione;
-Leggermente: attivo dal 2016 a

sotto: Il Quartiere al Museo visita guidata

r

Mirafiori sud e che quest’anno ha

avuto come partner oltre al capofila
Fondazione Cascina Roccafranca le case
del quartiere di San Salvario, Piu spazio 4
e Barrito

-l Quartiere al Museo: il progetto
promosso dall’Associazione
Abbonamento Musei vede una
collaborazione con le case del quartiere
di Casa di Quartiere Vallette (quartiere
Vallette), Hub Cecchi Point (quartiere
Aurora), Piu SpazioQuattro (quartiere
San Donato), Bagni Pubblici Via Aglie
(quartiere Barriera di Milano) oltre alla
Casa nel Parco.

-Co-city: la Casa nel Parco ha proseguito
anche nel 2019 ad essere il punto di
riferimento per Mirafiori sud in merito

al progetto CO-CITY, progetto di
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sviluppo urbano promosso dalla Citta

di Torino nell’ambito del programma
europeo Urban Innovative Actions
(UIA). Il progetto vede coinvolte tutte le
case del quartiere della Citta.

-Fa Bene: il progetto, finanziato tramite
il bando AxTo del Comune di Torino,.
vede coinvolta la Casa nel Parco assieme
alle altre case della Rete e al Comitato
S-nodi. La collaborazione con le case del
quartiere si € concretizzata in incontri di
progettazione e formazione e in alcune
azioni comuni in occasioni di momenti
di raccolta invenduto su alcuni mercati
Coldiretti e azioni di coinvolgimento di
beneficiari e volontari.

-Formazione interna: la Casa nel

Parco ¢ stata coinvolta ha partecipato

nel 2019 a un percorso di riflessione e
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autoformazione rispetto alle competenze
specifiche dell’operatore delle case del
quartiere. Un referente della Casa nel
Parco ha partecipato alla scrittura del kit
“Artigiani sociali” che ¢ stato presentato
a fine anno e che sulla base del quale
sono stati realizzati alcuni incontri
gratuiti di formazione sulle competenze
dell’operatore rivolto a operatori del
terzo settore torinese e non solo.

-Vis: lo staff ¢ stato coinvolto, assieme
agli altri staff delle case della Rete, in
un percorso di valutazione di impatto
sociale che ha permesso di perfezionare
sempre piu le modalita di raccolta ed
elaborazione dei dati relativi all'impatto
sociale prodotto dalle Case sui territori
di riferimento. Al momento 1 dati del
2019 sono ancora in fase elaborazione

e a termine della presente relazione si
inseriranno solo dati parziali e generali
rimandando al documento V.I.S. che
verra pubblicato nel 2020. Nell’ambito

di questa collaborazione, lo staff ¢ stato
altresi impegnato nella progettazione e
realizzazione del convegno “Visioni —

la valutazione dell’impatto sociale tra
opportunita e difficolta” realizzato dalla
Rete Case del quartiere in partenariato
con Euricse, Citta di Torino, Compagnia
di San Paolo e Assifero a giugno 2019.

- altre attivita che ci vedono coinvolti in
partnership con le altre case del quartiere
riguardano 1’organizzazione congiunta
e/o coordinata di iniziative sul tema
della discriminazione di genere. In
particolare in occasione dell’8 marzo e
del 25 novembre vengono coordinati

e veicolati in un unico canale di
divulgazione tutte le iniziative connesse
a questo tema realizzate nelle diverse
strutture.

-Nel 2019 la Rete delle case ¢ stata
capofila del progetto Attrezza-To
(finanziato dai Bandi 8x1000 Tavola
Valdese), che ha permesso di acquistare

alcune attrezzature comuni tra le case

e che verranno utilizzate in modo
congiunto.Tra queste in primis un
furgone, acquistato di seconda mano con
i fondi del bando, che viene utilizzato

a rotazione per la realizzazione delle
attivita nelle 8 strutture.

Si ricorda infine che, per le attivita
congiunte della Rete delle case del
quartiere, la Fondazione Mirafiori
impiega alcuni membri del proprio staff
per la realizzazione delle diverse attivita.
In particolare sul 2019 Maurizio Vico ha
seguito le azioni relative alla realizzazione
del kit di formazione, Attrezza-To,

il calendario di eventi congiunto e
Thub; Elena Carli ¢ stata nel 2019
coordinatrice della Rete e impegnata
nelle attivita di programmazione,
progettazione e coordinamento.

sotto: Leggermente incontri con gli Autori Cineteatro di San Barnaba, incontro con gli autori del volume “Torino 69", Editori Laterza 2019
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7) La Struttura

La struttura della Casa nel Parco ¢
oggetto di continui interventi di
manutenzione e abbellimento, con

il fine principale di renderla sempre
piu accessibile, visibile e fruibile alla
cittadinanza e alle associazioni.

Come tutti gli anni il giardino ¢

stato oggetto di manutenzione e
piantumazioni per arricchire le aiuole
esterne. [ lavori sono stati realizzati dal
manutentore della Fondazione con il
supporto imprescindibile di volontari e
tirocinanti.

Grazie al progetto Carota sono state
acquistate attrezzature e giochi per gli
spazi di gioco e relax delle ludoteche

sotto: il giardino della Casa nel Parco

della Casa nel Parco e della Locanda, sia
all'interno che all’esterno della struttura.
E stato rinnovato anche 'impianto audio
a disposizione per le feste, con acquisto
di casse wireless a disposizione per chi
utilizza il salone centrale. Altresi, sempre
per rendere maggiormente fruibile

alle numerose feste di compleanno

la struttura, ¢ stato recuperato un
frigorifero donato dall’ass. colombiani
che utilizzano la struttura per la loro
tradizionale festa dell'indipendenza
colombiana a luglio.

Altresi sono stati acquistate cassepanche
per ottimizzare l'utilizzo dello spazio e il
deposito degli attrezzi dei numerosi corsi
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che utilizzano il salone.

Nel 2019 si ¢ implementato
ulteriormente 'impianto di
videosorveglianza, con I'installazione

di ulteriori due telecamere posizionate
nell’atrio esterno alla struttura.
Nell’estate del 2019 sono stati realizzati
alcuni interventi di adeguamento della
struttura (in particolare I'illuminazione
esterna) per poter ottenere
l'autorizzazione della Segnalazione
pubblico spettacolo durante la Rassegna
estiva alla Casa nel Parco.



LA CASA DI QUARTIERE A MIRAFIORI SUD

sopra: Amaro Dive Ivana Nikolic, docente di attivita di ballo presso la Casa nel Parco dal 2013 festeggia presso la struttura il
riconoscimento dell'Unesco alla propria attivita a tutela della minoranza rom

nella pagina accanto: Eroi per Casa, #Miraheroes festa presso la Casa nel Parco
in quarta di copertina: Dopo il Mito ci seiTu screenshot del video registrato per il progetto “Mirafiori dopo il Mito”.




ASA N EL PARCO Inseriamo a termine della
presente relazione soltanto

M E R | 20 1 9 alcuni dati generali. Per
il dettaglio rimandiamo al
documento di Valutazione
di impatto sociale che
verra pubblicato nel 2020
dalla Rete delle Case di
Quartiere.

NUMERO ATTIVITA PASSAGGI

EVENTI

N. LABORATORI/CORSI
AUTUNNO/INVERNO
ESCLUSI GLI SPORTELLI

SPORTELLI




La Casa nel Parco € una risorsa a disposizione di associazioni,
organizzazioni, gruppi e cittadini del quartiere gestita dalla a a s a
Fondazione della Comunita di Mirafiori Onlus

www.fondazionemirafiori.it l P
La Casa nel Parco & inserita nelle rete n e a rco
delle Case di Quartiere di Torino:

www.retecasedelquartiere.org

SEDE - INDIRIZZO INFORMAZIONI DI CONTATTO
Casa nel Parco sito  www.casanelparco.it
Mirafiori Sud pagina fb
Via Panetti 1 (angolo via Artom) Casa nel Parco - La Casa del Quartiere a Mirafiori Sud
10127 Torino mail info@fondazionemirafiori.it

tel. +39 0116825390




