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Tutti Fuori, attivita per bambini promosse dal progetto “Batti il 5"
Sopra:

la Casa nel Parco, il tetto verde e la vista dall’alto con drone



Sopra:

il Parco Colonnetti

Casa nel Parco

La Casa del Parco ¢ un immobile di
proprieta della Citta di Torino, realizzato
nel 2010 nell’ambito del Programma di
Recupero Urbano diVia Artom. Sito in
Via Panetti, funge da porta d’ingresso al
Parco Colonnetti.

Ledificio, privo di barriere architettoniche,
si sviluppa su un unico piano fuori terra,
ha una superficie di 400 mq, suddiviso

in due parti distinte che ospitano ognuna
3 locali di circa 50 mq, collegate da un
porticato coperto.

La Fondazione Mirafiori lo ha ricevuto
in concessione dalla Citta di Torino nel
2010.

La Casa nel Parco ¢ stata inaugurata nel
marzo 2011.

Il progetto con il quale la Fondazione
Mirafiori ha ricevuto la struttura in
concessione dalla Citta, proponeva di
trasformare la Casa nel Parco:

- in una risorsa socioculturale e
ricreativa per la citta e la zona sud
di Torino in grado di accrescere la
conoscenza e la frequentazione del
Parco Colonnetti e contribuire alla
riqualificazione della zona di Via

Il quartiere

Mirafiori Sud é un quartiere della

RELAZIONE 2020

Artom e del quartiere Mirafiori Sud

- in uno spazio capace di accogliere e
sostenere le associazioni che lavorano
nel quartiere di Mirafiori Sud e le

altre associazioni portatrici di proposte

e di risorse in grado di arricchire e
stimolare il tessuto socio culturale
del quartiere

- in un luogo di svago e di relax, un
centro di incontro e di progettazione
e un punto di promozione artistica e
culturale legato ai temi dell’educazione
ambientale e della tutela del territorio.

La Casa nel Parco ¢ un luogo di

tutti e per tutti, rispettoso delle
differenze di ciascuno e impegnato

a rendere la convivenza tra diverse
esigenze e identita, generatrice di

nuove opportunita. La Casa nel Parco
promuove |'auto-organizzazione delle
persone mettendo a disposizione
competenze, spazi, idee e risorse
perché questa possa realizzarsi.

La popolazione anziana ¢ superiore

alla media cittadina cosi come sono

periferia sud diTorino.

Confina con 1 quartieri di Mirafiori
Nord e Lingotto e con 1 Comuni di
Nichelino e Beinasco. E noto per la
presenza del principale impianto di
produzione della FIAT ed ¢ la zona con
piu alta densita di edilizia popolare della

fascia 15-18.

maggiormente presenti, rispetto alla
media cittadina, gli adolescenti nella

Gli interventi di riqualificazione urbana
realizzati negli ultimi anni, tramite il
Piano di Recupero Urbano (PRU),

citta.

Il quartiere, con 1 suoi quasi 40.000
abitanti ¢ il meno popoloso della Citta
di Torino, ma uno dei piu estesi. La
composizione sociale del quartiere di
Mirafiori riflette il percorso che questo
ha vissuto dall’apertura degli stabilimenti
FIAT ad oggi, definendone un’identita
caratterizzata principalmente dai
fenomeni migratori del dopoguerra e
dalla forte presenza operaia.

hanno portato una riqualificazione e

una valorizzazione sia di aree verdi sia di
zone del quartiere degradate migliorando
notevolmente la vivibilita dell’area.

Il quartiere subisce tuttavia gli effetti di
criticita significative quali una tendenza
alla diminuzione della popolazione
residente e all’invecchiamento, un tasso
di disoccupazione in aumento, un livello
di scolarita mediamente basso.
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La Casa nel Parco:
un servizio al quartiere

sopra: Chiara Appendino, sindaca di Torino e della citta metropolitana torinese in

occasione di una visita presso la struttura

1. Premessa

A parte 1 primi due mesi dell’anno nei
quali sono proseguite, in continuita
col 2019, le iniziative culturali e
sociali continuative della casa del
quartiere, il 2020 ¢ stato un anno nel
quale 'emergenza pandemica ha
notevolmente modificato 'asset delle
attivita, la capacita attrattiva, le modalita
di coinvolgimento e le tipologie di
frequentatori della Casa nel Parco.

Il radicamento sul territorio, il
consolidamento della reti fiduciarie e
la credibilita conquistata da parte della
struttura nei nove anni precedenti,

hanno sicuramente favorito la possibilita
da parte dello staft di reagire in modo
flessibile e rapido alla nuova emergenza
in atto; c10 ¢ stato realizzato convertendo
in interventi di emergenza molte delle
azioni con le quali era stata coinvolta in
passato la cittadinanza; anche le poche
attivita e servizi sociali che non sono
state interrotte sono state rapidamente e
“di volta in volta” rimodulate alla luce
delle normative di prevenzione vigenti.
I punto di partenza ¢ stato quindi
quello di valorizzare I’esperienza e

il ruolo della Casa nel Parco come

hub territoriale nel quale da anni si
promuovevano azioni di empowerment
di comunita, sviluppo locale, sostegno
all’auto-organizzazione, educazione,
inclusione sociale e welfare di comunita.
Ma e stata soprattutto la flessibilita del
suo modello di gestione e la mixité
delle collaborazioni consolidate negli
anni - con enti sia pubblici che privati
-, a favorire mese per mese le rapide
riprogettazioni degli interventi sul
territorio; riprogettazioni che hanno
reso possibile allo staff di fungere da
intermediari e mediatori tra i bisogni



Casa nel Parco 2020

emergenti e urgenti della popolazione e
le istituzioni locali e nazionali (Comune
di Torino, Circoscrizione 2, Regione
Piemonte, Protezione Civile, Istituti
scolastici, etc..).

La crescita della struttura in termini

di capacita economica ha dovuto
affrontare un periodo estremamente
critico. Da un lato 'impossibilita di
utilizzare gli spazi a disposizione per le
attivita culturali ha causato un calo nelle
entrate: le restrizioni legate alle misure
di prevenzione ai contagi hanno causato
un enorme riduzione degli affitti spazi
per corsi e feste private (entrate gia
moderate negli anni passati a causa delle
molte attivitd gratuite o a basso costo).
Paltro elemento di criticita ¢ stato legato
alle difficolta incontrate dal servizio di
ristorazione, che ha dovuto interrompere

per buona parte dell’anno le sue attivita
di somministrazione, dovendo affrontare
altresi un cambio di gestione nel luglio
2020 (entrambi 1 fattori hanno causato la

perdita di molti mesi di entrate di affitto).

A discapito di tale rallentamento nelle
entrate commerciali vi ¢ stato un
grande incremento del numero dei
fruitori della struttura per quanto
concerne i servizi di welfare messi a
disposizione (soprattutto per quanto
concerne il fronte emergenziale),
incremento correlato anche ad un forte
consolidamento delle relazioni con

tutti 1 gruppi e le organizzazioni locali
impegnate sul fronte della solidarieta

e del supporto alla popolazione negli
ambiti dell’emergenza sociale, alimentare
ed educativa.

Gli assi principali di lavoro del 2020
sono stati:

a) iniziative di promozione
culturale, cura dei beni comuni
urbani, responsabilita ambientale e
valorizzazione del territorio

b) corsi e laboratori

c) servizi e sportelli rivolti ai cittadini
(soprattutto legati all’emergenza
COVID19)

d) progetti educativi

e) rassegne culturali nell’estate

f) progetti in collaborazione con la
Rete delle Case del Quartiere

d) la collaborazione con la Locanda nel
Parco

h) la gestione della struttura della
Casa nel Parco

sotto: Snodo Alimentare, cittadini attivi nella distribuzione di beni di prima necessita alle fabiglie in difficolta economica del

quartiere
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2. Assi di lavoro 2020

a) Promozione
culturale,

cura dei beni
comuni urbani,
responsabilita
ambientale e
valorizzazione
del territorio

Per quanto concerne tali iniziative:

- & proseguita nei primi 2 mesi del 2020
Iattivita di “Leggermente in famiglia”,
con incontri dedicati a famiglie con figli
in fascia 2-5 anni e incontri animati di
lettura in collaborazione con la Locanda
nel Parco;

- & proseguito il progetto “Eroi per
Casa” con I'obiettivo di migliorare la
programmazione culturale delle Case
del Quartiere di Torino grazie alla
collaborazione e alla partecipazione del
pubblico. La Fondazione ha individuato
come target specifico di progetto i
giovani ed ha operato nell’anno per un
coinvolgimento di altri poli culturali
presenti sul proprio territorio di
competenza al fine di operare sempre pit
in sinergia. Nel 2020 ¢ stato realizzato
un workshop formativo con gli operatori
dei centri e alcuni ragazzi del quartiere
condotto da Teatro di Giornata. La
rassegna estiva “Estate al sud”,
organizzata con il CPG ¢ stata connessa
all’azione di Eroi per Casa, coinvolgendo
laddove possibile i1 giovani del quartiere
agganciati. Altresi si sono coinvolte
alcune associazioni del quartiere nel
progetto correlato “Tu vuo fa
Pamericano”, progetto di audience
engagement legato alle elezioni
presidenziali americane di novembre
2020.

- sono proseguiti sino a fine febbraio
2020 i tavoli di lavoro di “Mirafiori
dopo il Mito” (Fondazione Mirafiori,
Politecnico di Torino, Yepp-Miradoc,
Ass. Kallipolis, Lab. ins Coop. Sociale,

Planet Idea): un percorso di ricerca e
narrazione corale di Mirafiori Sud, che
risponde all’esigenza di sistematizzare
tutti 1 materiali prodotti nell’ultimo
ventennio sul quartiere e raccontare, tra
immagini e testimonianze, il vissuto del
cambiamento del quartiere negli ultimi
20 anni;

- come gli anni passati la Casa ¢ stata un
presidio di scambio libri e promozione
della lettura grazie al progetto “Libera i
libri” grazie al quale 1 cittadini utilizzano
le biblioteca della Casa come sito di
“book crossing” di quartiere;

- come snodo del progetto “Mirafiori
Quartiere a spreco zero” ¢ anche stata
punto orientamento dei cittadini rispetto
alla donazione di molti altri generi di
prima necessita che sono confluiti presso
1 punti rete del circuito di solidarieta
attivo sul quartiere;

- nel 2020 ¢ proseguita la collaborazione
con il Centro Scienze con I'inserimento
nella rassegna estiva della Casa nel Parco
delle interessanti proposte culturali di
divulgazione scientifica di alto livello
e con l'apertura a nuove collaborazioni
con le scuole del territorio di Mirafiori;
- attraverso il progetto “Mirafood

- Comunita urbana del cibo”, si ¢
lavorato oltre che sul tema del recupero
delle eccedenze alimentari, anche sullo
sviluppo di iniziative di orticoltura

e trasmissione di tradizioni culinarie
oltre alla valorizzazione del patrimonio
culinario del territorio in collaborazione
con artigiani del gusto del quartiere (la
Casa nel Parco ha ospitato incontri di

progettazione e lancio del “Tronchetto
di Caterina”, nuovo dolce tipico di
Mirafiori prodotto da 4 pasticcerie del
quartiere in collaborazione con Slow
Food);

- sono proseguiti gli incontri di
coordinamento (anche se molti sono
stati on-line) del progetto “proGlreg”
finanziato dal programma quadro
europeo Horizon 2020 al Comune di
Torino;

- presso il coworking della Casa

nel 2020 si ¢ continuato ad ospitare
l'associazione Clorofilla che gestisce il
progetto Orti Generali presso la Cascina
Piemonte, una cascina di proprieta del
Comune di Torino sita sulle sponde del
Sangone con 1l progetto di lottizzazione
e assegnazione di 150 lotti di orto
urbano ai cittadini.

- con Piazza Ragazzabile 2020 ¢
proseguito il lavoro di rafforzamento
del senso civico, di cura del bene
comune e dell’'uso dello spazio pubblico,
utilizzando la metodologia action
learning (imparare facendo) rivolto

ai ragazzi adolescenti del territorio.

I giovani hanno partecipato con la
collaborazione con la Ciclofficina
popolare della Casa nel Parco e sono stati
anche coinvolti nei servizi di sostegno
alimentare alla comunita partecipando
attivamente alle distribuzioni di cibo

e confezionamento pacchi negli spazi
aperti della Casa nel Parco durante
Iemergenza COVID19.
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sopra: premiazione del dolce tipico del quartiere: il Tronchetto di Caterina (Mirafood - Comunita urbana del cibo)
sotto: la promozione natalizia del Tronchetto di Caterica con la partecipazione di abitanti del quartiere
nella pagina precedente: Eroi per Casa, workshop con operatori e giovani di realta giovanili attive in quartiere
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b) Corsi e
laboratori

Le attivita corsistiche del 2020 sono
state inserite come nell’anno precedente
nei 2 calendari autunno/inverno/
primavera a scavalco degli anni 2019/20
e 2020/21. Ai programmi continuativi si
sono aggiunte come sempre altre nuove
proposte costituite a seconda dei casi da
appuntamenti singoli, eventi, brevi cicli
o corsi continuativi.Va sottolineato che,
alla luce delle misure di contenimento
del COVID19 decretate di volta in
volta dalla Presidenza del Consiglio dei
Ministri e dalla Regione piemonte molte
delle attivita continuative programmate
tra il marzo e il dicembre 2020 sono
state interrotte o modificate. Dopo un
blocco totale a Marzo alcune di esse
sono infatti state riprogrammate nei mesi
successivi nel rispetto delle procedure

di distanziamento, sanificazione e
tracciamento. Nonostante una accurata
riprogettazione nel rispetto delle norme
vigenti e ricalendarizzazione a partire da
settembre molte di esse, con esclusione
delle attivita con un profilo educativo
rivolte ai minori, sono state nuovamente
bloccate a partire dall’autunno 2020.

Raggruppiamo le attivita, secondo
macro-temi:

Bambini/Ragazzi: corsi di
chitarra,laboratori di lettura animata e
creativita (alcuni dei quali inseriti nel
calendario del progetto Leggermente in
Famiglia), corso di pittura per bambini,
spazi gioco e rassegne laboratoriali per
la prima infanzia, laboratori di danza
afro mamma-bimbo, corsi di chitarra
rock e storia della musica, La Bottega
delle Abilita (laboratori per esplorare le
abilita motorie e manuali rivolti anche
alla disabilitd), incontri di Pet Therapy (le
attivita con un profilo educativo rivolte
ai minori sono le uniche che hanno
potuto riprendere parzialmente durante
alcuni periodi dell’anno garantendo

il tracciamento e la misurazione delle
temperature).

Espressione corporea/benessere: con
corsi di Feldenkrais, Ginnastica Yoga,
Yoga dolce, Qi Gong, Meditazioni con
le campane tibetane, Tai Qui Chuan,
Pilates, Mindfulness (attivita sospese da

marzo 2020 e solo in parte riavviate
negli spazi aperti durante il periodo
estivo).

Danza: Danze Occitane e Internazionali,
Lindy Hop, Danze Afro (attivita sospese
da marzo 2020 e solo in parte riavviate
negli spazi aperti durante il periodo
estivo).

Arti applicate/creativita: corso di
podcast, laboratorio di scrittura creativa,
corsi di coro, corsi di musica per insieme
e orchestra folk, chitarra per adult,

corsi di sartoria, corso di fotografia,
laboratori di teatro di comunita, corsi di
birra artigianale, momenti di incontro
attraverso piccole attivitd manuali (Fai da
te fatto insieme e Knitting Point), corsi
di panificazione con la pasta madre, corso
di lettura delle immagini sacre, corso di
pc, laboratorio sulla memoria personale
e attivita di pittura in plein air - Progetto
Marabu. A questi si aggiungono i Corsi
di Smartphone per anziani, Ginnastica
della Mente (attivita sospese da marzo
2020 e solo in parte riavviate negli spazi
aperti durante il periodo estivo).
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sopra:

Feldenkrais, attivita corsistiche di benesse e movimento

a lato:

Folk Orchestra, arrivo dei musicisti dell'orchestra folk

nella pagina accanto:

Tutti Fuori, attivita per bambini promosse dal progetto

“Batti il 5”

Lingue: corsi di base e semi-avanzati in
collaborazione con il progetto Speak-
Scambi linguistici culturali (attivita
sospese da marzo 2020)

Giochi da tavolo: lezioni aperte di
Burraco con un gruppo consolidato

di circa 40 persone che si ritrovano
settimanalmente nella Locanda nel Parco
(attivita sospese da marzo 2020).

La maggior parte dei corsi sono o
gratuiti con costi mensili a prezzi
accessibili.

Anche nel 2020 ha proseguito I'iniziativa
“Mirafiori Insieme”, un pacchetto

di attivita offerte a titolo gratuito.

A ciascun partecipante delle attivita

(offerte a titolo gratuito valorizzando

le proposte fatte da volontari) viene
richiesta una restituzione diretta alla
comunita attraverso ore di volontariato
presso la Casa del quartiere o attraverso
una donazione come compartecipazione
alle spese vive di manutenzione della
struttura.

Come I'anno passato “Mirafiori
insieme”’, le attivita di “Essere Anziani

a Mirafiori Sud” hanno favorito
Pemersione di numerosi volontari
coinvolti successivamente nelle iniziative
di solidarieta alimentare (pre e post
COVID19), organizzazione di eventi e
iniziative di comunita.

Hanno proseguito fino a fine febbraio

le loro attivita anche alcuni gruppi
autogestiti come “Storici per Passione”,
un gruppo aperto che realizza a cadenza
bisettimanale incontri a sfondo storico e
storiografico.

Questa come molte altre attivita
culturali estemporanee che
prevedevano lI'incontro negli spazi
chiusi di persone adulte sono state
le piu penalizzate dalle restrizioni
dovendo essere sospese o convertite
in versioni on-line.
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c) Servizi e
sportelli rivolti
ai cittadini

I1 2020 ¢ stato un anno che, a causa
dell’emergenza COVID109, ha richiesto
un investimento molto maggiore rispetto
agli anni passati sul fronte degli sportelli
e dei servizi alla persona della Casa nel
Parco.

In primis la struttura ¢ stata coinvolta
nel progetto Torino Solidale - Una
rete di welfare per arginare gli effetti
collaterali del Covid-19: un’iniziativa
di solidarieta sociale, volontariato e
assistenza promosso dalla Citta di Torino
-Assessorato alle Politiche sociali - in
collaborazione con il Banco Alimentare
del Piemonte, il Banco delle Opere

di Carita, la Fondazione Cottino e la
Rete del privato sociale del territorio, a
partire dalla fase emergenziale legata al
Coronavirus, a tutela delle persone e dei
nuclei in situazione di fragilita personale,
sociale ed economica. Le azioni messe a
sistema dalla rete territoriale di enti ed
associazioni sono molteplici: supporto

e sostegno psicologico telefonico,

sopra e nella pagina accanto:

assistenza ad anziani, persone con
disabilita e fragilita, donazioni e attivita
di distribuzione di cibo in contrasto
all’emergenza alimentare, supporto alla
mediazione culturale e altri servizi.

Tra gli snodi di immagazzinamento e
distribuzione ci sono anche le Case del
Quartiere: Casa nella Parco, Cascina
Roccafranca, Barrito, Casa del Quartiere
di San Salvario, Piu Spazio Quattro,
Cecchi Point, Bagni Pubblici di via
Aglie, Casa di Quartiere Vallette. Oltre
alle Case del Quartiere, sono coinvolti
attualmente Serming, Gruppo Abele,
AR CI Torino, Asili notturni Umberto I,
Associazione Damamar, CPD - Consulta
Persone in difficolta. Uiniziativa della
raccolta e distribuzione nelle Case del
Quartiere di Torino ¢ stata realizzata
anche con 1l sostegno della Fondazione
Compagnia di San Paolo nell’ambito
del bando “Insieme andra tutto bene®.
A Mirafiori per coordinare, potenziare e
ottimizzare la raccolta e la distribuzione
di prodotti alimentari e beni di prima

Torino Solidale Torino Solidale - Una rete di welfare per arginare gli

effetti collaterali del Covid-19

necessita ¢ nato il sistema Mirafiori
Quartieri Solidali: il sistema locale

per Mirafiori sud e Mirafiori nord di
sostegno alle persone e alle famiglie in
difficolta economica. Mirafiori Quartieri
Solidali ¢ un progetto promosso da
Fondazione Mirafiori e Fondazione
Cascina Roccafranca con il sostegno
della Circoscrizione 2. La Fondazione
Mirafiori ha inoltre aperto un Fondo
poverta alimentare che ha permesso di
aiutare a sostenere 'impegno quotidiano
nella lotta allo spreco alimentare e

alla poverta. Tale fondo ha permesso

di provvedere agli acquisti necessari

per integrare 1 pacchi di beni di prima
necessita; sostenere la didattica con

la fornitura di dispositivi wi-fi per la
didattica a distanza;mettere in sicurezza
le persone impegnate nella distribuzione
dei pacchi e garantire la pulizia e tutte
le misure necessarie al contenimento del
virus nei luoghi di snodo.
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Ecco 1 dati sullo snodo Casa Riportiamo, a seguire, i dati complessivi
nel Parco nell’ambito di dell’attivita di distribuzione di beni di prima
Torino Solidale: necessita presso Casa nel Parco dal 1 marzo

2020 al 31 dicembre 2020:
a giugno 2020:
- n. beneficiari: 434
- n. pacchi distribuiti: 2.348

(a cui vanno aggiunti 1 pacchi distribuiti da

n° panieri solidali distribuiti: 4.272
n° beneficiari in media al mese: 472
n°volontari: 50

n° settimane di distribuzione: 30

Cascina il 17, 19 e 26 giugno)

- n. settimane di distribuzione: 16
- n. volontari: 60

(43 Casa nel Parco, 14 Cascina, 3 Comune di
Torino)

a ottobre 2020

- n. beneficiari: 430

- n. pacchi consegnati: 430
(1 pacco mensile)

- n. volontari: 10

a novembre 2020:

- totale pacchi consegnati/totale
beneficiari: 424

- totale volontari impegnati: 26

(3 parrocchia Beati Parroci, 6 parrocchia San
Barnaba, 2 parrocchia Santi Apostoli, 2 parrocchia
San Luca, 2 parrocchia San Remigio, 10 FM, 2
volontari SCU)

- centri di distribuzione: 3

(CNP, parrocchia San Barnaba, parrocchia San
Luca

si segnalano i seguenti link:

-Larticolo del 15 ottobre
2020 da un’intervista a
Roberto Arnaudo per percorsi

di secondo welfare.

-torino solidale e i servizi in
atto

- sel negoziante o abitante?
scopri Uiniziativa della spesa
sospesa

-scopri_il progetto mirafiori
quartieri solidali



https://secondowelfare.it/povert-alimentare/torino-solidale-una-rete-di-welfare-per-arginare-gli-effetti-collaterali-del-covid-19.html?fbclid=IwAR26qgwJeKWS6SoKy0CWWxjN5VtP72J1px9Q41SWf5G5uRj9hYLO39W-fp8
https://secondowelfare.it/povert-alimentare/torino-solidale-una-rete-di-welfare-per-arginare-gli-effetti-collaterali-del-covid-19.html?fbclid=IwAR26qgwJeKWS6SoKy0CWWxjN5VtP72J1px9Q41SWf5G5uRj9hYLO39W-fp8
https://secondowelfare.it/povert-alimentare/torino-solidale-una-rete-di-welfare-per-arginare-gli-effetti-collaterali-del-covid-19.html?fbclid=IwAR26qgwJeKWS6SoKy0CWWxjN5VtP72J1px9Q41SWf5G5uRj9hYLO39W-fp8
https://secondowelfare.it/povert-alimentare/torino-solidale-una-rete-di-welfare-per-arginare-gli-effetti-collaterali-del-covid-19.html?fbclid=IwAR26qgwJeKWS6SoKy0CWWxjN5VtP72J1px9Q41SWf5G5uRj9hYLO39W-fp8
https://www.torinosocialimpact.it/news/emergenza-covid-la-rete-solidale-della-citta-di-torino-a-sostegno-dei-cittadini/
https://www.torinosocialimpact.it/news/emergenza-covid-la-rete-solidale-della-citta-di-torino-a-sostegno-dei-cittadini/
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Come servizio di prima accoglienza
rivolto alla cittadinanza, al fine di
intercettare e orientare le situazioni
particolarmente vulnerabili, in continuita
con gli anni passati € rimasto attivo,
anche per tutto il periodo piu acuto
della pandemia, lo Sportello Sociale
della Casa nel Parco.

La sua attivitd ¢ stata potenziata grazie

al progetto “Mirafiori SocialHub 2.0”
(sostenuto dal Fondo di Solidarieta

della Fondazione Intesa SanPaolo) e al
progetto C.A.R.O.T.A. (Cibo, Agricoltura,
Rete, Occupazione, Territorio,
Aggregazione promosso dalla
Cooperativa Patchanka in collaborazione
con la Fondazione Mirafiori e
I’Associazione Coefhiciente

Clorofilla nell’ambito del programma
PON Metro — Asse 3). Lo Sportello
Sociale ha continuato a garantire 1 servizi
di front-office e prima accoglienza e
orientamento alle opportunita offerte
dal territorio, dai servizi pubblici. Esso
ha fornito un sostegno pratico nella

sopra:

compilazione delle diverse modulistiche
specifiche (in tal senso ha proseguito a
funzionare come punto rete dell’Ufhicio
Pio della Compagnia di San Paolo) con
un potenziamento rispetto all’'utenza
delle famiglie con figli in fascia 0-6 per
il periodo settembre-dicembre grazie

al Progetto Thub Delivery (sostenuto
dall'Impresa sociale Con 1 bambini).

Lo Sportello Sociale ha proseguito a
fornire un orientamento anche rispetto
agli sportelli proposti dai soggetti attivi
alla casa del quartiere avvalendosi anche
del supporto di professionisti (Assistenti
sociali Online).

Ecco un elenco degli altri sportelli attivi
alla Casa nel parco:

Sportello Lavoro di Casa del Lavoro -
Coop. Patchanka

Sportello Donna - Ass. Amaryllis Onlus
Sportello Tecnico-Giuridico - G.I.C.
Forum

Sportello diabetici - Ass. Diabetici
Miraflores

Sportello Famiglia Informa - Sostegno

Incontro informativo a cura dello Sportello Diabetici Miraflores

individuale e alla famiglia - Ass. Fa.con.
me

Sportello Arcobaleno - Ass. Quore -
LGBTQI

Tutti gli sportelli hanno proseguito le
loro attivita ad accesso gratuito per il
primo livello di intervento; solamente
lo Sportello Famiglia Informa ha
proseguito, come gli anni passati, in
un’ottica di auto-sostenibilita, con
tariffe agevolate per le prese in carico di
medio-lungo periodo.

Ci sembra importante ricordare che
presso lo Sportello Sociale, finché la
pandemia lo ha consentito, ha coinvolto
un gruppo di volontari inseriti su

turni in questo servizio garantendo ad
un numero maggiore di beneficiari

di accedervi e come da sempre
gratuitamente. Esso ha anche giovato
della collaborazione di due “Madri di
Quartiere” mediatrici di prossimita che
hanno intercettato e accompagnato
presso 1 servizi territoriali o presso lo
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sportello molte situazioni di vulnerabilita
sociale. Lo sportello di primo livello

ha continuato ad inviare parte det
beneficiari agli altri sportelli attivi presso
la casa nel parco, i quali hanno preso

in carico le situazioni piu complesse
costruendo come gli anni passati progetti
individuali in collaborazione con i
servizi pubblici della Citta. Lo Sportello
ha anche collaborato con I’educativa
territoriale e di strada attiva nella
Circoscrizione 2, con Engim S. Luca e
Opportunanda, con A.T.C, con Caritas

e le Parrocchie, con 1 servizi Socio-
assistenziali e il SERT diVia Farinelli a
Mirafiori.

Oltre agli sportelli riteniamo importante
ricordare tutte le seguenti iniziative che
s1 configurano anch’esse come servizi
gratuiti rivolti al territorio:

- un gruppo di operatrici del SERT di
Via Farinelli (appartenenti anche all’Ass.
Intrecciastorie) ha proseguito il percorso
di Teatro di Comunita e Playback
Theatre rivolto ai pazienti.

- 1 Servizi socio-assistenziali del
territorio hanno proseguito con gli
incontri di sostegno rivolti alle
famiglie affidatarie che si tengono a
cadenza quindicinale (15 famiglie).

- un Gruppo di Auto per Papa separati
gestito dall’Ass. Papa Separati di Torino
s € incontrato a cadenza settimanale per
2 ore con un gruppo stabile di circa 10
persone.

-la Ciclofficina popolare (due
appuntamenti fissi al mese piu alcuni
incontri durante gli

eventi di comunita) che ha continuato

a offrire uno spazio di riparazione
biciclette e piccoli moduli di didattica di
ciclomeccanica

-la collaborazione con il progetto
Celocelo, un progetto sostenuto da
Compagnia di San Paolo, che prevede un
sistema di reperimento e distribuzione di
beni di prossimita di varia natura, basato
su una rete locale di enti no profit e su
una piattaforma informatica che rende

sopra: lo Sportello Sociale della Casa nel Parco

13
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possibile I'incrocio della domanda/
offerta di beni e servizi di prima
necessita (tale collaborazione é stata
anche potenziata dal progetto E-Poli
di Comunita in collaborazione con
I’Agenzia di Sviluppo di San Salvario e
con il Consorzio Kairos)

In sinergia con i progetto Torino
Solidale e Mirafiori Quartieri Solidali
sono proseguiti alla Casa nel parco gli
interventi legati al tema del cibo, del
recupero dell'invenduto alimentare,
grazie alla connessione con attivita in cui
la Fondazione Mirafiori ¢ coinvolta.
Sono stati realizzati anche gli incontri del
progetto “Mirafiori Quartiere a spreco
zero”, di cui la Fondazione Mirafiori ¢
partner e che vede coinvolte numerose
realta territoriali che si occupano di
poverta.

sopra: i responsabili dell LAlveare che dice Si
a lato: Ass Polaris , gruppo sostegno genitori-figli
sotto: Tavole Allegre

Altre novita dell’anno 2020 sono stati
I’attivazione di:

un Gruppo di acquisto a kmO -
L'Alveare che dice Si

SERVI-TO: servizio di Portierato

di quartiere, punto informativo

sulle risorse del quartiere e che, su
abbonamento, ¢ in grado di attivare
risorse utili e controllate, per il
soddisfacimento di molti bisogni/
necessita dei cittadini: dalla consegna/
ritiro pacchi, alla custodia chiavi;

dalle manutenzioni domestiche, alla
attivazione di servizi rivolti ai cittadini
piu giovani o piu anziani; dagli spazi di
coworking, al supporto e orientamento
per richieste di eventuali servizi pubblici
e/o semplici pratiche burocratiche
(Progetto AMMIRA - cooperativa
Valdocco nella co-progettazione 2019
della Fondazione Mirafiori).

il Gruppo di sostegno Genitori-Figli
- Ass. Polaris (su finanziamento della
Circoscrizione 2)

il servizio: QUALE CAREGIVER IN
FAMIGLIA? La relazione di cura delle
persone anziane e disabili - Ass. Polaris
(su finanziamento della Circoscrizione
2).

attivazione del progetto Tavole allegre,
attivita di socialita e aggregazione per
soggetti in situazioni di isolamento
sociale e poverta del quartiere. Il progetto
da giugno a ottobre ha realizzato diverse
“tavole conviviali” in alcuni luoghi

del quartiere, tra cui la Casa nel Parco.
Da ottobre con il riacutizzarsi della
pandemia le attivita sono state collegate
all’attivita dello snodo alimentare alla
Casa nel Parco proseguendo con brevi
incontri in piccoli gruppi.
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d) Gli interventi
in ambito
educativo

- Per il terzo anno, grazie al progetto
Thub06 (sostenuto da “Con i bambini”
con il capofila Coop. Liberitutti e un
partenariato con Comune di Torino,
Case del Quartiere e diversi soggetti
del terzo settore) sono stati attivati uno
spazio gioco gratuito genitore-bambino
rivolti alle famiglie con figli tra 0 a2 6
anni (Ludoteca autogestita mercoledi
16:30-18:30) e un ciclo di laboratori
ludico-motori rivolti alle famiglie
nell’estate —autunno. Col progetto sono
state formate e attivate sul territorio
due Madri di quartiere (operatrici di
prossimita e mediatrici informali a
disposizione delle famiglie). Trattandosi
di un progetto cittadino che coinvolge
tutta la Rete delle Case di Quartiere di
Torino, esso ha permesso di potenziare
le relazioni e le reti di collaborazione
con 1 soggetti che si occupano di prima
infanzia nel quartiere e nella citta in
generale.

sotto: Gli educatori ASAI gestiscono
il doposcuola per ragazzi della scuola media

-11 servizio di Doposcuola/
aiuto-compiti (attivo dal 2015 in
collaborazione con Ass. Asai) ¢ stato
sostenuto a partire dal Progetto “Batti il
5”7 (Con 1 Bambini) ed ¢ proseguito in
una versione on-line durante i periodi
con maggiori restrizioni.

Esso ha coinvolto nei primi mesi del
2020 come volontari alcune “Giovani
Guide” del territorio (giovani volontari
delle superiori coinvolti grazie a Batti il
5).

Durante tutta la crisi pandemica il
doposcuola ¢ stato una risorsa molto
importante messa a disposizione delle
famiglie piu vulnerabili del territorio
in stretta connessione con gli altri
progetti della Fondazione Mirafiori

e con le scuole del quartiere. L'aiuto
compiti ¢ stato realizzato grazie al lavoro
di 2 operatori e piu di 10 volontari

che hanno messo il loro operato a
disposizione gratuitamente. I destinatari
sono stati un gruppo di circa 25 ragazzi
in eta 11-14, alcuni dei quali inseriti su
segnalazione dei servizi del territorio.
-In continuita con gli anni precedenti
I’Ass. Faconme ha gestito il servizio di
aiuto compiti specifico per bambini
con DSA e Bes “STUDIA CON ME”.
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In un’ottica di sostenibilita di un servizio
specialistico in cui sono impiegati

di solito 3 operatori specializzati
contemporaneamente, questa iniziativa
prevede una compartecipazione alle
spese da parte delle famiglie coinvolte
(con un prezzo calmierato e appunto
dimezzato tramite il meccanismo delle
borse nelle situazioni di necessita).

-il progetto Sottosopra - Movimento
dei ragazzi e delle ragazze di Save
the Children ha proseguito sino a fine
febbraio 2020 i suoi incontri settimanali
con un gruppo di circa 10 adolescenti e
giovani adulti del territorio.

-il gia citato progetto Thub Delivery
(finanziato dall’ Impresa Sociale Con

1 bambini) ha potenziato le iniziative

del progetto Thub06 per il periodo
settembre-dicembre, favorendo una presa
in carico integrata di 22 famiglie con
figli in fascia 06.

- in occasione del gia citato progetto
Batti il 5 sono stati realizzati presso

la Casa nel Parco gli incontri di
coordinamento con le famiglie affidatarie
inserite nell’iniziativa “Una Famiglia
per una Famiglia” in collaborazione
con la Cooperativa Mirafiori e la
Fondazione Paideia.
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e) Rassegne
culturali
nell’estate

by

“Estate a sud” e stato un cartellone
di appuntamenti costruito dopo il
lockdown della primavera 2020
grazie allo stimolo del Bando della
Citta diTorino e Fondazione per la
CulturaTorino sulle manifestazioni
Estive 2020.

Il calendario di appuntamenti

promossi dalla Fondazione Mirafiori

ha valorizzato la decennale relazione
territoriale tra Casa nel Parco e Centro
di Protagonismo Giovanile, la storica
collaborazione con AMNC Associazione
Museo Nazionale del Cinema e la
proficua e recente collaborazione con I
Associazione Centro Scienza onlus.

Per la prima volta in modo strutturato,
Casa del Quartiere e Centro di
Protagonismo Giovanile, hanno lavorato
congiuntamente nell’'immaginare

una programmazione complementare
per calendario e tipologia e offrire al
territorio di Mirafiori sud una rosa piu
ampia di proposte rispetto a quella che
in questo delicato momento ciascuno
separatamente sarebbe riuscito a
produrre.

“Estate a sud” ¢ stata realizzata
nell’applicazione delle misure per

il rispetto delle norme previste
dall’Allegato 9 del DPCM 17/05/2020
per fronteggiare ’emergenza
epidemiologica da COVID-19; altresi si
sono garantite le misure per garantire il
rispetto dei principi di Safety & Security
cosi come richiamati nella Circolare del
Ministero dell’Interno n. 11001/110/
(10) del 18/07/2018 (che tiene luogo
delle precedenti) avente per oggetto:
“Modelli organizzativi e procedurali
per garantire alti livelli di sicurezza in
occasione di manifestazioni pubbliche —
Direttiva”.

Sono state ottenute le autorizzazioni
necessarie dalla deroga per il rumore,
alla stesura del piano di emergenza e alla
pratica di pubblico spettacolo.

La Casa nel Parco ha allestito un’arena
per spettacoli all’aperto sul retro

della struttura con capienza massima

di 80 persone. Il meccanismo delle
prenotazioni, per la prima volta
utilizzato per rispondere alle normative
dovute all’emergenza sanitaria, ci ha
permesso di monitorare piu agevolmente
il numero di spettatori presenti e gestire
la serata nel migliore dei modi.

I1 CPG ha utilizzato l'area all’aperto
concessa gratuitamente all’associazione 11
Laboratorio - C.T.M. dalla Cooperativa
11 Margine che ce I’ha in uso, situata
al’interno del cortile di pertinenza del
Centro ed con capienza massima di 50
persone con posti a sedere preassegnati.
In caso di pioggia per lo svolgimento
delle iniziative ¢ stata utilizzato un
ulteriore spazio esterno coperto con
capienza ridotta (25 persone).

sopra: Area spettacolo.
Sullo sfondo lo Yoga al Tramonto
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In generale la risposta del pubblico

¢ stata molto soddisfacente, sin
dall’apertura della rassegna ¢ stato
riscontrato un desiderio di incontrarsi
e riunirsi all’aria aperta. Si ¢ desiderato
accompagnare le persone in questo
tempo sospeso verso una prospettiva di
rinascita culturale e di ripresa della vita
sociale e aggregativa.

Si ¢ registrato alla Casa nel Parco

un calo di partecipazione ad agosto
(mentre la programmazione del CPG
s interrompeva in questo mese),

¢ stata presa in considerazione la
possibilita si trattasse di proposte che
non incontrassero 1 desiderata del
pubblico, sulle date pero che sono
state posticipate a settembre (una
proiezione, un laboratorio per bambini
e una passeggiata) si ¢ invece registrato
per ognuna di queste un sold out di
partecipazione nelle date di recupero.
Le procedure di prenotazione,
assegnazione dei posti e ingresso
contingentato in sicurezza hanno
richiesto alle strutture di mettere in

campo per ogni serata maggior personale,

ma gli appuntamenti si sono svolti in un
clima di serenita e fiducia.

Alla Casa nel Parco, Casa del Quartiere
di Mirafiori sud, sono stati realizzati 9
appuntamenti con ingresso a offerta
libera: concerti, cinema sotto le stelle
e conferenze scientifiche divulgative,
tutti 1 giovedi sera, dal 16 luglio con il
concerto di musica lirica e gospel di Fé
Avouglan e Diego Mingolla fino al 17
settembre 2020 con il recupero della
proiezione d’animazione in onore di
Elio Mosso, Centro per 'Immagine di
Via Millelire.

Sono stati realizzati 6 appuntamenti
con lo yoga al tramonto il venerdi
(che hanno proseguito in autonomia per
volonta del gruppo) e 2 passeggiate
nel parco per famiglie con bambini dai
6 anni, oltre a 3 laboratori a tematica
scientifica il sabato pomeriggio per
bambini dai 6 anni.

Tutti gli eventi alla Casa nel Parco
sono stati con ingresso a offerta libera e
prenotazione obbligatoria.

Fé Avouglan e Diego Mingolla, concerto di musica lirica e gospel

CPG

massima capienza

spazio esterno 50 persone;
spazio esterno coperto 25
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> La rassegna alla Casa nel Parco st

¢ aperta, giovedi 16 luglio, con un
appuntamento dedicato alla lirica ¢ al
gospel, grazie alla partecipazione di due
artisti di fama internazionale residenti
nel territorio: Fé Avouglan, soprano
americana di origine ugandese e togolese
e Diego Mingolla, pianoforte

Hanno offerto un concerto di musica
lirica e gospel (brani dal repertorio
della Tosca e Suor Angelica di G.
Puccini, dall’Otello e dall’Aida di G.
Verdi e dalla Norma di Bellini hanno
offerto un momento di “preghiera”

e concentrazione per poi passare al
repertorio gospel con 1 brani “Amazing
Grace”, “Joshua fit Battle of Jericho”,
“Deep River”,“Stand Up” del film
Harriet, “O Happy Day”.

capaci di evocare una forza interiore
necessaria ad affrontare e superare
qualunque sfida.

> Alla Casa nel Parco sono stati proposti
dall’Associazione Museo Nazionale del
Cinema (AMNC) quattro titoli, dal 30

CineComedy a Mirafiori

luglio al 17 settembre nella serata del
giovedi con ingresso ad offerta libera,
per la rassegna CineComedy a Mirafiori
attiva dal 2012.

La rassegna CineComedy a Mirafiori
per il 2020 ¢ stata piu compatta e
ridotta nella programmazione a causa
dell’emergenza sanitaria; nelle edizioni
precedenti le proiezioni avevano luogo
tra giugno e luglio. Quest’anno ¢

stato deciso di concentrare le serate
principalmente ad agosto riflettendo

su due principali bisogni: la poca

offerta culturale che di solito offre

la citta prima e dopo il Ferragosto e
ipotizzando tante famiglie che a causa
della crisi economica non si sarebbero
spostate dalla citta per le ferie. In realta
come anticipato in apertura il 13 e il 20
agosto sono state le serate con minor
prenotazioni, la serata programmata il 20,
anche causa maltempo, ¢ stata recuperata
fortunatamente con successo di adesioni
il 17 settembre. Sicuramente la chiusura
della Locanda nel Parco, la ristorazione
della Casa di Quartiere, nel mese di
agosto non ha facilitato la fruizione
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di queste serate. Inoltre quest’estate
I’Associazione AMNC ha riscontrato

una difficolta a ottenere le liberatorie
dalle case di distribuzione dovendo
cambiare 1l calendario proposto piu volte,
in un clima di incertezza del lavoro non
semplice.

Ad aprire la rassegna giovedi 30 luglio
¢ stato 1l film italiano Domani é un altro
giorno di Simone Spada, remake di una
fortunata pellicola spagnola, un inno al
sentimento dell’amicizia interpretato da
due mattatori del cinema italiano come
Marco Giallini e Valerio Mastandrea;

la serata ¢ stata introdotta da Giorgio
Santise del’AMNC.

Nel secondo appuntamento, in
programma il 13 agosto, si ¢ celebrato

il doppio centenario che ricorre
quest’anno omaggiando Federico Fellini
e Alberto Sordi grazie alla versione
restaurata dalla Cineteca di Bologna de
Lo sceicco bianco; il film ¢é stato introdotto
dal giovane critico cinematografico
Edoardo Peretti. “Per la sceneggiatura
mi rifeci ai racconti che avevo scritto
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per il Marc’Aurelio in cui si riflettevano
1 miei pensieri sulla natura spietata delle
storie d’amore, sull’amore giovanile che
si confronta con la realta dolceamara,
sulla luna di miele che si irrancidisce,
sulle delusioni dei primi tempi del
matrimonio e sull’'impossibilita di
riuscire a conservare 1 romantici sogni
iniziali.” Federico Fellini

La donna elettrica di Benedikt Erlingsson
¢ stato proiettato il 27 agosto; il film
islandese presentato in anteprima al
Festival di Cannes tratta con ironia e
coraggio tematiche nodali per il nostro
presente come la tutela dell’ambiente e
le questioni di genere. Il 17 settembre

si ¢ conclusa la rassegna con La canzone
del mare di Tomm Moore, una storia
delicatissima che mette al centro la
famiglia partendo dalle tradizioni

della cultura nordica; il film, candidato
agli Oscar del 2015 come miglior
animazione, ¢ stata I’occasione per
ricordare Elio Mosso coordinatore del
Centro di cultura per 'immagine e il
cinema di animazione di via Millelire

a cinque anni dalla sua prematura
scomparsa. Sono intervenuti 1 suoi amici
e colleghi Loredana Bronda, Gabriella
Garbarino, Silvana Ferrero e Carlo Rossi,
Andrea Serafini che ha presentato in
anteprima il teaser del suo documentario
in lavorazione Primavera a Mirafiori e
Marco Giusta, Assessore alle Periferie, alle
Politiche giovanili, ai Diritti della Citta
di Torino.

> Ad intervallare il cartellone di serate
cinematografiche si ¢ inserita la proposta
di conferenze scientifiche divulgative
che hanno dimostrato grande capacita
attrattiva nella scorsa edizione estiva
2019. L’ Associazione CentroScienza
Onlus ha scelto il territorio di Mirafiori
sud investendo, in linea con la sua
mission, nella proposta di due cicli di
conferenze con l'obiettivo di coinvolgere
adulti e bambini. Durante gli incontri
serali sono stati affrontati temi scientifici
di attualita resi accessibili e di facile
comprensione da Relatori-divulgatori.
Si ¢ deciso di investire per portare una
proposta di qualita sul territorio, ¢ stato
confermato un relatore di punta dalla
grande capacita attrattiva che a settembre
ha registrato un sold out di presenze.
Relativamente agli interventi di Elisa
Palazzi “Il clima” previsto per giovedi 6
agosto e Massimo Polidoro “L’ho visto
con 1 miei occhi” previsto per giovedi

3 settembre, 1 relatori, dopo il periodo
di lockdown primaverile, hanno ritirato
la loro disponibilita, non permettendoci
di garantire il medesimo calendario
proposto a bando.

Gli appuntamenti realizzati nel mese

di Agosto a cura di TAXXI 1729 e
Antonella Roetto, come anticipato

non hanno raccolto 'adesione sperata
ma hanno permesso di continuare a

far circolare il nome della Casa nel
Parco nella rosa degli appuntamenti
inseriti nelle Settimane della Scienza di

Torino e offrire al territorio occasioni
di approfondimento stimolanti che
uniscono il rigore dell’indagine
scientifica all’intrattenimento di uno
show.

Lapertura con il talk “Scegli cosa
voglio”, curato da TAXI 1729 che che
ha approfondito il tema dell’intuito,
prezioso risultato di milioni di anni di
evoluzione.

Giovedi 6 agosto 2020 Antonella R oetto,
genetista del Dipartimento di Scienze
Cliniche e Biologiche dell’Universita

di Torino ha realizzato una conferenza
spettacolo sul DNA, approfondendo
alcuni aspetti meno noti di questo
materiale cosi prezioso che si trasmette
dai genitori ai figli conferendo a
ciascuno la propria individualita pur
avendo tutti una base comune.

La rassegna curata da Centro Scienza si ¢
chiusa giovedi 3 settembre parlando di
ASTROBUFALE con Luca Perri,
Astrofisico e divulgatore scientifico. Un
quiz interattivo ci ha accompagnati in
una carrellata di falsi miti, leggende
metropolitane e

abbagli per fare un po’ di chiarezza

sulle cose che conosciamo ma che non
dovremmo conoscere, perché sbagliate.

Conferenze scientifiche divulgative, 3 conferenze dedicate alla divulgazione di temi scientifici. Qui TAXI 1729,
nella pagina accanto in alto Luca Perri, sotto il pubblico ad una serata di Cinecomedy a Mirafiori in onore

a Elio Mosso.
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> Oltre agli appuntamenti del giovedi
I’Associazione CentroScienza Onlus

ha curato la realizzazione in totale
sicurezza senza promiscuita di incontri
pomeridiani, le Conferenze-laboratorio
per bambini, su 3 sabati pomeriggio
alle ore 17.00, a forte connotazione
interattiva con I’obiettivo di coinvolgere
1 bambini 6-13 anni in un incontro che
diventa “un’esperienza’.

Si ¢ lavorato con un ricercatore
dell’Universita di Torino, un erpetologo
e un’antropologa per far conoscere ai
giovani divertendosi la FISICA con

1 fluidi, la CHIMICA con 1 colori, la
BIOLOGIA con 1 segreti della vita.

> A rafforzare I'offerta per bambini
dai 6 anni con genitori presso la

Casa nel Parco si segnalano ancora le
passeggiate serali nel parco della
durata di 1h30’ per bambini e famiglie
per conoscere la fauna che nelle notti
estive popola il parco urbano del
Colonnetti, condotte dall’Ass Studio
ArteNa (soggetto attivo nel territorio
di Mirafiori sud nella realizzazione di
attivita presso la Casa nel Parco e Orti
Generali)

> Nell’ottica di valorizzare gli incontri
all’aria aperta anche quest’anno ¢

stata riproposta la rassegna di Yoga al
Tramonto, 6 venerdi sera dalle ore
19,30 alle ore 20,30 sul retro della
struttura, garantendo la prenotazione a
carico dell’organizzatore e la sicurezza
dell’iniziativa.

sopra: le passeggiate naturalistiche notturne nel Parco Colonnetti a cura di ArteNa
sotto: Conferenze-laboratorio per bambini a cura di Associazione CentroScienza Onlus
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> Ha chiuso la rassegna alla Casa nel
Parco I'appuntamento del 10 settembre
con Mirafood - la prima comunita
urbana Slow Food - che ha festeggiato
il suo primo compleanno con il
Tronchetto di Caterina, il dolce scelto
tra 1 concorrenti al contest Il dolce di
mirafiori per rappresentare Mirafiori a
tavola, un dolce speciale che rappresenta
il territorio e che valorizza il piccolo
commercio locale e le botteghe di
quartiere. Attraverso la collaborazione
con Slow Food la comunita del cibo
Mirafood - la prima comunita urbana

Slow food ¢ stata inserita all’interno
della programmazione di Aspettando
Terra Madre 2020 per la realizzazione

di eventi destinati a valorizzare I'identita
e il territorio di Mirafiori attraverso la
cultura del cibo.

Si ¢ realizzata una conferenza stampa a
tema cibo, con Bruno Manghi presidente
di Fondazione della Comunita di
Mirafiori, Leo Rieser per Slow Food
Piemonte Valle d’Aosta, Egidio Dansero
per Atlante del Cibo, Fabrizio Billero
per Coop. Il Raggio e Rita Cararo
dell’Associazione Kallipolis. A seguire le

Mirafood, festeggia il suo primo compleanno la Comunita del Cibo Slow Food di Mirafiori

> Al CPGTorino, Centro del
Protagonismo Giovanile di Mirafiori
sud, sono stati realizzati 8 appuntamenti
di musica e teatro tutti i venerdi sera,
dal 10 luglio con il concerto di chitarra
acustica fingerstyle dell’artista under 35
Lorenzo Favero, fino al 25 settembre
2020 (con pausa ad agosto) con ingresso
su prenotazione e possibilita degli artisti
di fare ‘cappello’. Extra calendario il
sabato sera sono stati ospitati come da
progetto 3 concerti in streaming di artisti
noti a livello nazionale con proiezione
esclusiva, nell’ambito di ConcertOn e
Coop Academy.

La collaborazione con la Fondazione
Mirafiori e la vittoria del bando
della Citta di Torino ha consentito al
CPG di realizzare per la prima volta
una programmazione culturale estiva
all’aperto.
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attrici della Compagnia Dramelot hanno
messo in scena una performance, All
You Can Eat, coinvolgente e divertente.
A concludere I'evento grazie ai ragazzi
della Scuola del territorio Engim San
Luca tutti 1 presenti hanno assaggiato la
proposta aperitivo del nuovo chiosco di
Orti Generali seguito dal Tronchetto di
Caterina prodotto da 4 pasticcerie del
quartiere.

Desperienza di “Estate a Sud” al CPG
TORINO ¢ stata nel complesso positiva
ed ha rappresentato per gli abitanti di
Mirafiori sud, e non solo, una buona
opportunita di ritrovo e cultura dopo la
lunga pausa dovuta al lockdown.

II cartellone contava 8 appuntamenti live,
dal teatro di improvvisazione, al rap, dalla
musica cantautorale alle band emergenti
e 3 proiezioni di grandi concerti in
streaming (concertON).

Gli eventi sono stati preceduti dagli
aperitivi del Bar Cult permettendo al
pubblico di fermarsi a fine spettacolo per
una bevuta e una chiacchiera finalmente
in compagnia in piena sicurezza.
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Per ci0 che concerne la comunicazione
¢ stato avviato un piano coordinato che
ha coinvolto diversi canali a partire dalla
comunicazione stampa.

La Fondazione Mirafiori ha inviato i
comunicati stampa per gli appuntamenti
sia del CPG che della Casa nel Parco
ogni settimana alle principali testate
giornalistiche, cartacee e online.

E stata costruita una strategia social
che ha messo a sistema le pagine delle
diverse realta coinvolte in modo da poter
generare maggiore viralitd e raggiungere
potenzialmente diversi tipi di pubblici
con particolare attenzione alle nuove
generazioni.

La pagina Fb Casa nel Parco nel
periodo dall’8 luglio al 17 settembre
ha pubblicato 80 post, condivisi dai
partner di progetto, ottenendo 3.400
interazioni in totale: 1 post di maggior
successo, oltre a quello di lancio di
tutta la manifestazione, sono stati i post
consuntivi con immagini del pubblico,
dei partecipanti ai laboratori e 1
ringraziamenti alla fine degli eventi.
LPAMNC per CineComedy a
Mirafiori 2020 ha attivato un piano

di comunicazione attraverso diversi
strumenti e canali a partire dalla
tradizionale comunicazione stampa
(quotidiani, settimanali locali e testate
on-line) e il web (il sito del’ AMNC
che durante 'estate ha ottenuto piu di
6.000 visualizzazioni, il portale Torino
Giovani e la newsletter settimanale

con circa 3.500 contatti). Per quanto
riguarda la pagina facebook del’ AMNC
sl € costruita una strategia capace di
ottimizzare le potenzialita del social
networking attraverso I’animazione
degli eventi grazie alla condivisione

di contenuti speciali, trailer e articoli

di approfondimento a ridosso delle
proiezioni.

L’ Ass.Centro Scienza ha promosso il
cartellone utilizzando 1 loro canali di
news letter, social (instagram, twitter,
facebook) e si sono occupati della
comunicazione specifica alla stampa per
le iniziative di loro diretta competenza.
All’evento “Estate a Sud” ¢ stato dedicata
una

Si segnala, quale utilissimo veicolo
d’informazione per le famiglie,
I'inserimento di tutte le proposte
dedicate ai bambini e alle famiglie nel

Mirafood, la prima Comunita urbana Slow Food & a Mirafiori

portale online di Torino Bimbi, family
media partner da 4 anni della Casa nel
Parco.

Infine, sono stati stampati e diffusi sul
territorio 2500 pieghevoli tramite non
soltanto 1 soggetti partner del presente
Bando ma attraverso la collaborazione
con Orti Generali (luogo di agricoltura
urbana che ospita Centro Estivo), le
Parrocchie e gruppi di volontariato del
territorio, 1 Centri Estivi organizzati e
sostenuti dalla Fondazione Mirafiori sul
territorio, il Centro di Protagonismo
Giovanile di Strada delle Cacce, Rete di
Torino Solidale, Rete Mirafiori quartiere
a Spreco Zero, Rete delle Case del
Quartiere di Torino, Casa Farinelli, Ass.
Crescere Insieme, Progetto Essere anziani
a Mirafiori Sud.

Selezione di uscite


http://www.centroscienza.it/settimanedellascienza/mirafiori-scienza  http://
http://www.centroscienza.it/settimanedellascienza/mirafiori-scienza  http://
https://www.torinobimbi.it/agenda/film-la-canzone-del-mare-omaggio-a-elio-mosso
https://www.torinobimbi.it/agenda/film-la-canzone-del-mare-omaggio-a-elio-mosso
https://www.lastampa.it/torinosette/news/2020/07/10/news/spettacoli-a-mirafiori-per-estate-a-sud-1.39065803
https://www.lastampa.it/torinosette/news/2020/07/10/news/spettacoli-a-mirafiori-per-estate-a-sud-1.39065803
https://www.lastampa.it/torinosette/news/2020/07/24/news/estate-a-sud-tra-gruppi-e-cantautori-1.39118403
https://www.lastampa.it/torinosette/news/2020/07/24/news/estate-a-sud-tra-gruppi-e-cantautori-1.39118403
https://www.ecodelchisone.it/news/2020-08-05/estate-sud-mirafiori-cinema-conferenze-scientifiche-yoga-tramonto-passeggiate-nel-parco-39140
https://www.ecodelchisone.it/news/2020-08-05/estate-sud-mirafiori-cinema-conferenze-scientifiche-yoga-tramonto-passeggiate-nel-parco-39140
https://www.ecodelchisone.it/news/2020-08-05/estate-sud-mirafiori-cinema-conferenze-scientifiche-yoga-tramonto-passeggiate-nel-parco-39140
https://www.ecodelchisone.it/news/2020-08-05/estate-sud-mirafiori-cinema-conferenze-scientifiche-yoga-tramonto-passeggiate-nel-parco-39140
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f) Progetti in
collaborazione
con la Rete

delle Case del
Quartiere

Nel 2020 il lavoro di coordinamento,
confronto e co-progettazione dello

staff della Casa nel Parco con la Rete
delle Case del quartiere ¢ proseguito e
si ¢ intensificato anche alla luce della
pandemia da COVID19 in relazione alla
quale le case hanno dovuto interfacciarsi
con I'amministrazione comunale per

il fronteggiamento dell’emergenza
alimentare e sociale in atto (vedi sezione
servizi). La collaborazione operativa

¢ stata inoltre legata ai progetti in
partenariato con la Rete:

-Thub06 e Thub delivery: nell’ambito
dei quali sono stati coordinati gli
interventi a contrasto delle poverta
educative rivolti alle famiglie con
figli in fascia 06 (Laboratori tematici,
Sportello alla persona, incontri con
gli esperti online, presa in carico
integrata dei nuclei pit vulnerabili,
distribuzione di beni di prima
necessita, sostegno psicologico e alla
genitorialita). Gli operatori hanno

sotto: THUB 06

continuato anche nell’anno ad essere
coinvolti in un percorso congiunto di
progettazione,formazione e riflessione
mantenendo in essere le forti sinergie
con 1 progetti dell’Ufticio Pio della
Compagnia di San Paolo;

-Leggermente: progetto attivo dal 2016
a Mirafiori sud con il coordinamento di
Fondazione Cascina Roccafranca e delle
Biblioteche Civiche Torinesi.

Si tratta di un progetto di promozione
della lettura nelle scuole del territorio

e incontri con gli autori attraverso

la nascita di gruppi di lettura che si
appoggiano alle biblioteche o a centri di
aggregazione territoriali.

Altresi nell’ambito del progetto vengono
organizzati incontri dedicate alle famiglie
e ai bambini, con letture ad alta voce e
animate presso la Casa nel Parco.

Nel 2020 il progetto ha ricevuto uno
stanziamento dalla Fondazione CRT e
dalla Compagnia di San Paolo. La nuova
edizione di Leggermente amplia 1 suoi
orizzonti grazie alla collaborazione
rinnovata con la Libreria Gulliver, la
Fondazione della Comunita di Mirafiori,
la Casa di quartiere di Piu spazio 4, le
scuole medie e superiori del territorio,
diversi gruppi di lettura e grazie
all'ingresso di nuove collaborazioni come
la Casa del quartiere di San Salvario e il
Barrito.
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- I percorsi di formazione offerti dalla
rete delle case a operatori e enti in
merito alle competenze necessarie alla
gestione di una casa del quartiere nei
quali sono stati coinvolti come formatori
anche operatori della Casa nel Parco.

-Vis: lo staff, assieme agli altri staff delle
case della Rete, ha proseguito il lavoro
di valutazione di impatto sociale che ha
permesso di perfezionare gli strumenti di
elaborazione dei dati relativi all'impatto
sociale prodotto dalle Case sui territori
di riferimento. Al momento 1 dati del
2020 sono ancora in fase elaborazione

e verra adattato alla particolarita
dell’anno e alle azioni specifiche legate
all’emergenza in merito alle quali le case
sono state ingaggiate sui diversi territori.

-Nel 2020 la Rete delle case ha
proseguito il progetto Attrezza-To
(finanziato dal Bando 8x1000 Tavola
Valdese), grazie al quale ¢ stato messo

a disposizione della Casa nel Parco il
furgone acquistato con il finanziamento.
Questo mezzo condiviso, acquistato di
seconda mano con i fondi del bando, ¢
stato utilizzato soprattutto per la gestione
logistica e la distribuzione dei pacchi
alimentari sui diversi territori.

www.retecasedelquartiere.org


http://www.retecasedelquartiere.org/
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Si ricorda infine che, per le attivita
congiunte della Rete delle case del
quartiere, la Fondazione Mirafiori
impiega alcuni membri del proprio staff
per la realizzazione delle diverse attivita
di programmazione, progettazione e
coordinamento.

-il servizio civile universale ¢ stato un
fronte che ha coinvolto lo staff della casa
nel parco nel lavoro di progettazione,
selezione dei candidati, formazione e
tutoraggio. Alla Casa nel Parco sono
stati inseriti 2 volontari del servizio
civile che hanno partecipato ai percorsi
di formazione congiunta con le altre
case del quartiere con le quali era
coinvolta nel medesimo progetto in
coprogettazione.

- Altre attivita che ci vedono coinvolti in
partnership con le altre case del quartiere
riguardano 'organizzazione congiunta
e/o coordinata di iniziative sul tema
della discriminazione di genere. Date

le restrizioni purtroppo non sono stati
organizzati eventi di sensibilizzazione in
presenza come gli anni passati
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g) La Locanda nel Parco

Per la Locanda Nel Parco ¢ stato un
anno particolarmente complesso come
per tutte le realta che si occupano di
ristorazione nel nostro paese. A partire
da marzo la ristorazione ha subito

un brusco arresto. Valorizzando le
collaborazioni col territorio, quella con
la Fondazione Mirafiori e la propria
vocazione sociale la Locanda ha iniziato
a produrre e consegnare a domicilio
pasti gratuiti alle famiglie del territorio
(in continuita con il progetto “Mensa
nel Parco” con il quale venivano
garantiti 50 pasti settimanali a famiglie
in difficolta). Da Marzo i fondi del
progetto CAROTA sono stati utilizzati

sotto: La pizza di Aldo

dalla Coop Patchanka per offrire
appunto il servizio di emergenza dei
pasti a domicilio a piu di 50 famiglie
del quartiere con una particolare
attenzione alle persone indigenti

o disabili che erano impossibilitate

a ritirare 1 pacchi di aiuto alimentare
distribuiti alla Casa nel Parco. Questa
sinergia ha reso possibile un intervento
di contrasto alla poverta integrato e
concreto sul territorio limitrofo alla Casa
nel Parco. Le attivita ristorative hanno
ripreso nel periodo estivo e come negli
anni passati hanno fornito un servizio
flessibile e coordinato con la rassegna
estiva di eventi che ogni anno viene
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organizzata. Le aperture sono state

sino al mese di marzo e poi di nuovo

nel periodo estivo le seguenti: aperture

a pranzo dal martedi alla domenica;
aperture tutto il giorno (10-23) giovedi,
venerdi, sabato e domenica.

Da maggio la locanda ha iniziato a
riaprire in una formula take away per
poi giungere ad un apertura serale dal
giovedi alla domenica sfruttando gli spazi
aperti del parco.

Sino alla chiusura di marzo ¢ proseguita,
in continuita con il progetto Fa Bene

e in collaborazione con la Fondazione
Mirafiori (Progetto Carota e Mirafiori
Quartiere a Spreco Zero), anche 'attivita
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dei volontari nella raccolta di alimenti
(presso 1 punti del Lidl, del C.A.T. dei
Mercati generali di Orbassano e del
mercato di viaVigliani) e in cucina nella
selezione, mondatura e preparazione
delle verdure raccolte. Sono state
mantenute sino alla chiusura estiva le tre
fasce di prezzo sui pranzi: 7 euro per un
primo, secondo e dolce, riduzione 5 euro
per pensionati in difficolta economica,
studenti e disoccupati e gratuita per le
persone indigenti segnalate. Come negli
anni passati Locanda, ha continuato

a garantire un presidio sociale sul
territorio mantenendo un contatto

con gli abitanti anche nel periodo di
serrata a causa del COVID19 attraverso
1 progetti di solidarieta sociale. E’
proseguita in locanda anche Pattivita
I'inserimento di persone vulnerabili

e la collaborazione tra Engim, Coop.
Esserci e coop. Patchanka che ha
portato negli anni alla realizzazione

di alcuni stage e tirocini e, in alcuni
casi,inserimenti lavorativi veri e propri.
La collaborazione con ’Engim San Luca
ha riguardato anche gli eventi e le serate
organizzate dalla casa del quartiere, come
avvenuto ad esempio, in occasione delle
serate dedicate al lancio del dolce di
Mirafiori “Il Tronchetto di Caterina”
legato al progetto Mirafood.

Al fine di valorizzare gli spazi della
Locanda e a causa della saturazione degli
spazi della Casa nel Parco, ¢ proseguito
sino a marzo 2020 l'utilizzo di tali locali
per attivita corsistiche e singoli incontri
sono stati realizzati in orario mattutino
e pomeridiano nel salone normalmente

utilizzato dal ristorante (Burraco,
Ginnastica della Mente, presentazioni

di progetti, Gruppo Save the Children
Sottosopra, Doposcuola ASAI, laboratori
per bimbi, etc.). Su questo si ¢ registrata
piena collaborazione da parte della
cooperativa Patchanka.

Nonostante le note positive e la
collaborazione con lo staff della
cooperativa, ¢ opportuno evidenziare che
anche nel 2020 sono proseguite alcune
criticita:

* la scarsa capacita di realizzazione di
proposte culturali e animative autonome
e un continuo appoggiarsi alla proposta
culturale della Fondazione Mirafiori;

* una difficolta a per far crescere la
clientela pagante;

* una qualita del servizio con ampi
margini di miglioramento sia come
qualita del cibo

servito (in particolare a pranzo) sia sulla
celerita del servizio (soprattutto nelle
serate estive molto affollate);

* anche nel 2020 e da settembre 2018 la
cooperativa ha proseguito a non pagare
un

affitto mensile ma una percentuale sul
margine operativo lordo;

* anche prima della crisi pandemica ha
continuato a registrarsi una parita tra
entrate e uscite quando non una perdita
impedendo di generare un’entrata per la
Fondazione Mirafiori.

112020 ¢ pero anche stato un anno di
cambio di gestione della Locanda: in
seguito alla manifestazione d’interesse
pubblicata nella primavera la Locanda

a lato: Rinnovo locali Nuova gestione

¢ stata assegnata a giugno alla Coop.
Sociale Mirafiori che a partire da
settembre ha avviato un cantiere

di ristrutturazione fisica degli spazi
della locanda. Prima dell’avvio delle
ristrutturazioni ¢ stato realizzato un
percorso di coprogettazione nel quale ¢
stato incluso anche 'Engim San Luca
che utilizzera la Locanda come luogo
di professionalizzazione e formazione
dei propri allievi inseriti nei corsi legati
alla ristorazione. Ad oggi possiamo dire
che la Coop. Mirafiori ha manifestato il
chiaro interesse a investire sulla Locanda,
interesse reso evidente dai molti lavori
di rinnovo dei locali e gia esplicitato in
sede di presentazione al bando.

A temine del 2020 1 lavori erano ancora
in corso e a causa delle restrizioni nelle
aperture causate dalla recrudescenza del
virus nell’autunno € stata posticipata
lapertura, almeno in formula take away,
alla primavera del 2021.
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h) La Struttura

La struttura della Casa nel Parco anche
nel 2020, nonostante la pandemia, ¢
stata oggetto di continui interventi

di manutenzione e abbellimento, con

il fine principale di renderla sempre

piu accessibile, visibile e fruibile alla
cittadinanza e alle associazioni. La
versatilita della parte esterna 1’ha
resa adatta a diventare un polo logistico
per lo stoccaggio e la distribuzione

in sicurezza dei pacchi alimentari alla
popolazione. Anche nel 2020 il giardino
¢ stato oggetto di manutenzione e
pilantumazioni per arricchire le aiuole
esterne, attivita che ha dato anche la
possibilita ai volontari di partecipare alla

vita civica in una situazione di sicurezza.

Il manutentore ha dovuto aggiungere
alle sue normali attivita anche quelle
di sanificazione costante degli

spazi per rendere possibili le attivita in
sicurezza. Per la gestione degli spazi ¢
stata intensificata la collaborazione con il
responsabile della sicurezza e sono state
effettuate accurate analisi degli spazi per
adattare l'utilizzo dei medesimi alla luce
delle normative di contenimento del
virus. Sono state posizionate protezioni
in plexiglass a supporto delle attivita

di sportello e di front office. E’ stata
potenziata la gestione dei rifiuti
differenziati prodotti dalla gestione di
grandi volumi di merci distribuiti allo
snodo alimentare. E’ stata valorizzata

la collocazione in un’area verde della
struttura e soprattutto gli spazi esterni
per poter realizzare in sicurezza le
attivita. Anche la rassegna estiva ha
richiesto la realizzazione di un accurato
piano degli spazi e messa in sicurezza con
la contestuale presentazione della pratica
di Pubblico Spettacolo alla Citta.

Sono stati acquistati nuovi tavoli e sedie
al fine di poter meglio ottemperare

alle necessita di distanziamento delle
normative sul Covid.

Si aggiungono pot alcuni interventi di
manutenzione ¢ rinnovo attrezzature
obsolete della Locanda realizzati a
partire da settembre: revisione delle
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attrezzature, piccole manutenzioni,
sostituzione del forno cucina, pratica
edilizia per la modifica dello spazio
pizzeria. A questi interventi realizzati a
carico della Fondazione Mirafiori si sono
aggiunte molte migliorie degli spazi della
Locanda realizzati a parte della Coop.
Mirafiori in termini di investimento sul
futuro che garantiranno nel 2021 un
nuovo layout della zona della struttura
destinata alla ristorazione: sostituzione
della pavimentazione in linoleum,

nuova zona pizzeria con bancone a

vista, adeguamenti dell'impianto di
illuminazione, elettrico e idraulico,
decorazione con pitture murarie delle
pareti a cura di professionisti di street

art, spostamento ¢ ammodernamento

del bancone bar e acquisto di nuovi
arredi per la parte interna ma anche per
il dehor del ristorante. Gran parte di
questi interventi resteranno permanenti
dotazioni della locanda e garantiranno il
presupposto per un rinnovato modello di
gestione e un rilancio della locanda.
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La Casa nel Parco e una risorsa a disposizione di associazioni,
organizzazioni, gruppi € cittadini del quartiere gestita dalla a a s a
Fondazione della Comunita di Mirafiori Onlus

www.fondazionemirafiori.it | P
La Casa nel Parco ¢ inserita nelle rete n e a rco
delle Case di Quartiere di Torino:

www.retecasedelquartiere.org

SEDE - INDIRIZZO INFORMAZIONI DI CONTATTO
Casa nel Parco sito  www.casanelparco.it
Mirafiori Sud pagina fb
Via Panetti 1 (angolo via Artom) Casa nel Parco - La Casa del Quartiere a Mirafiori Sud
10127 Torino mail info@fondazionemirafiori.it

tel. +39 0116825390



