



Estate a sud 2023 | IV edizione

Mirafiori sud | dal 1 giugno al 29 settembre 2023


a Casa nel Parco e CPG Torino

cinema all'aperto, talk scientifici, teatro, musica live, balli folk, 


danza, attività per famiglie e benessere

Un progetto di Fondazione della Comunità di Mirafiori, Ass. Il Laboratorio, 


Cinema Teatro Agnelli, CentroScienza onlus, Coop. Soc. Mirafiori 

Family media partner TorinoBimbi


Con il sostegno di Città di Torino, Fondazione per la cultura Torino 

e Fondazione Compagnia di San Paolo


 IL PROGRAMMA

Cinecomedy a Mirafiori 2023 a cura di Cinema Teatro Agnelli 

Il giovedì dall'8 giugno alle ore 21.30 a Mirafiori Sud c'è il grande cinema, con otto film in 
proiezione con cuffie WI-FI su comode sedie al fresco del Parco Colonnetti.


Giovedì 8 giugno ore 21.30

GRAZIE RAGAZZI di Riccardo Milani (Italia 2023, 117')

Antonio Albanese insieme a numerosi volti noti sono protagonisti di un film che racconta la storia vera, 
accaduta in Svezia, di un attore che ha messo in scena lo spettacolo “Aspettando Godot” di Samuel 
Beckett con un gruppo di detenuti in un penitenziario. Il grande potere trasformativo del teatro e il 
ruolo della recitazione in ambito carcerario sono al centro di questa pellicola.


Giovedì 15 giugno ore 21.30

IL GATTO CON GLI STIVALI 2 - L’ULTIMO DESIDERIO di Joel Crawford (USA 2022, 100')

Il gagliardo Gatto con gli Stivali, compagno di avventure dell’orco Shrek, è il protagonista di un nuovo 
film d’animazione in cui scopre che la sua passione per l’avventura gli è costata cara. Il disprezzo per 
il pericolo, con cui ha condotto la sua vita, ha consumato otto delle sue nove vite: dopo un primo 
momento di scoraggiamento, escogiterà un piano degno del suo coraggio.


Giovedì 22 giugno ore 21.30

UNA VOCE FUORI DAL CORO di Yohan Manca (Francia 2021, 108') 

Un racconto familiare dalla sincerità disarmante. Presentato a Cannes 2021 nella sezione Un Certain 
Regard, racconta la storia di Nour, quattordicenne italo-algerino che vive con i tre fratelli sulla Costa 
Azzurra francese. Nour vuole lasciare la scuola e trovare un’occupazione più “produttiva”, finché 
incontra Sarah, l’insegnante di canto che risveglia in lui l’amore per la musica lirica ereditata dal 
padre. 




Giovedì 29 giugno ore 21.30 

LE OTTO MONTAGNE di Felix Van Groeningen e Charlotte Vandermeersch (Italia, Belgio, 
Francia 2022, 147')

Premio della Giuria a Cannes 2022 e vincitore di 4 David di Donatello quest’anno, anche come Miglior 
film. Tratto dall'omonimo libro di Paolo Cognetti, vincitore del Premio Strega nel 2017, racconta 
dell’amicizia, sin dall’infanzia, tra Pietro, ragazzo di città che si reca in montagna solo per trascorrere 
le vacanze estive, e Bruno, un pastore che vive in mezzo ai monti. 


Giovedì 6 luglio ore 21.30 

LA STRANEZZA di Roberto Andò  (Italia 2022, 103')

Premiato con il Nastro d'Argento, ha ottenuto 14 candidature e vinto 4 David di Donatello. Toni Servillo 
interpreta Luigi Pirandello che, in occasione degli 80 anni di Verga, torna in Sicilia e incontra due attori 
dilettanti, Ficarra e Picone, che stanno provando un nuovo spettacolo. Commedia ambientata nella 
Sicilia del 1920, che si trasforma, a poco a poco, in una resa dei conti tra platea ed attori. 


Giovedì 13 luglio ore 21.30  

LALA di Ludovica Fales (Italia, Slovenia 2022, 85') 

Premio del Pubblico della 41° edizione del Festival del Cinema Indipendente di Bellaria, in anteprima 
la storia di tre giovani ragazze nate in Italia da genitori immigrati. Simbolo di una generazione 
invisibile, Lala, Samanta e Zaga intraprendono un viaggio alla ricerca dell'identità negata loro 
dall'intricato reticolo burocratico italiano. Tra gli interpreti anche Ivana Nikolic, attivista contro la 
discriminazione romanì che cura FESTIVAL AFRO & ROM. Alla proiezione sarà presente la regista.


Giovedì 20 luglio ore 21.30 

IO VIVO ALTROVE di Giuseppe Battiston (Italia, Slovenia 2023, 104')

Il ritorno ai ritmi di una volta, alla vita di campagna e la creazione di un’indipendenza economica sono 
il sogno dei due amici, entrambi di nome Fausto. Un’improvvisa eredità li porta a trasferirsi da Roma 
alle campagne del Friuli e a imparare il mestiere dell’agricoltore sui libri. Tra le numerose difficoltà che 
affrontano, il film è una commedia divertente.


Giovedì 27 luglio ore 21.30 

SÌ, CHEF - LA BRIGADE di Louis-Julien Petit (Francia, 2022, 105') 

Cathy è una sous-chef con il sogno di aprire un ristorante. Quando si trova in difficoltà accetta un 
lavoro come cuoca per minorenni migranti, un lavoro che piano piano le piacerà: sarà il modo con cui 
saprà contagiare i giovani con il suo amore per la cucina e per avere lei stessa consapevolezza sul 
tema della migrazione.


_________________________________________________________________________________


SCIENZA IN CASA a cura di CentroScienza onlus

Il mercoledì dal 14 giugno alle ore 21.00 sono previsti tre appuntamenti con il talk scentifici, 
spettacolare divulgazione scientifica, a cura di CentroScienza onlus all'interno di Settimane 
della Scienza, con grandi nomi della divulgazione scientifica, biotecnologi, neuroscienziati e 
astrofisici.


Mercoledì 14 giugno ore 21.00

C’ERA UNA VOLTA UN NEURONE...Storie di un groviglio chiamato cervello

con il neuroscienziato Federico Luzzati, Università di Torino, e Ilaria Stoppa, CentroScienza

Correre, saltare, percepire gli odori, o elaborare un’idea o un progetto: tutto passa attraverso l’intricata 
rete di neuroni che chiamiamo cervello. Ma come funziona un neurone? Scopriamolo insieme in una 
conferenza spettacolo che tra esperimenti e inganni, metterà davvero alla prova il nostro cervello! 
Serata adatta anche ai bambini.




Mercoledì 5 luglio ore 21.00

FA BENE O FA MALE? Districarsi nella comunicazione allarmistica del cibo con Dario 
Bressanini, chimico e divulgatore scientifico e Beatrice Mautino, biotecnologa e divulgatrice 
scientifica

Gli alimenti di origine naturale ci affascinano perché ci raccontano una storia, e le storie ci fanno stare 
bene, e ci rassicurano, perché pensiamo che la natura non possa farci del male. Ma è davvero così?


Mercoledì 26 luglio ore 21.00

A CACCIA DI METEORITI! con Daniele Gardiol, astrofisico

Qual è il percorso che ha portato la rete PRISMA all’individuazione e al recupero di due meteoriti sulla 
base delle osservazioni e del preciso calcolo del punto di caduta? Con l’aiuto degli astronomi 
dell’Osservatorio Astrofisico di Torino – INAF sarà possibile osservare la volta celeste.


_________________________________________________________________________________


Concerti e teatro al CPG Torino

Il venerdì dal 9 giugno alle ore 21.30 al CPG Torino sono in programma concerti di musica 
live, con voci emergenti e caratterizzanti di Torino, e spettacoli teatrali.


Venerdì 9 giugno ore 21.30 

The Spell Of Ducks 

Giovane band torinese, formata nel dal 2015 da 6 elementi tra cui un banjo e un violino, suonano 
indie-folk, influenzati da differenti sonorità internazionali. Concerto nell’ambito del progetto 
M.O.S.A.I.C.O. 


Venerdì 16 giugno ore 21.30 

The Company 

Serata di improvvisazione teatrale a cura della compagnia Reboot Teatro: le scene sono legate tra 
loro, long form sperimentali, frutto di un lavoro annuale con improvvisatori professionisti.


Venerdì 23 giugno ore 21.30 

Porto Pin

Libero adattamento teatrale di Vincenzo Paolicelli del racconto contenuto nel libro-capolavoro "Donna 
di Porto Pin" di Antonio Tabucchi, arricchito per l’occasione con schegge poetiche di Pavese e 
Pessoa, a cura di Reboot Teatro.


Venerdì 23 giugno ore 17.00

Deejayfox Radio Open Day. En plein ON air

Una giornata intera dedicata alla radio del CPG Torino per festeggiare i 10 anni di attività: in diretta 
streaming su www.deejayfoxradio.com e dal vivo, chiacchiere e musica all’aperto con la conduzione 
degli speaker storici e tanti ospiti.


Venerdì 7 luglio ore 21.30 

Stand Up Comedy - Richi Selva

Dalla trasmissione Sky, "Comedy Central Italia", il torinese Richi Selva oggi è tra gli esponenti più 
illustri di questo genere, che ha solo un obiettivo: fare ridere!


Venerdì 14 luglio ore 21.30

Gli Stati Generali del Rock 

Osservatorio privilegiato della musica emergente in Piemonte: la serata è un contest per giovani 
musicisti e musiciste collegato alle selezioni di Arezzo Wave Festival, che da più di 15 anni promuove i 
gruppi rock italiani. Le proposte più interessanti potranno accedere ad una delle vetrine più importanti 
in Italia.




Venerdì 21 luglio ore 21.30

EsperimentoZero urban night

Una rassegna di musica dal vivo per scoprire il talento dei ragazzi che hanno seguito i corsi 
professionalizzanti a tema culturale del CPG Torino. Ogni esibizione nasce dalla passione e 
dall'impegno di giovani artisti curati da giovani organizzatori per offrire al pubblico un'esperienza 
musicale divertente e professionale.


Venerdì 8 settembre ore 21.30

MONS

Gruppo musicale indie torinese, dopo importanti esperienze live, tra cui Collisioni Festival e Casa 
Sanremo, ha partecipato alla prima edizione del programma di Carlo Conti, The Band in prima serata 
su Rai1.


Venerdì 15 settembre ore 21.30

B SIDE Summer Edition

Rassegna annuale che promuove gli artisti emergenti, dando luce al lato B della musica a Torino, per 
la prima all’interno di ESTATE A SUD.


_________________________________________________________________________________


Concerti, danza e teatro a Casa nel Parco

Orchestre ampie, ensemble con numerosi musicisti e realtà corali portano la musica 
internazionale e popolare sul palcoscenico all’aperto alle porte del Parco Colonnetti.


mercoledì 12 giugno ore 21.00

Le Contrebandiers - Bal Folk

Danze popolari franco-provenzali e balli folk occitani animano l’arena all’aperto sotto le stelle della 
Casa nel Parco. A cura di Ass. Treedanza - Alberto Fiorito odv che accompagnerà anche coloro che 
sono inesperti nelle danze più semplici.


mercoledì 21 giugno ore 20.00

Orchestra di Porta Palazzo per MA.MI food 

Un viaggio attorno al mondo tra sonorità e melodie internazionali con gli 11 musicisti provenienti da 
esperienze e culture musicali differenti, 7 nazionalità, 3 continenti e un'unica armonia di suoni. Il 
concerto è anticipato dalla presentazione di Biova Mirafiori, birra artigianale da pane invenduto e 
recuperato, nuovo prodotto del paniere di eccellenze alimentari MA.MI food - Made in Mirafiori.


mercoledì 28 giugno ore 21.00

Folk en Rouge - Bal Folk

Danze popolari tradizionali e internazionali e balli folk occitani animano l’arena all’aperto sotto le stelle 
della Casa nel Parco. A cura di Ass. Treedanza - Alberto Fiorito odv che accompagnerà anche coloro 
che sono inesperti nelle danze più semplici.


mercoledì 12 luglio ore 21.00

Afrodream in concerto

La band afrobeat nata a Torino è capace di fondere ritmiche africane e melodie avvolgenti di natura 
occidentale in un progetto di pace che lega diverse culture e influenze musicali. Il concerto è 
anticipato dalla performance di danza africana e contaminazioni contemporanee "Amalgama extract, 
se tutto tende all'entropia", a cura di Sara Formicola - apertura FESTIVAL AFRO & ROM


sabato 15 luglio ore 21.00

Zerevò in concerto

con musiche tradizionali dei Balcani - chiusura FESTIVAL AFRO & ROM

seguito da Jam Afro




sabato 9 settembre ore 21.30

Strampalabanda 

Una banda al completo: portano fiati e percussioni nelle piazze e oggi nell'arena verde della Casa nel 
Parco. Un gruppo aperto di musicisti, professionisti e dilettanti insieme, accomunati dalla passione per 
la musica e dal desiderio di suonare per difendere i diritti di tutti, dell'ambiente e per esprimere 
solidarietà ai popoli oppressi.


domenica 10 settembre ore 10.30

Colazione in musica con l’Orchestra Juvenilia

Concerto mattutino di violini all'aria aperta. I 20 giovanissimi violinisti dell’Orchestra Juvenilia diretta da 
Anna Paraschiv e accompagnati dal pianoforte di Diego Mingolla suonano per un concerto mattutino 
sul prato della Casa nel Parco. Un’occasione per godere all’aria aperta di buona musica.


sabato 23 settembre ore 21.30

Poesie di fuoco gitane

Spettacolo di arte di strada, danza, manipolazione del fuoco e poesia con la Poetessa di Fuoco, 
Valentina Sparvieri, che racconta in un rituale di scrittura collettiva ed emozionante la sua storia di 
artista gitana attraverso parole e fiamme, a cura della Cooperativa Soc. Mirafiori.


giovedì 28 settembre ore 21.00

Gansterville - cover band dei Clash

Il punk rock inglese dei Clash a Mirafiori Sud con i Gansterville, nati dalle ceneri di Radio Brixton, che 
ci portano nella Londra Punk anni '70/'80 con il loro "Urlo", quanto mai attuale e necessario, a cura 
della Cooperativa Soc. Mirafiori.


_________________________________________________________________________________


Palco Aperto 

Sabato sera il palcoscenico all’aperto e l’arena antistante nel Parco Colonnetti ospiteranno le 
esibizioni delle scuole di musica del quartiere e daranno spazio a band del territorio, 
sottofondo ideale per godere dell'estate, del parco, di un aperitivo o di una cena alla Locanda 
nel Parco.


sabato 10 giugno ore 21.00

Palco Aperto con la scuola di musica Onda Sonora

sabato 17 giugno ore 21.00

Palco Aperto con la Scuola canto Check Sound

sabato 1 luglio ore 21.00

Palco Aperto con Background - Pink Floyd cover band

Sapevi che nel 2005 a Mirafiori è nato un gruppo che ripercorre le sonorità della celeberrima band 
britannica? Vieni ad ascoltare del Dark Side of the Moon suonato dai Background.


sabato 16 settembre ore 18.00

Palco Aperto con Scuola di musica TiLT 

Dal pop al funk con allievi, insegnanti e musicisti ospiti in un concerto, in orario aperitivo, a cura di 
Ass. Culturale TiLT.




EXTRA


CAPOEIRA SUL TETTO VERDE 

Martedì | ore 18-19 
Incontri inclusivi di danza, lotta, musica, canto e acrobazia, con Gianluca Contramestre del Gruppo 
Senzala. Per adulti e bambini dai 10 anni. 


Partecipazione a offerta libera, senza prenotazione.

Per informazioni: https://capoeiratorino958637379.wordpress.com/ | Gianluca 3206319303


GIOCOMOTRICITÀ IN MUSICA 

Mercoledì | ore 17-18 con Sara Formicola (14, 21 e 28 giugno)

Passeggiate e laboratori di giocomotricità all’aperto per genitori e bambini, accompagnati con età 
1-4 anni, anche da soli età 5-8 anni.


Partecipazione a offerta libera, prenotazione obbligatoria:

saraformicola.danzaepilates@gmail.com | 3470148896 


LITTLE CHEF BY KIDS&US 

Mercoledì 21 e 28 giugno, martedì 4,18 e 25 luglio | ore 18-19 con Kids&Us

La cucina è un mezzo per immergersi nell’inglese in modo incredibilmente originale e coinvolgente. 
Laboratorio di cucina in inglese per bambini da 3 a 10 anni (anche da soli). 
 
Partecipazione a offerta libera, richiesta prenotazione: https://forms.gle/F6bm6wEryinaPau76 
Per informazioni: www.kidsandus.it | 349 616 4391 


YOGA AL TRAMONTO 

Venerdì | ore 19.30 - 20.30 (da settembre ore 19-20) 
Lezioni di yoga per tutte e tutti nel verde del parco Colonnetti, con Stefania Giovando l’insegnante 
certificata Iyengar. Portare con sé un tappetino. 


Partecipazione a offerta libera, senza prenotazione.

Per informazioni: stefyogica@gmail.com | 3403592100


Informazioni:

CPG Torino

Strada delle Cacce 36 - Torino | tel 011 3487915

Facebook e Instagram @cpgtorino | www.cpgtorino.it 


Casa nel Parco 

Via Modesto Panetti 1 - Torino | tel 0116825390

Facebook e Instagram @casanelparco | www.casanelparco.it 


https://capoeiratorino958637379.wordpress.com/


Gli eventi di ESTATE A SUD 2023 sono a ingresso a offerta libera, senza prenotazione, 
ad eccezione di:

• 8 film di CINECOMEDY A MIRAFIORI a pagamento

5,00 euro / 4,00 euro in prevendita su www.cineteatroagnelli.it (fino a esaurimento posti) 

Quest’anno per la prima volta nella modalità silenziosa con cuffie Wi-Fi


• GIOCOMOTRICITÀ IN MUSICA con prenotazione obbligatoria 

saraformicola.danzaepilates@gmail.com | 3470148896


• LITTLE CHEF CON KIDS&US con prenotazione obbligatoria

https://forms.gle/F6bm6wEryinaPau76

Informazioni: www.kidsandus.it | 3496164391


• Eventi al CPG TORINO con prenotazione gradita


LOCANDA NEL PARCO

Prenotazioni tavoli tel 345 6878874 

Aperta da martedì a domenica | ore 10.00/23.00 | chiusura il lunedì

Facebook @lalocanda.nelparco | Instagram @locandanelparco



